Toplanti ve
etkinliklerde
cevrimici

donem

-

hekimlerin glict, hekimlerle guclu

Pandemi zamani
"hekim olmak

Covid-19 pandemisinin basladig1 giinden bu yana tiim diinyada saglik

emekgcileri bu miicadelenin kazanan tarafi olmak i¢in yogun emek
harciyor. Tiim dinyada oldugu gibi Tiirkiye’'de de pandeminin
seyrinin saglk sistemine agir darbe vurmasa ile
birlikte hekim ve saglik emekgcilerinin bugiine
kadar uistlendikleri gérevlere yenileri eklendi.
Aldiklar: egitim ve mesleki sorumluluklar: geregi
acil durum, afet ve olaganiistii hallere hazirlikl
olsalar da pek cok hekim belki de meslek
hayatinda ilk defa bu denli biyiik 6lgekli bir
miicadelenin i¢inde yer alda.
Miicadelenin 6n saflarinda yer alan hekimler,
“pandemi zamani hekim olmay1” anlatti. 6-7))

Ankara saglik meslek
orgiitlerinin,
kaybettikleri
meslektaglarini anmak
ve taleplerini iletmek
icin Saglik Bakanlig:

oniinde yapmak
istedikleri basin
aciklamasi pandemi
kosullar: gerekce
gosterilerek polis
tarafindan
engellendi. 11))

Kasim Aralik 2020

Covid-19 pandemisine karsi
yuritilen tedbirler kapsaminda
toplu etkinliklerin kisitlanmasi
ile cevrimici toplanti ve
etkinlikler hayatimiza dahil oldu.
Ankara Tabip Odas1 da gerek
pandemi gerekse pandemi
dolayisiyla gozden kacirilmamasi
gereken giindem konularini
cevrimici etkinliklerde ele almaya
devam ediyor. 2))

Sayi: 103

Hasta yakinlarina
barikat onlemi

Ankara’da yasanan iki siddet vakasi
Tirkiye'nin giindemine saghk
emekgilerinin kendilerini korumak i¢in
kurduklar: barikatlar ile gecti. 4))

Bir yanda salgin
bir yanda siddet
Salginin ilk giinlerinde balkonlardan
alkislanan saglik emekcilerinin ¢abasi
c¢abuk unutuldu. Tirkiye'nin dort
yanindan salginla miicadelede 6n
saflarda savasan saglik emekgilerine

yonelik siddet haberleri gelmeye
devam ediyor. 5 ))

Asi1 tartismalar:

Pandemi siirecinin en tartismali
konularindan olan agilama calismalar:
ile ilgili hem Tiirk Tabipleri Birligi hem
Ankara Tabip Odas: yaptiklar:
aciklamalar ile siirecin nasil
yuritilmesi gerektigine iligkin
gorislerini paylasti. 13))

Ankara gezisine
kaldig1 yerden devam

Ankara Tabip Odasi'nin Sanat
Tarihi Platformu igbirliginde
diizenledigi “Sanat Tarihi
Yirtiylis Rotas1” kaldig:
yerden devam

ediyor. 3 ))

“Saglik¢ilar Park:1”
TTB ve ATO
yoneticilerinin
katilimiyla acild:
Pandemi déneminde
yitirdigimiz saghk calisanlarinin
anisina Saglikcilar Park:

acildi. 4))

Sonbaharda 152
hekime hukuki destek
sunuldu

Ankara Tabip Odas1 Hukuk
Biirosu sonbahar aylarinda
toplam 152 hekime hukuki
damismanlik ve destek

sundu. 7))

Siz hi¢ derisi yere
damlayan insan
gorduniz mu?

10 Aralik Insan Haklar1 Giinii
nedeniyle ATO Insan Haklar:
Komisyonu tarafindan

hazirlanan yaziy1 kisaltarak
sunuyoruz. 12-13))

Salgin déoneminde
calisma hayatindaki
hak ihlalleri

“Devlet destegini arkasina alan
sirketlerin karsisinda, isgileri
savunmasiz ve giigsliz birakan
uygulamalar, ¢alisanlarin
caresizliginin istismaridir.” 14 ))




Toplant1 ve etkinliklerde cevrimici donem

Covid-19 pandemisine karsi yurutiilen tedbirler kapsaminda toplu etkinliklerin kisitlanmasi ile ¢evrimigi toplanti ve
etkinlikler hayatimiza dahil oldu. Ankara Tabip Odas1 da gerek pandemi gerekse pandemi dolayisiyla gézden
kacirilmamasi gereken gindem konularimi ¢evrimici etkinliklerde ele almaya devam ediyor.

Hekim Postas1

Ankara Tabip Odasi'nin iiye-
leri ile bir araya gelmesini sag-
layan etkinliklerden ilki 22 Ey-
lil'de “Isyerlerinde Covid-19
Izlem” konusunda yapildi. You-
tube kanalindan yayinlanan
etkinlige konusmaci olarak TTB
Covid-19 Izleme Kurulu Uyesi
Dr. Ozlem Kurt Azap katildi.

11 Kasim 2020 giini “Savas,
Acil ve Afet Durumlarinda Ka-
din Giglenmesi” baglikli zoom
webinar etkinligi gerceklesti-
rildi. Ankara Tabip Odas1 Kadin
Hekimlik ve Kadin Saghigi Ko-
misyonu ile Insan Haklar1 Ko-
misyonu tarafindan diizenlenen
online toplantiya konugsmaci
olarak sosyal hizmet uzmani
Gil Erdost katildi. Toplantida,
miilteci kadinlar 6zelinde gog
olgusu ve uyum sorunu tizerine
yapilan konusmanin ardindan
rehabilitasyon siireci ve iireti-
me ne sekilde kazandirilacak-
larina iliskin degerlendirmeler
yapildi.

Pandemide Mevsimlik
Isciler ve Calisma
Kosullar1

Pandemi doneminde esitsiz-
lige ugrayan kirilgan gruplarin
gliclendirilmesi konulu webinar
serisinin ikincisi olan Pande-
mide Mevsimlik Isciler ve Ga-
lisma kosullar: konulu webinar
Isci Saghgi ve Isyeri Hekimligi
Komisyonu ve Insan Haklar
Komisyonunun ortak etkinligi

Mevsimlik Tarim isgisi?

* Tanm alaninda ekim, yetistirme, ilaglama,
hasat gibi tanmsal Gretimin herhangi bir

asamasinda ¢alisan, Ucretli/ yevmiyeli veya

ayni 6deme kargihg), sozlesmeyle veya
sézlesme olmaksizin, o Glkenin vatandas
ya da giigmen olup siirekli ya da gezici
mevsimlik ¢alisan kisi

Hekim Postas1
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Tipta Uzmanlik Egitimi Kurultay1

olarak Dr. Selguk Atalay'in su-
numuyla 23 Kasim giini ger-
ceklestirildi. Webinarda mev-
simlik iscilere yonelik son do-
nemde artan irke¢i saldirlar,
cocuk iscilerin durumu, pan-
demi doneminde saghk hakkina
erisimde yasanan zorluklar ele
alindi.

“Sehrin Derisi Altinda”
film okuma ve elestiri
atolyesi

25 Kasim Kadina Yonelik
Siddete Kars1 Uluslararasi Mii-
cadele Gini kapsaminda An-
kara Tabip Odasi1 Kadin He-
kimlik ve Kadin Saglig1 Komis-
yonu ile Saglik ve Sosyal Hiz-
met Emekgileri Sendikas1 Kadin
Komisyonu tarafindan film
okuma ve elestiri atolyesi ger-
ceklestirildi. Rahsan Beniitma-
ninin "Sehrin Derisi Altinda"
filminin okuma ve elegtiri atol-
yesi, 26 Kasim 2020 tarihinde,
Psikiyatrist Dr. Serpil Vargel
ve Psikiyatrist Dr. Gokce Sil-

b

(s

Yayin Kurulu:

Dr. Arif Miezzinoglu, Dr. Ayse Ugurlu,
Dr. Vedat Bulut, Dr. Ebru Basa,

Dr. Giilgiin Kiran, Dr. Giilseren Celiksoz,
Dr. Haydar Can Dokuyan, Dr. Lales Tunc,
Dr.Mine Onal, Dr. Muharrem Baytemiir,
Dr. Serdar Kog, Dr. Umit Yasar Oztoprak,

Dr. Zafer Celik,

stiptir esliginde degerlendirildi.
Siyasal baski1 rejimi ve ataerkil
diizende kadinin yasadig: zor-
luklara yogunlasan atdlye ka-
tilimcilardan yogun ilgi gérdi.

Aile hekimleri
toplantisi

Aile Hekimligi Komisyonu
ve Pratisyen Hekimlik Komis-
yonu Zoom iizerinden ilk top-
lantilarin1 20 Ekim'de yapti.
Toplantida ek 6deme, pandemi
ile artan is yiikiine karsin ya-
sanan hak kayiplari, asilama,
Covid-19'un meslek hastaligi
sayllmasi gerektigi konulari
lizerinde tartisilarak gorisler
sunuldu.

Komisyonlarin 27 Kasim
2020 tarihli ¢evrimici toplan-
tisinda yeni donemde imzala-
nacak sozlesmeler hakkinda
degerlendirmelerde bulunuldu.

XXVI. Tipta Uzmanlhik
Egitimi Kurultay1 12-13
Aralik’ta Ankara Tabip
Odas1 ev sahipliginde
yapildi

TTB-Uzmanlhk Dernekleri
Esgiidim Kurulu (TTB-UDEK)
ve tabip odalari tarafindan
diizenlenen Tipta Uzmanlik
Egitimi Kurultaylarimin (TUEK)
yirmi altincisi Ankara Tabip
Odas1 ev sahipliginde gercek-
lestirildi. Iginde bulundugumuz
olagandis1 kosullar nedeni ile

Haber, yorum ve
yazilarmizi
ato@ato.org.tr
adresine
gonderebilirsiniz.

trinudur.

ATO tiyelerine

ticretsiz gonderilir.

Ankara Tabip Odas1t
Basin Yayin Komisyonu

Ayda bir yayinlanir.

Glilgin K*ran 3 s 4 -

TUEK ilk kez gevrimigi gergek-
lestirildi. Kurultayda ana tema
Covid-19 pandemisi nedeni ile
uzmanlik egitiminde yasanan
aksamalar ve pandemi sonrasi
telafi yollar1 oldu.

Pandemi déoneminde ve
birinci basamakta
saglikta siddet

Ankara Tabip Odasi Aile He-
kimligi Komisyonu ve Pratisyen
Hekimlik Komisyonu tarafin-
dan ortak diizenlenen, "Pan-
demi Doneminde ve Birinci Ba-
samakta Saglikta Siddet" we-
binar1 01 Aralik 2020'de ATO
Youtube Kanali tizerinden canh
yayinla gerceklestirildi.

ATO Yénetim Kurulu Uyesi
Dr. Umit Yasar Oztoprak'in ko-
laylastiric1 oldugu webinara
ATO Hukuk Biirosu avukatla-
rindan Av. Ender Biiylikgulha
katilda.

Pandemi déneminde ¢alisma
kosullarinin ve saglik politi-
kalarinin birinci basamaktaki
etkileri, saglik calisanlarina
yonelik artan siddetin yapisal
ve glincel nedenleri konusuldu.
Webinarda saglikta siddete kar-
s1 hukuki ve idari yaptirimlar,
siddet edimi aninda saglik ¢a-
hisanlarinin yasal haklar1 ve
neler yapabilecegi irdelendi.

Guz seminerleri
Ankara Tabip Odasi1 Halk
Saghig1 Komisyonu tarafindan

Yayin idare Merkezi:
Ankara Tabip Odas1

Mithatpasa Cad.

No: 62/18 Kizilay
ANKARA
www.ato.org.tr

Tel :(312)4188700
Faks :(312) 418 77 94

po—— i

Giindeligin kirilganhig: Oncesi ve sonrasiyla pandemi

Yayimin Tiiri:
Yerel, stireli

Yayinin Sekli:
Aylk Tirkce

Yil: 2020, Say1: 103

3."

diizenlenen giiz seminerlerinde
pandeminin yoksullasmayi na-
sil tetikledigi ele alindi. Dr.
Serdal Bahce'nin konusmaci
oldugu etkinlik 10 Aralik giinii
Zoom tzerinden gerceklesti-
rildi.

Medya giiziiyle
hak ihlalleri ve
cezasizlik

Ayni giin  diizenlenen An-
kara Tabip Odasi Insan Haklar1
Komisyonunun 10 Aralik Insan
Haklar1 Guni etkinliginde
“Medya gozlyle hak ihlalleri
ve Cezasizlik” soylesisi yapildi.
Soylesiye konusmaci olarak ga-
zeteci Derya Okatan ile gaze-
teci-yazar Gokger Tahincioglu
katilda.

Gundeligin kirilganlhig::
Oncesi ve sonrasiyla
pandemi

Ankara Tabip Odasi tarafin-
dan cevrimici soylesiler kap-
saminda “Glndeligin Kirilgan-
lig1: Oncesi ve Sonrasiyla Pan-
demi” baghikl etkinlik gercek-
lestirildi. 17 Aralik Garsamba
giinli yapilan soOylesinin ko-
nusmacisl akademisyen-yazar
Sevilay Celenk oldu.

Sevilay Gelenk giindelik ha-
yatta pandeminin nasil hisse-
dildigini ve etkilerini aktar-
diktan sonra salginlarin diinya
tarihinde yarattig: degisiklikler
tizerinde durdu.

Yayiumlayan: Baski
Ankara Tabip Odas1 oncesi
hazirlik:

GEO Tanmitim ve
Reklam

Turgut Reis Caddesi
47/6 06570

Maltepe /Ankara

Tel :(0532) 664 08 98
geotanitim@gmail.com



Sanat Tarihi
Yuruyus
Rotasi:

Ankara
gezisine
kaldig
yerden
devam

Ankara Tabip
Odas1’'nin Sanat Tarihi
Platformu ishirliginde
diizenledigi “Sanat
Tarihi Yuruyus
Rotas1” kaldigy

yerden devam

ediyor.

Hekim Postas1

Pandemi kogullari nedeniyle
bir siireligine ara verilen yi-
ruyls rotasi 1 Kasim 2020 ta-
rihinde sinirh sayida hekim ile
yeniden yapildi. Hekimlere An-
kara Tabip Odas1 Yonetim Ku-
rulu diyeleri Dr. Gilseren Ce-
likséz ve Dr. Umit Yasar Oz-
toprak eslik etti.

Sanat tarihi uzmani esliginde
Ankara'nin farkli medeniyet-
lerine ait eserlerin izlerinin ta-
kip edildigi gezide Atatiirk Hey-
keli, Taghan, Siimerbank, Is-
bankas1 Binasi, Eski Maliye
Bakanlig1 Binasi, Julianus Sii-
tunu, Augustus Tapinagi, Haci
Bayram-1 Veli Cami, Roma Ti-
yatrosu, Ankara Kalesi, Alaad-
din Camii, Ahi Serafeddin Cami
ve Tiirbesi, Cenab-1 Ahmet Pasa
Cami, Hamamoni, Karacabey
Cami ve Hamami, Yahudi Ma-
hallesi ve Sinagogu gorildii.

2019 yilinda baslayan ve he-
kimlerin yogun ilgisi nedeniyle
belli zamanlarda yinelenen Sa-
nat Tarihi Yiirtiyiis Rotasi gezisi
ontimiizdeki giinlerde de str-
dirilecek.

ato’'dan

Gecikmeli de olsa yeniden merhaba,

Covid-19 pandemisi ile birlikte giindelik
hayatimiza c¢ok hizli bir sekilde giren,
cok sik olarak kullanilmaya baglanan ve
aslinda bir politik anlayis1 temsil eden
"sosyal mesafe” sdylemini israrla kul-
lanmamaya 6zen gosteriyoruz. Damlacik
yoluyla bulasan Covid-19'da bilimsel ola-
rak bulasicilig: azalttig1 kabul edilen 1,5
- 2 m fiziksel mesafe kavramini kullani-
yoruz.

Sosyal mesafe; sosyolojik bir kavramdir.
Kavram, sosyolojide ilk olarak 19.yy sonu
20.yy baslarinda 6zellikle Georg Simmel
tarafindan kullanilmistir. Simmel sosyal
mesafe kavramini en anlamli olarak, “ya-
banci”larla olan iligkiler konusunu ele
aldig1 calismasinda tanmimlamistir. “Ya-
banc1” kavramiyla; azinlik gruplari, mar-
jinal gruplari, ‘anormal’ kabul edilen ki-
sileri, gocmenleri, vb bir toplumun “icin-
de” olsalar da, bir yandan da gesitli bi-
cimlerde “cogunluk” tarafindan diglanan
grup ve kisileri kastetmistir.!

Sosyal ve ekonomik bakimdan ayni
seviyede olan siniflarin, ayni tabakaya
mensup olduklar1 kabul edilir. O halde
sosyal tabaka kavrami yorumlu olarak,
‘sosyal smif’ ve ‘mesafe’ kavramini da
icerir. Siiflar arasindaki mesafe, cografi
ve fiziki bir mesafe olmayip sosyal bir
anlam tasimaktadir. Fiziki bakimdan bir-
birine ¢ok yakin iki kisi 6rnegin, magaza
sahibi ile tezgahtari, sosyal bakimdan
birbirine cok uzaktir. Buna karsilik bir-
birinden ¢ok uzakta, iki sehirde yasayan
iki tliccarin sosyal bakimdan yan yana
olduklarini soyleyebiliriz.2

16-17 Agustos tarihinde gerceklestir-
digimiz secimli genel kuruldan sonraki
ilk Hekim Postasini gecikmeli ve ne yazik
ki dijital olarak yayinlamak zorunda ka-
liyoruz. Bu durumun bir “sosyal mesafe”
olmadigim, fiziksel mesafemizi koruyarak,
birbirimizin saghig1 ve esenligi icin ka-
rarlastirdigimizi vurgulamak istiyoruz.
Bitin tlkede oldugu gibi Ankara’da da
Covid-19 viriis salgininin hizla yayilma-
sindan 6tiird; dagitim sirasinda yasana-
bilecek zorluklardan ve yine bir bulag
kaynag: olma endisesi nedeniyle Hekim
Postas1 Yayin Kurulu ve ATO YOnetim
Kurulu ortaklasarak boyle bir karar almak
zorunda kaldik. Bu kararin kisa siireli
olacag1 umudunu tasimak istiyoruz.

Ancak gelinen noktada; genelde diin-
yanin hemen her yerinde 6zelde ise il-
kemizde toplumun ve halkin saghg degil,
politik ve ekonomik kaygilar 6én planda
tutulmaktadir. Salginla miicadelede esas
olan bulas zincirini kirmaktan ziyade,
bakim ve tedavi hizmetlerine sikistirilmig
saglik politikalar yuratilmektedir.

Her kriz déneminde oldugu gibi iktidar
ve yoneticiler, 6ncelikle krizin varhgini
kabul etmez ve inkar ederler. Kriz gorinir
olduktan sonra ise toplumun genis ke-
simlerinden 6ncelikle 6zveri sonra da
sabir beklerler. Acil kamusal saglik krizi

olan pandemi esnasinda; saglik calisanlar
once alkiglanarak sonra giivencesiz bir
o0deme sekli olan performansa dayal {ic-
retlendirme bigiminin artirilarak devam
edecegi ile avutuldular. Ancak ya hig
0deme yapilmadi ya da édeme yapildi-
ginda cok adaletsiz ve galisma barigini
bozacak sekilde yapildi. Nihayet beklenen
oldu; Saglik Bakanligi, pandemiyi saglik
calisanlar tizerinde bir baski araci olarak
kullanmaya basladi. Saglik calisanlarinin
anayasadan ve calisma yasasindan kay-
nakli dinlenme, emeklilik ve istifa; kendi
iradeleriyle kamudan ayrilma haklarimi
antidemokratik bir bicimde gasp etti.
Her krizde oldugu gibi krizin bedelini;
toplumun en genis kesimini olusturan
emekeiler, yoksullar ve kirillgan gruplar
o0demektedir. Evet; kamusal saglik kri-
zinde de krizin bedelini 6ncelikle saglik
emekgileri olmak tizere tim emekci ke-
simler, yoksullar, kronik hastalig1 olan
riskli ve ileri yastaki yurttaslarimiz 6de-
mektedir.

Saglik alaninda yasanan krizin dogasi
geregi bu siirecte saglik calisanlar1 ve
onlarin orgiitli temsilcileri olan saglik
meslek oOrglitleri s6z sdylemektedirler.
Ancak, TTB ve Tabip Odalar krizle mii-
cadelede halk sagligim 6nceleyen, bilimsel
yontemlere uygun tedbirlerin alinmasi
ve ¢ozlm odaklh onerilerde bulunmalarina
ragmen tehdit ve baskilarla karsilasiyor-
lar. Tabip odalar1 kendi yerellerindeki
aktivistlerinden aldiklari bilgiyi kamuoyu
ile paylastiklarinda, goézaltina alinarak
adli sorusturmalarla kars: karsiya kali-
yorlar. Salgin stirecinde hayatini kaybe-
den saglik galisanlarini, meslektaglarini
anmaya bile izin verilmemekte, gozalt:
ve fiziksel siddetle karsilasmaktadirlar.
Velhasil pandemi kullanisl bir nesne ola-
rak kamu otoritesi tarafindan gerektiginde
toplumun tiim mubhalif kesimleri tizerinde
oldugu gibi, saglik meslek ve emek or-
glitleri tizerinde de bir baski araci olarak
kullanilmaktadir. Ankara ISIG Meclisi
ile birlikte Ekim ayinda AUTF Ibni Sina
Hastanesi bahgesinde hayatini kaybeden
saghk calisanlar igin yapmaya galistigimiz
basin agiklamasi, kolluk kuvvetleri ta-
rafindan pandemi bahane edilerek siddet
ve gbzalt1 uygulanarak engellendi.

Saglik is kolunda yasanan siddet hiz
kesmeden, Covid-19 salgini siiresince de
devam ediyor. Kecidren Egitim Arastirma
Hastanesinde yasanan lin¢ girisimine
kars1 saglik emekeileri kendilerini yogun
bakim {nitesine kapatarak korudular.
Bu ling girisimi Ankara Valiligi tarafindan
saglik calisanlar1 ve hasta yakinlari ara-
sinda yasanan tatsiz olay olarak adlan-
dirildi! Yine cok kisa siire sonra AUTF
¢ocuk yogun bakimindaki saglhik emek-
cileri aym nitelikte siddet olay: ile kars:
karsiya kaldilar. Sanliurfa’da, Harran
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Covid
servisinde saglik emekcilerine yonelik
siddet olayina karisan hastane basheki-

minin yakinlar1 hakkinda hukuki siireg
baslatilmaz iken, olayin takipgisi olan
tabip odasi yoneticileri hakkinda hastane
bashekiminin savciliga sikayeti izerine
hukuki siire¢ baglatilmistir. Kamu otori-
tesi, siyasiler ve saglik idarecileri, pandemi
slirecinde de saglik calisanlarini hedef
gosterdiler, itibarsizlastirarak yasanan
siddetin 6nemli nedeni oldular. Siddet,
saglik calisanlar: tizerinde bir baski kont-
rol araci olarak kullanilmaya devam edil-
mektedir. Tabi ki saglik alaninda yasanan
siddetin tilkenin iginde bulundugu politik
ve kiiltiirel ortamdan kaynakli yapisal
siddetten ve cezasizlik uygulamalarindan
azade olmadiginin farkindayiz.

Salginla miicadelede toplum saglig:
onceligimizdir, “ulusal ¢ikar’’dan anla-
digimiz ise halk sagligimi yani; tilkede
yasayan herkesin sagligini ve sosyoeko-
nomik haklarini korumaktir.

11 Mart 2020'de ilk resmi vaka agik-
landiktan sonra bikmadan ve usanmadan
her mecrada dile getirdigimiz 6nerileri,
tarihe not diismek acisindan bir kez daha
Hekim Postasi araciligi ile kamu otorite-
sine ve meslektaslarimiza duyurmak is-
tiyoruz.

Stirecin yonetilmesinde yerel ve mer-
kezi diizeyde mutlaka bizler olmaliyiz.
Toplum katilimini saglamak igin saglik
meslek orgiitlerinin, uzmanlik dernek-
lerinin, yerel yonetimlerin katilimini ve
karar siireglerinde etkin olmalarimi énem-
siyor ve 6neriyoruz. Siirecin saglhikl yi-
rittlebilmesi i¢cin seffaf olunmali, tim
veriler kamuoyuna agiklanmalidir. Sal-
gimla miicadele epidemiyolojik yéntemlere
gore yapilmalidir. Temel amag bulas kay-
nagina ulasarak yayilimi engellemek ol-
malidir. Bunun igin salginla miicadele
alanlarda, mahallerde ve galisma alan-
larinda yapilmalidir. Birinci basamak
saghk hizmetlerinin giiclendirilmesi ve
etkinliginin arttirilmasi gerekmektedir.
Dolayist ile temasi olanlara mutlaka te-
mastan sonra uygun zaman diliminde
(5-7 glin) tekrarlanan testler yapilmalidir.
Temaslilar mutlaka karantinaya alinmal
ve calisma alanlarindan uzaklastirilma-
hidir. Enfekte vakalar izolasyona alinmals;
ev ortami uygun olmayan hastalar, hane
halkini korumak ve ev i¢i bulasin 6niine
gecmek icin kamuya ait dinlenme tesisleri,
yurt ve pansiyonlarda, kosullar uygun
hale getirilerek, saglik calisanlarmm kont-
roliinde izole edilmelidirler. Ulkedeki sag-
Iik altyapisinin fiziksel ve saglik emek
glciniin korunmasi, rutin saghk hiz-
metlerinin de siire¢ boyunca aksamadan
devam etmesi saglanmalidir.

1 Bilim Teknoloji Dergisi Dog. Dr.
Nedim Karakayali ile réportaj

2 Sosyolojiye Giris 2 Ahmet Agi



Hasta yakinlarima barikat onlemi

Ankara’da yasanan iki siddet vakasi Turkiye'nin gindemine saglik emekgilerinin kendilerini korumak i¢in kurduklar:

barikatlar ile gecti.

Hekim Postasi1

Siddet vakalarinin ilki 21
Eylil 2020 tarihinde Kegioren
Egitim ve Arastirma Hastane-
sinde yasandi. Hastaneye kal-
dirilan hastanin hayatini kay-
betmesi tizerine, hasta yakin-
lar1 saghk calisanlarina saldir-
mis, saghik calisanlar: da ken-
dilerini hastanenin acil servi-
sinde barikat kurarak korumak
zorunda kalmislardi. Glivenlik
gorevlilerinin de cabasiyla sag-

Kecioren Egitim ve Arastirma Hastanesi

Iik calisanlari fiziki zarar gor-
meden kurtulmuslardi.
Yasanan siddet olaymnin ar-
dindan saglik ¢alisanlarina geg-
mis olsun dileklerini iletmek
ve saglikta siddete karsi daya-
nismak tizere ATO Genel Sek-
reteri Dr. Muharrem Baytemiir,
Yonetim Kurulu tyeleri Dr.
Ayse Ugurlu ve Dr. Haydar Can
Dokuyan ile SES Ankara Sube
yoneticilerinden olusan bir he-
yet 22 Eyliil'de Kecioren Egitim
ve Arastirma Hastanesini zi-

yaret etti. Ilk olarak olayin ya-
sandig1 acil servis bolimiindeki
saghk calisanlariyla goriisen
heyet gecmis olsun dileklerini
iletti. Ardindan hastane bas-
hekimi Dr. Davut Akduman ve
Bashekim Yardimcisi Dr. Derya
Yenibertiz'le yaptiklar: goris-
mede ATO ve SES heyeti olayla
ilgili bilgi aldi. Hastane g¢ali-
sanlarini koruyabilmek icin
caba sarf eden glvenlik go-
revlilerine de ge¢mis olsun di-
leklerini ileten heyet hastane-
den ayrildi.

Tip fakiiltesinde benzer
olay

14 Kasim 2020 tarihinde
benzer bir olay bu defa Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Has-
tanesi Cebeci Yerleskesi Cocuk
Bo6limi yogun bakim servi-
sinde yasandi. Sosyal medyaya
yansiyan goriintiilerde saglik
calisanlarinin hasta yakinla-
rindan kendilerini korumak
icin yine barikat kurmak zo-
runda kaldig1 goriildii. Yaganan

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Cebeci Yerleskesi

siddet vakas1 lizerine saghk
meslek orgiitleri yoneticilerin-
den bir heyet hastane ¢aligan-
larma gegmis olsun ziyaretinde
bulundu.

Heyette ATO Baskani Dr. Ali
Karakog, SES Ankara Sube Eg
Baskanlar1 Nazan Karacabey
ve Kubilay Yalginkaya ile Dev-
rimci Saglik Is Isyeri Temsilcisi
Reyhan Karadeli yer alda.

Saglik calisanlarindan olay
hakkinda bilgi alan heyet; sid-
det faillerinin olay sonrasi goz-

altina alindiktan sonra serbest
kaldiklarini 6grendi. Gegmis
olsun dileklerini ileterek hukuki
anlamda da her tirld destegi
vermeye hazir olduklarini be-
lirten saglik meslek orgiitii yo-
neticileri saghkta siddete kars:
gerekli 6nlemlerin alinmasi ge-
rektiginin bir kez daha altinmi
¢izdi.

Ankara Tabip Odas1 yasanan
siddet olaylarinin takipgcisi ola-
cagini yaptig1 bir agiklama ile
kamuoyuna duyurdu.

“Saglikcilar Parki1” TTB ve ATO yoneticilerinin katilimiyla acild:

Pandemi doneminde yitirdigimiz saghk calisanlarimin anisim1 yasatmak adina Saglik¢ilar Park: acilda.

Hekim Postas1

Gankaya Belediyesi, pandemi
déneminde yurttaslarin salgini
en az etki ve en az can kaybiyla
atlatmasi i¢in miicadele eden
ve bu ugurda yasamini yitiren
saglik calisanlarini anmak ama-
ciyla Ankara Yukar1 Ovegler
Mahallesi'nde “Saglikcilar Par-
ki1” adim verdigi parkin agilisini
gerceklestirdi.

Parkin acilis etkinligine CHP
Ankara milletvekilleri Gamze
Tascler ve Levent Gok, Gankaya
Belediye Baskani Alper Tasde-
len, TTB Merkez Konseyi Bas-
kani1 Dr. Sebnem Korur Fin-
canci, TTB Merkez Konseyi Ge-
nel Sekreteri Dr. Vedat Bulut,
TTB 2018-2020 Dénemi Mer-
kez Konseyi Bagkani Dr. Sinan
Adiyaman, Ankara Tabip Odas1
Yonetim Kurulu Bagkani Dr.
Ali Karakog, Ankara Tabip Oda-
s1 Genel Sekreteri Dr. Muhar-
rem Baytemiir, Ankara Tabip
Odas1 Yonetim Kurulu iyesi

Dr. Haydar Can Dokuyan, ile
CHP Gankaya Tlge Bagkan1 Fah-
ri Yildirim, Saadet Partisi Can-
kaya Ilge Bagkam lhan Kaya
ve cok sayida mahalleli katil-
da.

Gankaya Belediye Baskani
Alper Tasdelen yaptig1 konus-
mada saghk calisanlarinin mi-
cadelesi ve anisimi 6limsiiz
kilmak amaciyla, TTB'nin 6ne-
risiyle “Saglkecilar Parki"n1 ag-
tiklarimi soyledi. Tasdelen, bu
dénemde tim saglk calisan-
lariin miicadelesinin ¢ok an-
laml oldugunu belirtti.

TTB Merkez Konseyi Bas-
kam Dr. Sebnem Korur Fincanci
da pandemi doneminde risk
grubunda yer alan tim saglk
calisanlarinin cok zor kosullar
altinda miicadele ettigini ak-
tararak bu déonemde saglik ca-
hsanlarma verdigi destek ve
yitirdigimiz saghk ¢alisanlari-
nin anilarin yasatma cabasin-
dan otirii Gankaya Belediye-
sine tesekkiirlerini sundu.



Bir yanda salgin bir yanda siddet

Salginin ilk ginlerinde balkonlardan alkislanan saghik emekgcilerinin

cabasi cabuk unutuldu. Turkiye'nin dért yanindan salginla
miicadelede 6n saflarda savasan saglik emekgilerine yonelik siddet

haberleri gelmeye devam ediyor.

Hekim Postas1

4 Aralik / Istanbul

Avcilar'da Aile Saglik Merkezi'nde ¢alisan
doktor, maske takmadig i¢in uyardig: ka-
dinin saldirisina ugradi.

3 Aralik / Kayseri

Kayseri'de ambulans soféri Muzaffer
Ozsaymer vakaya gittigi sirada olayla ilgisi

olmayan ve ambulanstan maske isteyen 3
kisi tarafindan bicak ¢ekilerek darp edildi.

20 Kasium/ Hatay

Hatay'da koronaviriis vakasina miida-
haleye giden ambulansin soforii, kendisine
yol vermeyen siriicii tarafindan darp edildi.

14 Ekim / Bursa
Bursa'da esiyle birlikte ateslenen be-

beklerini gotiirdiikleri Dortcelik Cocuk

Hastaliklar1 Hastanesi'nde rontgen odasina

girmek isteyen baba, koronaviriis uyarisi

yapan teknisyene tekme atti.

13 Ekim/ Samsun
Samsun Ondokuz Mayis Universitesi

(OMU) T1p Fakiiltesi Hastanesi Kalp Damar

Servisinde gorevli hasta bakic1 hasta ya-
kinlarinin saldirisi sonucu yaralandi.

11 Ekim/ Izmir
Izmir'in Bornova ilgesindeki, Tiirkan

Ozilhan Devlet Hastanesinde muayenesi
tamamlanan hastadan maske takmasini

isteyen doktor, hastanin esi tarafindan
bicak cekilerek darp edildi.

25 Eyliil / Istanbul

Istanbul Capa Tip Fakiiltesi Hastane-
si'nde bir kisi, maskesini dogru sekilde
takmas1 gerektigini soyleyen saglik cali-

sanini darp etti. Goziinden yaralanan saghk

calisaninin ameliyata alindig1 ve meydana
gelen hasarin kalici olabilecegi 6grenildi.

24 Eylil/ Manisa

Manisa Ruh Saglig: ve Hastaliklar: Has-
tanesi'nde randevusu olmadigi halde po-
liklinige girmeye calisip doktorun tizerine
yiriiyen hasta, kendisine miidahalede eden
givenlik gorevlisini darp etti.

12 Eylul/ Kayseri

Kayseri Sehir Hastanesinde tedavi goéren
annesiyle ilgilenen hemsirenin “Refakatci
kalacak mismiz?” sorusuna sinirlenen AKP
Kayseri Melikgazi Ilce Yénetim Kurulu ye-
dek Giyesi Ahmet Korkmaz hemsirenin tize-
rine ylriyup hakaret etti.
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10 Eylil/ Balikesir

Balikesir Ayvalik 5 No'lu Aile Saglig
Merkezi'ne gelen bir sahis, as1 odasina gi-
rerek gorevli hemsireyi darp etti ve hem-
sireyi korumak i¢in araya giren bir hasta
yakinini da bigaklad.

25 Agustos/ Istanbul

Esenyurt'ta, bir hastay1 hastaneye go-
tirdikleri sirada kaza yapan 112 Beylik-
diizi Ambulans ekibine yoénelik yapilan
saldiriy1 ayirmak isteyen iki paramedik
saglik calisani darp edildi.

11 Agustos/ Agr1

Agr1 Dr. Yasar Er Yilmaz Dogubayazit
Devlet Hastanesi'nde gorevli hemsire, acil
servis yaninda kurulan koronaviriis ¢adi-
rinda, sosyal mesafe kuralina uymasi i¢in
uyardig: hasta yakininin yumruklu saldi-
risia ugradi.

6 Agustos/ Gaziantep

Gaziantep Universitesi Sahinbey Aras-
tirma ve Uygulama Hastanesinde Covid-
19'a yakalanan ve tedavisinin ardindan
yeniden gorevine donen saglik gorevlisi
gorev yaptig1 endoskopi tinitesinde siddete
ugrad.

8 Temmuz/ Ardahan

Ardahan Devlet Hastanesi Bashekim
Yardimcisi, Covid-19 nedeniyle 6len bir
hasta yakininin sozli ve fiziki siddetine
maruz kaldi.

23 Mayz1s / Kirikkale

Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi Has-
tanesi, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Ana
Bilim Dalinda Arastirma Gorevlisi olarak
calisan 2 doktor hamile bir kadinin kocas
tarafindan darp edildi.

29 Nisan/ Istanbul

Covid-19 pandemisi nedeniyle Fatih Ilce
Saglik Miudirligi'nde gorevli filyasyon
ekibi sokakta saldiriya ugrada.

27 Nisan/ Trabzon

Trabzon'daki bir hastanede tiim miida-
haleye ragmen kurtarilamayan hastanin
yakinlari, servise zarar verip, doktora ok-
sijen tiipiiyle saldirdi.

Pandeminin Gor Dedigi

Mart 2020’ de baslayan pan-
demi ile hepimizin hayat1 ciddi
degisikliklere ugradi. Maalesef bu
stirecte pek cok insammizi kay-
bettik. Daha acis1 ise birlikte
gorev yaptigimiz , ayni sandalyede
dinlenip ayni bardaktan c¢ay igti-
gimiz arkadaslarimiz yitirdik. He-
kim, hemsire, saghik memuru,
ambulans goforii... Saghk alaninda
calisan herkes salginm olanca agir-
lig1 ile yasads, yastyor.

Yasattig kayiplari bir yana koy-
dugumuzda ise aslinda pandemi
artik kaniksadigimiz ve 6énemini
yitirmeye baslayan gercekleri tek-
rar onlimiize serdi.

Saglik alani her zaman emek
yogun, yipranma pay1 yiiksek bir
alandi. Fakat yuritiilen negatif
politikalar, nicelige 6nem verip
niteliksizlestirilen saglhk hizmeti,
hastalar1 miisteri -hastaneleri ti-
carethaneye doniistiiren diizen-
lemeler ve sdylemlerle degersiz-
lestirilmisti. Belki de saglik cali-
sanlar1 ¢ok uzun siire sonra ilk
defa pandemi ile degerli oldukla-
rint hissettiler. Saghk calisanlarinim
ve emeklerinin ne kadar degerli
oldugunun ancak 100 yilda bir
rastlanan bir pandemi ile goriil-
mesi ise oldukea trajik aslinda.

Saglik calisanlar1 pandeminin
ilk giiniinden itibaren salgindan
en fazla etkilenen grubu olusturdu.
Saglik Bakanligi verilerine gore
120 binin tizerinde saglik ¢alisani
enfekte oldu. Pek cok meslektagi-
muz1 kaybettik. Hekimler ve saglik
calisanlar: hala yeterince degerli
bulunmamis olacak ki Covid -19
hala meslek hastalig1 olarak kabul
edilmedi! Pandemi bu yonde de
aylar gecse de bir seyi degistir-
medi.

Saghk calisanlarimin ne denli
degerli olduklarindan bahsetmis-
ken ontimiize serilen diger ger-
cekleri de atlamayalim. Siyaset-
cilerin negatif soylemleri, saghk
calisanlarimin omuzlarina bindi-
rilen agir yiik, sistemden kaynaklh
sorunlar, cezasizlik derken artik
kangrenlesmis bir sorun var 6nii-
miizde... Saglikta siddet! Buna
da alismaya baslamistik dogrusu.
Pandemi ile ana haber biiltenlerine
diisen saghkei barikatlar: glindem
olmay1 basardi. Toplumda yuk-
selen siddet olgusundan payini
en fazla alan saglik calisanlari
ancak bu ikonik gorseller ile giin-
dem olabildi.

Pandeminin ytiziimiize vurdugu
bir diger ac1 gercek ise asistan
hekim egitiminde geldigimiz nok-

taydi. Temel gorevi egitim ve aras-
tirma iken egitim arastirma ve
universite hastanelerinde éncelikli
olarak hizmet yiikiind sirtlayan,
angarya ile bogusan, hoca hastasi
bakmaktan egitim vakas1 gérmeye
firsat bulamayan, en iyi egitimi
yine akranlarindan alan asistanlar
icin pandemi de bir sey degistir-
medi. Pandemi servislerinde, po-
likliniklerde galisan asistan he-
kimler pandemi ile en 6n safta
miicadele etmelerine karsin ne
Covid ek 6demelerinde hak ettik-
leri 6demeyi alabildi ne de ndbet
ucretleri zamaninda yatti. Pek cok
uUniversite hastanesinde asistan
hekimler nobet ticretlerini dahi
alamadiklar igin seslerini duyur-
maya caligtl. Nobet ertesi izin
hakki igin sosyal medya eylemleri
yapt1. Pandemi asistan hekimlerin
yukiini arttirmakla kalmadi. Kro-
niklesen sorunlarimi da katmerledi.

Pandeminin getirdikleri her za-
man olumsuz degil elbette. Pan-
demi ile hekimler ilk defa ger-
cekten hastalara zaman ayirabi-
lecek sekilde randevular ile mua-
yeneye basladi . Tlk defa hastasini
dinleyecek wvakti oldu. Pandemi
oncesi ucube performans sistemi
ile giinde 100-150 hasta bakan
(bakan diyoruz ¢iinkii bu kadar
hasta bir giinde muayene edilemez
ancak bakilir) hekimler polikli-
niklerde giinde 40-60 hasta mua-
yene etmeye bagladi. Uzman he-
kimler iizerinden yillar ge¢mis-
cesine ‘Hekimlik yapmaktan keyif
almaya basladim. Biz o kadar has-
taya nasil bakiyorduk?’ dediler.
Sahi biz bu ylkl bunca zaman
nasil kaldiriyorduk? Pandemi ko-
sullarinda olmas1 gerekene yak-
lasan kogullarimiza sevinir olduk.

Pandemi hepimizin hayatinda
kalici izler birakiyor. Hayatin ola-
gan akisinin yavasladigl zaman-
lardan geciyoruz. Dileriz ki bu
yavag ancak yipratici zamanlardan
ders alarak ve giiclenerek ¢ikariz.
Yogun bakim kapisi acilmasin diye
tiim techizatini kapiya yigan, tim
giiciiyle kapiy1 kapatan saglik ca-
hsanlar1 umalim ki pandemi son-
rasl bir daha bunlar yasanmasin
diye giiglerini birlestirir ve saglikta
siddet icin, emeklilige yansiyan-
insanca yasami saglayacak temel
icret hakki icin, nobet ertesi izin
hakki igin, yipranma hakki igin,
her hastaya yeterli zaman ayira-
bilmek icin, nitelikli bir tip egitimi
icin kazanim elde eder. Sevgi ve
umutla...



Pandemi zamani hekim olmak

Covid-19 pandemisinin basladig1 giinden bu yana tiim diinyada saghik emekgileri bu miicadelenin kazanan tarafl olmak
icin yogun emek harciyor.

Sibel Durak

Tim diinyada oldugu gibi
Tirkiye'de de pandeminin sey-
rinin saglik sistemine agir dar-
be vurmasi ile birlikte hekim
ve saglik emekgilerinin bugiine
kadar tstlendikleri gorevlere
yenileri eklendi. Aldiklar: egi-
tim ve mesleki sorumluluklar:
geregi acil durum, afet ve ola-
ganiistii hallere hazirlikli ol-
salar da pek ¢ok hekim belki
de meslek hayatinda ilk defa
bu denli biiyiik 6l¢ekli bir mii-
cadelenin i¢inde yer aldi.

Pandemi déneminde hekim
ve saglik calisanlarinin calisma
kosullarinda yasanan degisiklik
ile farkli uzmanlik dallarindaki
hekimler de miicadelenin 6n
saflarina katilda.

Ankara Tabip Odas1 Bagkani
Dr. Ali Karakog¢ da iiroloji uz-
mani olarak gérev yaptigl Ye-
nimahalle Egitim ve Arastirma
Hastanesinin pandemi hasta-
nesine doniistiriilmesi ile bir-
likte ilk giinden bu yana Co-
vid-19 ile savasan hekimler
arasinda.

Kayg1 hem kendileri
hem hastalar icin
Aldiklar egitim ve acil de-
neyimi ile benzer stireglere agi-
na olduklarini belirten Dr. Ka-
rakog, Covid-19 miicadelesinde
baslarda iki konuda kayg: ya-
sadigin1 anlatiyor. Bunlardan
ilki hastaya dogru tani koyuyor
muyum, dogru teshis yapiyor
muyum kaygisi. Digeri ise kendi
acisindan enfekte olma duru-
munda siire¢ nasil isleyecek
kaygisi. Dr. Karakog aradan ge-
¢en on aylik stire boyunca Co-
vid-19 ile ilgili yaymnlar takip
ederek ve uygulamada edin-
dikleri tecrtbeler ile bu kay-
gilarin azaldiginmi aktariyor.

Hekimlere dayatma
Stireg iginde heniiz bilinme-
yen bir hastalik olan Covid-19
tedavisi de degisime ugradi.
DSO ve birgok tilke tedavi pro-
tokoliinden sitma ilacim ¢ika-
rirken ila¢ hala Saglik Bakan-
higimm protokoliinde bulunuyor.
Dr. Karakog, bu ilaci kullan-
malar1 yoniinde hekimlere ya-

pilan dayatmanin kabul edil-
mez oldugunu belirtirken ka-
nita dayali bilgisi olmayan bir
ilaci1 kullanmanin ilerde he-
kimlerin karsisina koti he-
kimlik uygulamasi olarak ¢ikip
cikmayacag1 konusundaki en-
diseleri dile getiriyor.

Saglik calisanlarinin saglig:
acisindan bu donem daha az
calismasi gerektigini kaydeden
Dr. Karakog, Saghik Bakanligi-
nin elinde yeteri kadar hekim
bulunmadigindan bunun ya-
pilamadigini belirtiyor. OECD
ortalamasinin ¢ok altinda he-
kim ve saglik calisan ile hizmet
sunduklarini belirten Dr. Ka-

rako¢ hastane yonetimlerinin
hekimlerden 24 saat ndbet tut-
mak istiyorum talepli dilekce
istediklerini aktariyor.

Fiziki kosullar
miucadelede 6nemli bir
etken

Viriisiin kapali alanlarda
uzun siire canli kaldigl, merkezi
havalandirma sisteminin bulas
riskini artirdig1 yontindeki bil-
giler bu donemde fiziki kosul-
larin miicadelede 6nemli bir
etken oldugunun gostergesi.
Ancak Aile Saghgi Merkezleri
gibi kamu hastanelerinin de
fiziki kosullar1 bu anlamda bir-
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birinden farklilik gésteriyor.
Dr. Karakog, kis aylarina gi-
rilen giinlerde iyi havalandi-
rilmis ortamlarda saglik hiz-
meti sunmalar: gerekirken fi-
ziki kosullar nedeniyle bunun
pek cok hastanede yapilama-
digin1 bu nedenle kis aylarinda
daha fazla sayida saghk cali-
saninin enfekte olacagi kaygisi
tasidiklarimi aktariyor.

Saghk kurulu
hizmetinin pandemi
hastanesinde verilmesi
risk

Pandemi hastanelerinde bir
yandan da saghk kurulu hiz-

meti verilmeye devam ediyor.
Galisma kosullarinda degisen
en 6nemli unsur olarak tanim-
ladig1 bu hizmet ile ilgili Dr.
Karakog “ Siirecin en basindan
beri meslek 6rgiitimiiz bunun
yanlis bir uygulama oldugunu
anlatmaya calist1. ileri yas
gruplarinin pandemi hastane-
sine saglik kurulu hizmeti al-
mak icin gelmesi hem yurt-
taslar acisindan risk hem de
zaten galisma saat ve yogun-
lugu arttig igin saglik calisan-
lar1 icin bir dezavantaj yarati-
yor.” degerlendirmesinde bu-
lunuyor.

Ankara’da yeteri kadar temiz
hastane olmadig: igin siireg
icinde en biylik dezavantaj
kronik hastalarin yasadigini
kaydeden Dr. Karakog¢ bu du-
rumun en énemli sebebi olarak
kamu hastanelerinin kapatil-
masini gosteriyor.

Kronik hasta mi1 Covid
mi?

Ankara’da pandemi hasta-
nesine donen hastanelerden
biri de Sanatoryum Hastanesi.
Ankara Tabip Odasi eski Genel
Sekreteri Dr. Mine Onal da go-
gls hastaliklar: uzmani olarak
calistigl hastanede pandemi
miicadelesinde yer alan bir di-
ger hekim.

Dr. Onal calistig1 hastanenin
niteliginden 6tird hastaneye
basvuran kronik hastalarin
yiizde 80'inin semptomlarinin
Covid-19 hastalari ile benzes-
tigini bu nedenle hastalar ara-
sinda bir ayrim yapmanin ken-
dileri i¢in zor oldugunu belir-
tiyor. Bu duruma care olarak
hastalarin tiimine Covid-
19'mus gibi davranarak yak-
lagtiklarini anlatiyor.

Hekim ve saghk emekgile-
rinin enfekte olma durumuyla
ilgili sorunlara da deginen Dr.
Onal, Bakanligin yaptigi dii-
zenleme nedeniyle enfekte olan
saglik calisanlarinin 10 giin
sonra ise dénmesinin beklen-
digini, ancak hastalik seyrinde
klinik k&tiilesme oraninin ikin-
ci haftada daha yiiksek olmasi
nedeniyle bu uygulamanin yan-
lig oldugunu belirtiyor.



Hastanede filyasyon
yapilmal

Salgin ile miicade-
lede filyasyonun 6ne-
minden bahsedilirken
bu uygulama bulag
riskinin en fazla ol-
dugu yerlerden olan
hastanelerde ne yazik
ki uygulanmiyor. Dr.
Onal bu konuda “Aymi
giin, ayni ortamda calistigimiz
arkadasimizin enfekte oldugu-
nu ya tesadiifen 6greniyoruz
ya hig¢ 6grenemiyoruz. Bu ko-
nuda hastane icinde filyasyon
yapilmali. Enfekte olma duru-
mu varsa bilgilendirilmemiz
gerekiyor ki hem kendimizi
hem cevremizdeki insanlar:
koruyabilelim.” diyor.

Pandemi déneminde saglik
calisanlarima yapilan ek 6deme
konusunda, yapilan yeni dii-
zenlemenin zaten var olan ada-
letsizligi gidermek yerine daha
da derinlestirdigini soyleyen
Dr. Onal, ek 6demelerin ilk 3
ay farkl son 3 ay farkl uygu-
landigim 1 ay da hig uygulan-
madigini kaydediyor. Diizen-
sizligin 6tesinde adaletsizligin
katmerlendigini soyleyen Dr.
Onal yardimc1 saglik personeli
acisindan ugurumun daha da
derinlestigini tiim bunlarin is
barisini bozabilecegini belirti-
yor.

ASM'lerin sorunlari
pandemide gorinir
oldu

Pandemi ile miicadelede en
biiyik sikintilarin yasandigi
saglik kurumlarinin basinda
belki de Aile Saglig1 Merkezleri
geliyor. Yaklasik on yillik gec-
migine ragmen Aile Hekimligi
Sisteminde dile getirilen ancak
¢bziime kavusturulmayan si-
kintilar pandemi déneminde
iyice ayyuka cikti.

Ankara Tabip Odas1 Pratis-
yen Hekimler Komisyonu Bas-
kani ve Aile Hekimligi Komis-
yon Uyesi Dr. Zafer Gelik bu
donem yasadiklari sorunlarin
basinda pek ¢ok kamu hasta-
nesinde oldugu gibi fiziki ko-
sullardaki farkliliklar1 goste-
riyor.

Fiziki sartlar zorlayici
oldu

Dr. Celik, pandemi hastane-
sine Covid siiphesi ile giden
hastalarin farkh alanlara alin-
digina isaret ederek, karma
saglik kurumu olan ASM'lere

bagvuran hastalarda bu ayrimi
yapmanin zor oldugunu soy-
liyor. Covid temasl ya da po-
zitif hastalara yaklasim konu-
sunda da her ASM'de ayn yak-
lasim sergilenemiyor. Bu du-
rumun en O6nemli nedeni ise
ASM'lerin fiziki kosullari. Pek
cok ASM, Covid siiphesi tasi-
yan hastalarin ayrilmasi, izo-
lasyon odasinda muayene edil-
mesini saglayacak fiziki kosul-
lara sahip degil.

Evde tedavi goren temaslh
ve pozitif Covid hastalarinin
takipleri de aile hekimlerinin
yapmasi gereken islerin arasina
eklendi. Bu konuda bir planla-
ma yapilmadigini belirten Dr.
Gelik, aile hekimlerinin yaptig1
izlemlerin Saghk Miidiirlikleri
ile istisare edildigi bir diizenin
hala kurulamadigini belirtiyor.
Dr. Celik, bu koordinasyon ek-
sikligi yliziinden hekimin iz-
lemini yaptig1 hastanin sorun-
larinin ne kadarimin ¢ozildii-
glni 6grenemedigini sézlerine
ekliyor.

Dr. Celik, ASM'lere basgvu-
runun raporlu ilaclarin ecza-
neden alinmasi gibi uygula-
malar nedeniyle azaldigini an-
cak aile hekimlerine esnek me-
sai uygulanmadig icin azalan
hasta sayisina karsin her giin
calistiklarini kaydediyor.

As1 galismalar:
etkilendi

Aile hekimlerinin yaptig1
en dnemli calismalardan olan
gebe izlem ve asi galismalar:

da siirecten ister istemez etki-
lendi. Ankara genelinde bu ko-
nularda fazla bir aksama ya-
sanmasa da zorlanildigini soy-
leyen Dr. Celik siireci, “Bazi
ailelerin cekinceleri oldugu asi-
kar. Izlemler hastalarin giiven-
ligi saglanarak devam etti. Kimi
zaman uzaktan degerlendirme
yapildi. As1 konusunda ilk ay-
larda bazi asilarin ertelendigi
dogru ancak son zamanlarda
as1 reddi yoksa uygun kosullar
yaratilarak asilama yapiliyor”
diye anlatti. Benzer sekilde
endise nedeniyle ASM'ye bas-
vurmayan kronik hastalarin
da bazi sorunlar1 uzaktan de-
gerlendirilerek ¢oziilmeye ca-
lisihiyor.

7 hekimden 4’ enfekte

Aile Sagligi Merkezlerinde
fiziki kosullarin yetersizligi ne-
deniyle enfekte olan saghk
emekcisi sayisinda da bir artig
oldu. Calistigi ASM'de 7 he-
kimden kendisi de dahil 4'tintin
enfekte oldugunu belirten Dr.
Gelik, bu durumun diger hekim
ve saglik personeli tizerinde is
yogunlugunu arttirdigini kay-
dediyor. Dr. Gelik, siirecin daha
da uzamasi halinde bu yogun-
lugun is barisin1 bozabilecegi
uyarasinda bulunuyor.

Saglik Bakanliginin bu do-
nemde saghk emekgilerine yap-
t1g81 ek 6demeler konusundaki
adaletsizlige deginen Dr. Celik
ek odemelerin performansa
baglanmasinin dogru bir uy-
gulama olmadigini kaydetti.

Sonbaharda 152 hekime
hukuki destek sunuldu

Ankara Tabip Odas1 Hukuk Biirosu
sonbahar aylarinda toplam 152
hekime hukuki danmismanlik ve
destek sundu.

Hekim Postasi

Hekimlerin Ankara Tabip
Odas1 Hukuk Biirosu'na bas-
vurusu sonucunda hukuki
danismanlik ve destekle-

rin 42'si Eylil ayinda
110'u da Ekim ve Kasim
aylarinda yapildi.

Hukuk biirosunun da-
nismanlik sundugu konu-
larin basinda saglikta siddet
geldi. Eylil ayinda biri il di-
sinda olmak tizere 2 hekimin
hukuki destek talebi karsilandi. Yine ayni ayda
siddete ugrayan 2 hekimin ceza davalarimin takibine
yonelik gerekli 6n adli islemler gerceklestirildi.
ATO'nun siddete karsi miicadele galigmasi kapsa-
minda Ekim ayinda devam eden 3 siddet davasinin
durusmalar takip edildi. Kasim ayinda gorevi ba-
sinda siddete maruz kalan 2 hekime gerekli destek
sunuldu. 3 ceza davasinin durusmasina girilerek
gerekli beyan ve taleplerde bulunuldu.

Hukuk biirosuna sonbahar aylarinda gelen bas-
vurularda, giindemde olan pandemi siireci kap-
saminda hekimlerin yasadigi sorunlar ve hak ara-
yislar 6ne c¢ikti. Bu kapsamda 6zellikle kamuda
gorev yapan hekimlerin istifa veya emeklilik is-
lemlerine dair hukuki bilgi ve destek talebi yogun
olarak giindeme geldi. Ote yandan pandemi siire-
cinde keyfi bigcimde nobet ve fazla calisma uygu-
lamasina maruz birakilan, riskli calisma kogullarina
tabi tutulduklar: halde mevcut saglik riskleri dik-
kate alinmayan, bunun yaninda hak ettikleri ek
6demelerini almada sorunlar yasayan hekimlerin
bagvurular1 da agirlikli yer tuttu. Giivenlik so-
rusturmasi gerekce gosterilerek kamuya atamasi
ve mesleklerini icra etmesi engellenen hekimlere
sunulan hukuki destek ve bu kapsamdaki calis-
malar sonbahar aylarinda da strdi.

Hukuk biirosu bu konularda hekimlerin bireysel
hak arayislarina danismanlik ve destek sundugu
gibi, ATO da 1ilgili kamu idareleri nezdinde giri-
simlerde bulundu.

Ozel sektorde ise igverenler tarafindan pandemi
stireci bahane edilerek hak ettikleri iicret veya
primleri, isten ayrilistan kaynakli hak ettikleri
tazminatlar1 alamayan, keyfi bicimde ticretsiz
izine cikarilarak magdur edilen hekimlerin hak
arayislar1 onceki aylarda oldugu gibi yine o6ne
cikan basliklardan oldu.

Ayrica sonbahar aylarinda kamu ve 6zel iini-

versitelerin tip fakiiltelerinde intérn hekimlere
yonelik 6 hukuki bilgilendirme toplantis1 yapildi.
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Ankara Tabip
Odas1 saghk
calisanlarina
verilmesi
planlanan ek
o6demelerin
dagitimi1 konusunda yaptig1 aciklamada
pandemi surecinde halkin sagligimi korumak
icin mucadele eden saghik emekcilerinin
Haziran ay1 i¢inde yasadiklari hak kayiplarima
ve Mart, Nisan ve Mayis aylarinda yapilan ek
odeme dagitimindaki adaletsizlige isaret etti.

\ 21 Agustos 2020

Tirk Tabipleri |
Birligi'nin DEVALERERS
QangSIYIa + : HEKIMLER
Covid-19 0¥ TUKENIYOR! Sl
pandemisi A%
doneminde
saghk
emekgcilerinin
ozliik haklari, calisma kosullari ve ticretleri ile
ilgili basimm aciklamasi 21 Agustos Cuma guni
Ankara Tabip Odasi’'nda yapilda.

Basin acgiklamasindan 6nce s6z alan TTB
Merkez Konseyi Baskani Dr. Sinan Adiyaman
salgimin seyri ile ilgili bilgi verdikten sonra
saghk calisanlariin 6zluk haklarimin
iyilestirilmesi ve Covid-19 nedeniyle yasamini
yitiren saghk calisanlariin geride kalan
yakinlariin yasamlarinin giivence altina
almmmasmin ¢ok énemli oldugunu belirtti.
Ortak basin aciklamasini Ankara Tabip Odas1
Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Ayse Ugurlu okudu.
Dr. Ugurlu pandemiye karsi en on saflarda
miicadeleyi yuriten saghk calisanlarinin,
gelecege dair kaygilarini azaltan, her hekimi ve
saghk calisanini degerli géren, maddi ve
manevi desteklerin sézlerde, vaatlerde
kalmadigi, hemen ve siirekliligi saglanarak
gosterildigi bir saglik yonetimi istediklerini
soyledi. Hekimlerin ve saghk calisanlarinin
sesine, haykirisina kulak verilmesini istiyoruz
diyen Dr. Ugurlu Tiirk Tabipleri Birligi'nin
pandeminin ilk giinlerinde yaptig1 uyariy1 bir
kez daha hatirlatarak yetkililere hekimleri ve
saghik calisanlarini korumayi basaramaz, maddi
ve manevi destegi saglayamazsaniz, toplumu
hi¢ koruyamazsiniz diye seslendi.

COVID-19 PANDEMISI TUM AGIRLIGH ILE|

f\ 11 Eylil 2020

15-16 Agustos 2020

Ankara Tabip Odas1’nin pandemi kosullari
nedeniyle ertelenen Olagan Secimli Genel
Kurulu ve oy kullanma islemleri gerekli
pandemi 6nlemleri alinarak 15-16 Agustos
2020 tarihlerinde yapildi. 16 Agustos Pazar
giinii AUTF Morfoloji Kafeteryasinda tek
listenin girdigi secimlerde Cagdas Hekimler
grubu yonetimi aldi. Tum segili kurullar: ve
TTB delegasyonunu kazanan Cagdas
Hekimler oldu.

ATO 5 Eyliil 2020 tarihinde yayimlanan Aile
Hekimligi Odeme ve Sézlesme
Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik’te aile hekimlerine yapilacak ek
6demenin Covid-19 salgini1 nedeniyle takip
edilen kisi sayisina baglanmasi hakkinda
yazili bir agiklama yapti. Performansa dayah
o0deme kabul edilemez diyen ATO, saglik
emekcilerine maasa yansiyan édeme
yapilmasi gerektigini soyledi. Diizenlemenin
Aile Saghgr Merkezlerinde ¢alisma barisim
bozduguna isaret eden ATO, salginla
miicadelenin bir ekip isi oldugunu 6deme
yapilacaksa tiim ASM calisanlarini
kapsayacak adaletli bir 6deme yapilmasi
gerektigini kaydetti.

12 Eyliil 2020

Pandemi doneminde .

tikenme noktasina gelen ., A
saghk calisanlarmin .’;—"3",?51\1 IYORUZ
calisma kosullarina ve
yitirilen canlara dikkat
cekmek icin Turk
Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi ve Tabip Odalar1
14-18 Eylil tarihleri
arasinda #YonetemiyorsunuzTikeniyoruz
etkinligi baslatti.

X

AT ANK ARA TABIP ODAS|

1
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COVID-19 nedeniyle yitirdigimiz vatandaslanimiz, hekimlerimiz ve saghk
calisanlanimizin anisina tm saglik calisanlanim ¢alistiklan birimlerde 17 Eylal
Persembe glni saat 12.30'da "1 dakikalik sayg: durusu "na davet ediyoruz
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Turk Tabipleri Birligi'nin 14 Eyliil - 18
Eylil 2020 tarihleri arasinda
“Yonetemiyorsunuz, Tiikeniyoruz Haftas1”
ilan etmesinin ardindan hekimler ve saghk
calisanlar: bulunduklari illerde eylem ve
etkinlik gerceklestirdi.

Planlanan eylem takvimi icerisinde tiim
illerde oldugu gibi Ankara’da da 17 Eylil
2020 Persembe giinii hastaneler ve saghk
kurumlarinda Covid-19 pandemisi nedeniyle
hayatimi1 kaybeden hekim, saghik calisanlar1
ve vatandaslar anisima 1 dakikalik saygi
durusunda bulunuldu.
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* “TTB'nin yanindayiz. Iyi ki TTB var” diyen
Tabip Odalar: yayinladiklar: mesajda 1953
yilindan itibaren bilgi ve birikimini tilkenin
ve halkin bedenen, ruhen ve sosyal olarak
daha saglhikli olmasi i¢in kullanan TTB'nin
icinde ve yaninda olmaktan onur
duyduklarimi duyurdular.

25 Eyliil 2020

Ankara Tabip Odasi, Ankara Eczac1 Odasi,
Ankara Dishekimleri Odasi, Ankara
Veteriner Hekimleri Odas1, Ankara Saghk
Meslek Odalar: Platformu olarak pandemi
yonetimi sorunlari, saghk calisanlarimin
durumu ve TTB'ye yonelik baskilara iliskin
goruslerini diizenledikleri ortak basin
aciklamasiyla kamuoyuyla paylasti.

25 Eylul Cuma giunu Ankara Eczaci Odasi’'nda
dizenlenen basin aciklamasini Ankara
Eczaci1 Odas1 Yonetim Kurulu Baskani Taner
Ercanli okudu. Turkiye'de salginin alarm
verdigi, miudahale edilmedigi takdirde ise
biuiytk bir krizin bizleri bekledigini kaydeden
Ercanli, salginla basa ¢cikmak i¢in stuirecin
seffaf, giivenilir, bilimsel ve toplumsal
mutabakat1 saglayan genis bir katilimla
yonetilmesi gerektigine isaret etti.

Ercanli, Tirk Tabipleri Birliginin hedef
gosterilmesi konusunda Ankara Saghk
Meslek Odalar: Platformu olarak saglik
emekcilerini rencide eden bu séylem ve
tutumu asla kabul etmeyeceklerini, icinde
bulunulan hassas donemde saghk
emekgilerini yipratacak her tirla eyleme
karsi gikacaklarini belirtti.

Ankara Tabip Odasi1 Yonetim Kurulu Baskani
Dr. Ali Karakoc ise sahada Bakanligin
acikladigindan farkh bir gerceklik oldugunu
bu gercegi de toplum saghgini ve saghk
calisanlarimin saglhigimi korumak adina
paylastiklarini kaydetti. TTB'yi hedef
gosteren acgiklamanin demokratik bir ulkede
yapilabilecek bir aciklama olmadigim
sOyleyen Dr. Karakog sozlerini “Alanda
calisiyoruz, miuicadele ediyoruz, mesleki
yuktimlialigimiz ve etik ilkelerimiz bunu
gerektiriyor. Bunu yapacagiz, yapmaya
devam edecegiz ama biz kafamizi hicbir
zaman kuma gommeyecegiz. Alanda tespit
ettigimiz halkin sagliginmi riske eden her seyi
sOyleyecegiz, kamuoyuna duyuracagiz.” diye
surdirdu.
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Turk Tabipleri Birligi'nin (TTB) 72. Se¢imli
Buytik Kongresi 26-27 Eylil 2020 tarihlerinde
Ankara’da gerceklestirildi. Kongrenin son
guniinde yapilan se¢cimleri Etkin Demokratik
TTB grubunun listesi kazanda.

16 Ekim 2020

Turk Tabipleri Birligi'nin ¢agrisiyla Covid-19
nedeniyle hayatim1 kaybeden Aydin Tabip

Odas1 Baskan Dr. Esat Ulkii ve kaybedilen tiim

saghik calisanlar1 anisia yurt genelinde saygi
durusu ve Covid-19'un meslek hastaligi kabul
edilmesi talepli basin aciklamasi yapildi.

TTB ve ATO'nun diizenledigi ortak aciklama

oncesi s6z alan Ankara Tabip Odas1 Baskani Dr.

Ali Karakog, Dr. Esat Ulkii ile birlikte hayatini
kaybeden saglik calisanlari ve yurttaslarin
uzuntusiunu yasadiklarimi dile getirdi.

Dr. Karakog, sézlerini “Pandeminin bu
yikiciligimi toplumla seffaf bir sekilde
paylasiyoruz ve bunu yapmaya devam
edecegiz. Bunu yaptigimiz i¢in de 6nce Sirnak
sonra Urfa Tabip Odas1 yoneticilerine, TTB
Covid-19 izleme Heyeti Uyesi Dr. Kaythan
Pala’ya yaptirimlar uygulanmaya c¢alisildi ve
bugiin de meslek érgiitiimiiz Tirk Tabipleri
Birligi uizerinde ayni1 siire¢ devam etmektedir.
Turk Tabipleri Birligi yalniz degildir.
Yanlarinda olmaya ve de toplumun saghk
hakkini savunmaya devam edecegiz” diye
surdurdu.

Dr. Esat Ulkii'niin kaybinin iziintiistini
yasadiklarii belirten TTB Merkez Konseyi
Baskani1 Dr. Sebnem Korur Fincanci Tirkiye’'de
Covid-19'un meslek hastalig: olarak kabul
edilmemesini elestirdi. Dr. Fincanci, TTB
olarak pandemi suiresince kaybedilen saghik
calisanlarimin ve onlarin yakinlari ile birlikte
Covid-19 hastaligina yakalanarak magduriyeti
olan meslektaslarinin yaninda olduklarim
belirterek Covid-19'un saglik emekgileri i¢in
meslek hastaligi olarak taninmasinin artik
aciliyet arz eden bir zorunluluk oldugunu
vurguladi.

26-27 Eylul 2020—  —

_— 26 Ekim 2020

Ankara saglik meslek orgutleri saghk
calisanlar: agisindan pandeminin son hali
bashkl basin aciklamasi gerceklestirdi.
Ankara Tabip Odasi'nda 26 Ekim 2020
Pazartesi gunu yapilan aciklamay1 ATO
Yénetim Kurulu Uyesi Dr. Haydar Can
Dokuyan okudu.

Ankara’da enfekte olan ka¢ saglik calisani
oldugunu I1 Saghk Miidirligi'nden
ogrenmek istediklerini ancak basvurularinin
yanitsiz kaldigim séyleyen Dr. Dokuyan
uyelerden, aktivistlerden ve filyasyon
ekiplerinden aldiklar: bilgiyle 21 Ekim
itibari ile Ankara’da 1072 saghk calisanina
Covid-19 tanis1 konuldugunu aciklada.
Gercgek sayimmin bu rakamin cok ustiinde
olduguna dikkat geken Dr. Dokuyan “Ankara’
da son 1 haftadir filyasyon yapilan kisi sayis1
gunluk 10 bin civar: iken Turkiye geneli
aciklanan vaka sayilar1 2000'lerde
seyretmektedir” dedi. Dr. Dokuyan, pandemi
konusunda yapilmasi gerekenler ile ilgili
¢oziim Onerilerini siraladi.

Aciklamanin ardindan s6z alan Dishekimleri
Odas1 Bagskam Serhat Ozsoy da Saglik
Bakanligi'nin gercek rakamlar: aciklamasi
gerektiginin altim cizerek “Saghk meslek
orgutleri olarak halki aydinlatmaya
calisiyoruz. Ancak devletimizin de gercek
rakamlar: mutlaka aciklamasi ve bizleri de
bilgilendirmesi gerekiyor” diye konustu. Ag1z
ve dis saghginda gorevli dis hekimlerinin
filyasyonda gérevlendirildiklerini séyleyen
Ozsoy “Bu merkezlerde ¢alisan sayimiz az
kaldi. Vatandasimiz da agiz dis saghg
hizmetine ulasmakta gtigliik ¢ekiyor” dedi.
SES Ankara Sube Es Baskani Kubilay
Yalginkaya pandemi sebebiyle saglik
emekgileri arasinda istifa ve emekliliklerin
arttiginmi belirterek “Saglik calisanlar:
tiikeniyor. Verilen vaatler tam olarak yerine
getirilmiyor. Istihdam sayis1 arttirilmal”
diye konustu.



28 Ekim 2020 ———

Saghik Bakanlig1 tarafindan 27 Ekim 2020'de

yayimlanan ve kamuda gorev yapan

hekimlerin isten ayrilma, emeklilik ve izin

haklar: gibi temel haklarina yonelik

kisitlama getiren genelge hakkinda ATO
Hukuk Biirosu tarafindan bir bilgi notu

paylasildi.

Bilgi notunda pandemi siirecinde bakanlik
tarafindan daha 6nce de gikarilan benzer

5 Kasim 2020

Turkiye hiikkiimetinin “hastalari ve meslegi
teroristlerden koruma” iddiasiyla Turk
Tabipleri Birligi'ni (TTB) parcalama niyetini
ortaya koyan son aciklamasi Diinya Tabipler
Birligi (DTB) tarafindan sert bicimde elestirildi.
DTB, cevrimici gerceklestirdigi son Genel Kurul
toplantisinda, binlerce tiyesi olan TTB'nin

terorist olarak nitelendirilmesini meslegin

genelge ve kisitlamalara dair, TTB Merkez

Konseyi Hukuk Biirosu ve ATO Hukuk
Burosunun ilan olunan goéris ve tespitlerinin

gecerliligini ve giincelligini halen
surdurdigu belirtildi.

Aciklamada yasa kurallari ile ¢catisan bir
genelge hiitkmiiniin, en basit ifade ile yok
hikmiinde oldugu ve boéylesi bir genelge
hikmiuine dayanilarak gerceklestirilen idari
islem ve eylemlerin de her durumda hukuka

aykir1 olacag: kaydedildi.

ATO anilan genelgeden kaynakli hak kaybi
yasayan ya da bilgilenme ihtiyaci duyan
hekimlere gerekli hukuki danismanlig: ve
destegi, her konuda ve her zaman oldugu gibi

sunmaya devam edecegini duyurdu.

11 Aralik 2020 — _ —

Ankara saghik meslek orgutlerinin,
kaybettikleri meslektaslarimi
anmak ve taleplerini iletmek i¢in
Saghk Bakanlig: 6niinde yapmak
istedikleri basim aciklamasi
pandemi kosullar: gerekce
gosterilerek polis tarafindan
engellendi.

Saghk emekcilerinin taleplerini
iletme istegine pandemi siiresince
iktidar partisinin yaptig1 miting ve
etkinlikler ve TTB'yi protesto
gosterileri sirasinda dikkate
alinmayan Hifzisihha kararlar:
gerekce gosterilerek miisaade
edilmedi.

Tum engellemelere ragmen kitle
orgutii yonetici ve tiyeleri pandemi
nedeniyle hayatim1 kaybeden saghk
emekgileri i¢in sayg1 durusunda
bulundu. Ardindan polisin
mudahalesine ragmen Ankara
Tabip Odas1 Baskani Dr. Ali Karakog

tiimiine yonelik agir bir karalama ve hakaret
olarak degerlendirdigini belirtti.

/\ 9 Kasim 2020

TTB Merkez Konseyi, saglik ¢calisanlariin
tikendiklerini hep birlikte giiclii bir sekilde
dile getirmek, tiikkenmeden, 6lmeden,
emeklerinin hakkim alarak calisabilecekleri bir
saghik ortami saglayabilmek icin 11-15 Kasim
tarihleri arasinda Saglik Calisanlar: Tikendikce

Karanlhik Cokiiyor eylemi baslattigini duyurdu. 11

Kasim'da tim tabip odalarmin imzasi ile “Covid-19
meslek hastalig1 kabul edilsin” gazete ilan1 verildi.
Ayni giin saat 12:30'da pandeminin 8. ay raporu
kamuoyuna agiklandi. 11-15 Kasim tarihleri

arasinda her aksam saat 21.00'de saghk

basim mensuplarina
yonelik bir konusma
yapti. Dr. Karakog “Peki
Neden Biz Oliiyoruz?”

diye sorarak basladig
konusmasinda siireci
“Pandemi 6ncesinde de
sikintilarimiz vardi ama
pandemi ile birlikte bizim
sikintilarimiz katlanarak
artt1. Her giin en az 1
saglik emekgcisi hayatim
kaybetmekte. 50'ser 50'ser
hastalaniyoruz. is yogunlugumuz
fazla, mesaimiz siirekli artiyor.”
cumleleriyle 6zetledi. Dr. Karakog
sOzlerini, “Taleplerimizi bugiine
kadar basin yoluyla ilettik
duymadailar. Sosyal medyadan
ilettik duymadilar. En yakinlarina
gelip bu taleplerimizi dilekge ile
vermek istiyoruz ama buna da izin
vermiyorlar.” diye stirdurdi.

calisanlarimin sesini duyurmak icin
Tukendikisikyak eylemi baslatild.

Dr. Karakog¢'un konusmasinin
ardindan TTB Genel Sekreteri Dr.

Vedat Bulut, TTB Yonetim Kurulu
Uyesi Dr. Deniz Erdogdu, Tiirk Dis
Hekimleri Birligi Genel Baskani
Atilla Atag, Ankara Dis Hekimleri
Odas1 Baskam Serhat Ozsoy, Ankara
Dis Hekimleri Odas1 Genel Sekreteri
Gamze Burcu Giil, SES Ankara Sube
Baskani Kubilay Yalcinkaya saglik
emekgcilerinin taleplerini iceren
dilekceleri Bakanliga sundu.



Siz hic¢ derisi yere damlayan insan gordunuz mu?

ATO Insan Haklar1 Komisyonu

Insan Haklart Evrensel Bildirisi
tam 72 yil énce kabul edildi. 10 Aralik
1948 tarihinde Paris'te toplanan BM
Genel Kurulunda kabul ve ilan edilen
Evrensel Bildirge'yi Tiirkiye; 27 Mayts
1949 tarihli Resmi Gazetede yaywnla-
yarak yiirirliige koydu.

Bars, adalet, ozgiirliik, esitlik, insan
onuru ve biitiin bunlarin gtivencesini
temel alan bu bildirge, ideal insan
haklart ve demokrasi miicadelesi olus-
turma yolunda uluslararast bir rehber
olmakla birlikte gelinen noktada hak
thlallerinin en biiytlik sebepleri olan
savaslart 6nlemede, miilteci sorunla-
rinda, yoksulluk ve adaletsizlikle mii-
cadelede, her turlii ayrimciligr engel-
lemede, ekolojik ve kiilttirel mirasin
korunmasinda yetersiz ve etkisiz kal-
maktadar.

Devletlerin demokrasi, insan haklar,
adalet, hak ve dzgiirliikleri askiya al-
malart sonucu diinyanin her yerinde
halklar taleplerini yiikselttikce siddet
ve insan haklart ihlalleri sistematik
hale getirilmektedir.

10 Aralik Insan Haklar Giinii ne-
deniyle Ankara Tabip Odasi Insan Hak-
lar Komisyonu tarafindan hazirlana-
rak Hekim Postasinda yayinlanmis
olan yaziyr kisaltarak yeniden sunu-
yoruz.

Siz hi¢ derisi yere damlayan
insan gordiniz mii?

Bu ctimle; ad1 “hayata doniis” olarak
konan operasyonda yaralanan bir mah-
kumun bir ciimlesi... Giinliik hayatta
birbirimizle konusurken boyle ciimleler
kurmuyor, kuramiyoruz

Devlet ve onun kolluk giiclerinin,
yine devletin ve onun kolluk giiclerinin
denetiminde olan yerlere gii¢ gosterisi
ve gozdagl verme amaglh miidahalesi
sonucuy, hayata déndiirmek adina yap-
t1gin1 iddia ettigi ama maalesef hayata
doénememek olarak tezahiir eden bir
operasyon...

19-22 Aralik 2000'de yapilan ve F
tipi cezaevlerine karsi 20 Ekim'den
beri siirdiiriilen 6lim oruglarini sona
erdirmek amaciyla 20 cezaevine birden
yapilan bir operasyondu “hayata doé-
nis”... “Hayata donmek” gibi bir ta-
nimlama; hiicrelerde tecride ugrama-
mak adina veya en insani kosullarda
cezaevi yasamlarini stirdiirme adina
yapilan, onaylansin ya da onaylanmasin,
bu miicadeleyi kendi bedeni {izerinde
slirdiiren ve 6lmeyi goze alan insanlarim
devlet eliyle 6liime yollanmasi stirecinde
¢ok ironik kaliyor.

Operasyonda 2'si asker 30'u tutuklu
ve hiktmli 32 kisi dlirken yiizlerce
kisi sakat kald.

Donemin cezaevlerinden sorumlu
genel midiri Ali Suat Ertosun “0zel-
likle ve onemle belirtmek gerekir ki
hayata doniis operasyonu cezaevleri
sorununun had safthaya ulastigi do-
nemde, bakanlar kurulu ve milli gii-
venlik kurulu tarafindan degerlendiri-
lerek irdelenmis olup alinan kararlar
dogrultusunda uygulamaya konulmus-
tur. Dénemin midiiri olarak tek basina
karar veremeyecegimin bilinmesini is-
tiyorum.” diyerek operasyonun daha
onceden planlanmis oldugunu en acik
bir sekilde ifade etti.

Bayrampasa Cezaevinden bir kadin
mahkumun ifadesi: “Hi¢ kimsenin ol-
mak istemeyecegi bir yerdeydim. Bay-
rampasa Cezaevi Hastanesinde tedavi
goriiyordum. Baskin sirasinda bizleri
yataklara kelepgelediler. Ayaklarimizdan
da zincirlediler. Operasyon bitene kadar
kelepgeler ve zincirler agilmadi, higbir
ihtiyacimiz giderilmedi, hastalarin ilag-
lar verilmedi. Bomba ve silah tarama
seslerini net olarak duyuyorduk. Saat
20.00-21.00'den sonra yarali, yakilmig
arkadaslarimizi getirdiler. Hastanede
hemsire ve doktor yoktu. Arkadaslari-
mizin Ustlerini cikardigimizda birco-
gunun sirtinin, bacaginin, omzunun
yanik oldugunu gordik. Kiyafetleri
yakmayan ama viicudu kavuran kim-
yasal maddeler kullanilmisti. Arkadas-
larimizin sac¢lari tutam tutam elimizde
kaliyordu.”...

Bir baska kadin mahkumun ifadesi
“19 Aralik denince aklima gelen ilk
sahne bizi diri diri yakmalarinin ar-
dindan havalandirmaya ciktigimizda
ortaya cikan sahnedir. O da kogusu-
muzun pencerelerinden yangin disariya
dogru alevlenirken tazyikli suyun yan-
gma degil bizim tizerimize sikilmasidir.
O an alt1 kadinin yasama ihtimali yo-
niindeki umutlarimizin hemen hemen
timiyle bitmeye basladig: andir. Pen-
cerede ylikselen alevler ve duvarin di-
binde korunmaya calisan yarali kadin-
larin tizerine sikilan tazyikli su...Fo-
tograflanmamis bir belgedir. Fagizmin
belgesi...Vahgetin... Yasatmanin degil
0ldiirmenin belgesi...”

Medyada o dénemde koguslardan
disariya ates edildigine dair cok sayida
haber ¢ikt1. O dénem Umraniye Ceza-
evinde tutuklu bulunan bir kadin mah-
kumun soyledikleri: “Cezaevinden ¢i-
karken tek gordigim bize dogrultulmus
yuzlerce silahti. O kadar cok gaz ve
sinir bombas1 atilmist1 ki, disariya ¢1-
karildigimizda bile tizerimize sinen ko-
kulardan bayginlik gecirenler oldu.”...

Bayrampasa Cezaevinde yatan kar-
desi Firat Kavuk'u gérmeye giden Sema
Kavuk: “Kardesimin Edirne F tipinde
oldugu belirtiliyordu. Daha sonra has-

tanelere gidip aradim. Sonra da Adli
Tip'a gittim. Morga indim. Gérdigim
manzara kargisinda giinlerce kendime
gelemedim. Cesetlerin yatirildigi yerde
iki ceset bir yerdeydi. Yanmig vaziyette,
renkleri komiir seklindeydi. Bir kiginin
daha yanina gittim, yiizii belliydi. Ama
desilmis gibiydi. Daha sonra diger ce-
setin yanina gittim, onun da gégsiinden
asagisi yoktu. Kollar1 asagiya diismiis,
kollarindan etler sarkik bir erkek cesedi
gordim.”

Operasyonda yer alan bir jandarma
cavusun anlattiklari: “Ankara Jandarma
Komando Asayis Komutanlig (JKOAK)
birliginden gonderilen ve tam olarak
nereden geldigini bilmedigim baska
personel iceri girerek silahlarla miida-
hale ettiler. Tutuklu ve hiikiimliler,
kendilerini koguslara kilitleyerek kars:
koydular. Cezaevi duvarlar1 ve tavan
betonlar delinerek koguslara mahiyetini
bilmedigim ve envanterimizde bulun-
mayan degisik gaz bombalari ile mi-
dahale ettiler. Uzun siiredir tegkilat
icinde bulunmama ragmen daha 6nce
gormedigim 6zel otomatik tabancalar
ile miidahale yapildi. Koridorda bekle-
digim sirada kadin tutuklu ve hitkiim-
lilerin bulundugu, kogusta kapilara
vuruldu, teslim olmak istediklerini, di-
sariya cikmak istediklerini séyleyerek
kapilar1 agmamaizi istediler. Emir aldi-
gimiz icin miidahale edemedik. Kisa
slire sonra kogus yandi, oradaki itfaiye
ekipleri de yangina miidahale etmedi.
Koguslara girdigimizde, kadinlarin ko-
miirlesmis derecede yandiklarini gor-
diim. Bu derecede yanmaya bir anlam
veremedim. Giinki kogusta sadece ya-
tak ve yorgan vardi ve yananlar ya-
taklardan uzaktaydi. Operasyondan yil-
lar sonra karsilastigim JKOAK'ta gérev
yapan bazi ritbeli arkadaslar, kogusta
yangin c¢iktiktan sonra yardim isteyen
mahkumlara “sizi kurtaracagiz, yas
battaniye atiyoruz, bunlara sarilin ve
kendinizi koruyun” dediklerini ama
battaniyelere yanici madde dokiilmiis
oldugunu, bu sekilde yanmayi hizlan-
dirdiklarini séylediler.”

Kadin mahkumlardan birisi: “Bir
yandan izerimize ates acilirken delinen
tavandan siirekli gaz bombas1 atildi,
ayrica siyah renkte bir gaz atildi, sag-
larimiz ve derilerimiz koptu, sonra da
yangin c¢ikt1.”

Bayrampasa Cezaevindeki operas-
yonda kullamilan gazlarin nitelikleri
hakkinda Jandarma Genel komutanlig:
tarafindan Bakirkoy 13. Agir Ceza Mah-
kemesine gonderilen yazida; envanter-
lerinde kimyasal silah bulunmadigi,
operasyonun yapildig1 tarihte de sadece
toplumsal olaylar ve cezaevleri olay-
larinda miidahalede kullanilan goz ya-

sartic1 gaz ve gozyasl ve hapsirma
etkili biber gazi kullamildigi belirtil-
mektedir.

Hazirlanan Adli Tip raporunda ise
midahalede kullanilan bombalarin
“hapsirtici degil 61diriici” oldugu vur-
gulanmistir. 4 kisilik bilirkisi heyeti
22 Aralik 2000-19 Ocak 2001 tarihleri
arasinda cezaevinde yaptiklari inceleme
sonunda kullanilan gazlarla ilgili olarak
su tespitlerde bulunmustur: “30 met-
rekiiplik bir kapali alanda 20 gram CS
maddesi kullanildiginda, 6ldiirticti dozaj
stiresi 38.1 dakikadir. C1 kogusunda
bulunan gaz bombalarinda 35 gram
gaz bombasi bulunmustur. Sadece bu
kogusta 45 adet gaz bombas1 kullanil-
mistir. C1 kogusunda éldiiriicii dozun
cok tizerinde gaz etkisi agiga cikmistur.
Kogusta bulunan gaz bombalarinin {ize-
rinde ‘bombay1 insan ya da yanabilecek
malzeme olmayan sahaya firlat’ yaz-
maktadir.”

Yakilarak oldirilen mahkumlarin
elbiselerinin saglam kalhrken derilerinin
yanarak dokiilmiis olmasi “kimyasal
silahlarla miidahale edilmis oldugu”
savini desteklemektedir.

Operasyonda C-11 kogusunda hii-
kiimli olan Tirker Kazak: “Catilar de-
linerek sar1 bir toz atip iizerlerine su
sikildi, ikisi birlesince insanlar lime
lime yandi, arkadaslarimiz taninma-
yacak hale geldiler, derileri yandig:
halde kiyafetleri yanmamaist1.”...

19 Aralik 2009 tarihli Radikal Ga-
zetesi haberi: “Operasyonlarda 6lenlerde
yapilan otopsilerde herhangi bir mermi
cekirdegi ¢ikmamistir. Ayrica 3 mah-
kumun otopsi raporlarinda viicutlarmin
cesitli bolgelerindeki mermi giris ve
¢ikis yaralarmin 6limden once ya da
sonra genigletildigi anlasilmis olup bu
durum g kisinin hangi silahtan ¢ikan
kursunla hayatini kaybettigini sapta-
may1 imkansiz hale getirmistir. Bilir-
kisinin 19 Aralik 2001 tarihinde olay
yerinden elde edilen 6rneklerin fiziksel
ve kimyasal analizleri sonucu hazirla-
dig1 raporlarda koguslarda ¢ok sayida
ategli silah mermisi girig-cikist sap-
tandigl ve hiikiimliilere idarenin bu-
lundugu bolimden ates edildigi tespit
edilmistir.

Raporlarda ayrica C-1 kogusunda
kalan 6 kadin tutuklunun yanarak o6l-
mesinin ise niteligi belli olmayan bir
gazin kullanimi ile oldugu yer almis-
tir.”...

2 Aralik 2011 Milliyet Gazetesi ha-
beri: 2001 tarihli bilirkisi raporuna
gore:

-Tim mermi ¢ekirdeklerinden, atis-
larin idari kisim tarafindan maltanin
sonu olan 19. kogus yoniine dogru
yapilmis oldugu, ters yone dogru her-



hangi bir atigin yapilmadig1 tespit
edilmistir.

-Atesli silah sonucu 6&len hicbir
mahkuma yakin mesafeden ates edil-
memigtir. Atigslar en az 100 m'den
yapilmistir.

Otopsi raporlarinda 6len 2 mahkum
icin su ifadeler kullanildi.

-Firat Kavuk (29): Vicudunun yiiz-
de 90'1nda karbonizasyon derecesinde
yanik bulunan cesedin, yanmadan
degil, atesli silah yaralanmasindan
ve bundan kaynaklanan omur kiri-
gindan dolay: 61diigi anlagilmistir.

-Mustafa Yilmaz (33): Gobek deli-
ginde 4 cm mesafede “S” seklinde ke-
sik saptandig, 4 atesli silah yaralan-
masi olup altindan yapilan atisin 61-
diiriici oldugu, yaralarin bicakla ge-
nigletildigi, 6limiin i¢ kanamadan
oldugu anlagilmigtir.

ATHM Bayrampasa Cezaevinde
yasamin yitiren 12 kisiden 11'inin
yakinlar1 ve 22 magdurun basvuru-
sunu Tirkiye'deki i¢ hukuk yollarimin
tiikenmesini beklemeden kabul etti.

ATHM Bayrampasa Cezaevindeki
operasyonla ilgili davayi inceleyerek
Tirkiye'ye gonderdigi sorular sun-
lar:

- Bayrampasa Cezaevindeki ope-
rasyonda yasam hakki ihlal edildi
mi?

- Yasam icin risk tasiyan bir giic
kullanmak kesinlikle gerekli miydi?

- Siddet kullanmak zorunluysa ge-
rekli koruma saglandi mi?

- Operasyonda ve bagka cezaevle-
rinde sevk sirasinda iskence yapildi
mi1?

- I¢ yetkililer tarafindan yonetilen
sorusturmalar “yasam hakki” gerek-
lerine gore yerine getirildi mi?

- Tutuklular, sikayetlerini yazabi-
lecekleri etkili bir i¢ bagvuru hakkina
sahip oldular m1?

- Tutuklulara agilan ceza davasinin
sliresi “akla uygun siire iginde yargi-
lama"” kosuluna uydu mu?

Bayrampasa Cezaevi'ne yapilan ve
12 insanin 6ldiigi, 55 kisinin yara-
landig1 hayata doniis operasyonuna
katilan jandarmalarin yargilandig,
dava 7 yil sonunda zamanagsimindan
diisti.

Mahkum avukatlarindan biri “O
kosullar altinda miivekkilime kiifiir,
6ldiiriicii, bogucu gazlarla saldirmak,
copla sopayla vurmak eylemlerinin
yapilmis olmasi hukuk diizeninde is-
kence ve zalimane davranis olarak
nitelendirilmektedir. iskence ve za-
limane davrams suglarinda, insanligin
ortak degerlerine karsi islenen suclar
olmasi1 nedeniyle zamanasiminin ig-
lemeyecegi bilinmektedir” demistir.

“Hayata Dontlis” acaba belleklerde
zamanagimina ugrayacak midir?

As1 tartismalari

Pandemi siirecinin en tartismali konularindan olan asilama calismalari ile ilgili hem Turk

Tabipleri Birligi hem Ankara Tabip Odas1 yaptiklar: aciklamalar ile stirecin nasil
yurutilmesi gerektigine iliskin gortislerini paylasti.

Hekim Postasi

Saglik Bakanlhigi, Aralik ay1
icerisinde 50 milyon adet ola-
rak temin edecegi agimin Tir-
kiye Ilac ve Tibbi Cihaz Ku-
rumu onayindan sonra top-
lumda uygulayacagini bildir-
di.Saglik Bakanlig: Bilim Ku-
rulu'nun 2 Aralik'ta yaptigl
toplant1 sonrasi asilar ve il-
kedeki asilama siirecleri ile
ilgili yapilan agiklamaya rag-
men kamuoyunda siiren be-
lirsizlik karsisinda TTB bir
aciklama yapti.

8 Aralik'ta yapilan acik-
lamada pandemi déneminde
seffaf olmayan Saglik Bakan-
lig1'nin, en azindan as1 uy-
gulamalarinda seffaf olmasi
gerektigi vurgulanda.

TTB, asinin, ne kadar sii-
rede, kag doz, 6ncelikle kim-
lere yapilacagy; asilama ile
ilgili programlarimin olup ol-
madiginin toplumla hizla
paylasilmasini istedi. Yaptig:
aciklamada TTB, asinin sal-
ginla miicadelede toplumun
tim kesimlerinin ulasabile-
cegi bir hak oldugunun unu-
tulmamasi , stirecin influenza
asisinda oldugu gibi kétii yo-
netilmemesi gerektigini kay-
detti.

Acil Kullanim Onay1
ile ilgili gorusler

Resmi Gazete'de 18 Ara-
lik'ta yayimlanan “Beseri
Tibbi Uriinler Ruhsatlandir-
ma Yonetmeliginde Degisiklik
Yapilmasina Dair Yénetme-
lik” ile asilar i¢in Acil Kulla-

mim Onay1 diizenlendi. De-
gisiklik ile etkililik, glivenlilik
ve kalite ile ilgili kapsamli
verilerin heniiz saglanama-
dig1 asilar icin bu veriler sag-
lanincaya kadar Acil Kullanim
Onay1 (AKO) verilmesine ilis-
kin diizenleme konusunda
TTB, diizenlemeyi hassas ve
6nemli buldugunu belirtirken
AXO'nun aslinda bir ruhsat
olmadigimi vurguladi.

TTB, diizenleme ile ilgili
cekincelerini ve onay veril-
mesi icin bir asida mutlaka
saglanmasi gereken unsurlar
su sekilde siraladi: “Asinin
Fazl, Faz2 ve Faz3 calisma-
lar1 bilimsel rapor olarak ka-
munun erisebilecegi bigimde
yaymnlanmis olmali, bu ra-
porlarda asmin “giivenli” ve
“etkili” oldugu kanitlanmig
olmali, Bilim Kurulu tarafin-
dan degerlendirilmigse sonug
kamuoyuyla paylasilmali, as1
ile ilgili tiretim siirecinin ka-
lite glivencesi de dahil olmak
lizere tim bilgi ve veriler
Tiirkiye Ilag Tibbi Cihaz Ku-
rumu’'na verilmis olmali, za-
manin dar olmasi ya da aci-
liyet gibi gerekgelerle olagan
incelemeler goz ardi edilme-
meli ve her kosulda yapilmali,
AKO vermek izere konunun
uzmani ve hicbir cikar ca-
tismasi s6z konusu olmayan
bilim insanlarindan bir kurul
kurulmali, karar siireci 6n-
cesinde Tiirkiye Ilag Tibbi
Cihaz Kurumu tarafindan
tim bilgi ve veriler kamuo-
yuna aciklanmali.”

Asilamada kamu 6zel
ayrimi olmamali

ATO, saglik calisanlar i¢in yapilacak asilama
calismasinin sadece kamu ile sinirli kalmamasi
igin 11 Saghk Miudirligi'ne yazih bagvuruda
bulundu. 8 Aralik tarihli yazida devam eden
pandemi miicadelesinde saglik cgalisanlarinin
olaganiistii ¢aba ve o6zveri ile yer aldiklari, bu
stirecte gerek influenza gerekse Covid-19 hasta-
ligina kars: yapilacak asilamada kamuda gorev
alan saglik emekgilerine 6ncelik taninmasinin
degerli oldugu konusunda fikir beyan edildi.
Ancak bu 6nceligin hizmet verdigi niifusun bii-
yukligi ve 6zellikleri nedeniyle isyeri-okul he-
kimleri ile kurum hekimleri basta olmak tizere
0zel hastane, tip merkezi ve diger saglik kuru-
luslarinda calisan hekimler ve diger saglik cali-
sanlarina da taninmasinin énemli ve gerekli ol-
dugu goriisi paylasildi.

Asi tedarikinde sikinti

Ankara Tabip Odas1 18 Aralik'ta “Birinci Ba-
samakta Bagisiklama Hizmetleri Hakkinda Talep
ve Goriusglerini” kamuoyuyla paylasti.

Pandemi ile birlikte as1 yoluyla bagisiklama
ve bulasici hastaliklardan korunmanin halk
saglig1 acisindan 6neminin daha da gortniir ol-
dugu belirtildi. Pandeminin yarattigi zorluga
karsin ASM'lerde bagisiklama hizmetinin stirdigi
belirtilen agiklamada 6zellikle pnémokok ve su
cicegi asis1 tedarikinde aksamalar yasandigi,
bazi aylarda talep edilenin yiizde 10'u oraninda
asimin karsilandigi, bu aksakliklara karsin aile
hekimlerinden bir ay icinde okul asilarini ta-
mamlamasi beklendigi kaydedildi.

Benzer sekilde aile hekimlerine il Saglik Mii-
dirligiince mevsimlik grip asisi tedarik edilmeden
18 Aralik’ta asilanacak niifusa mesaj yolu ile
bilgilendirme yapildigini belirten ATO, bu duru-
mun hem gereksiz yere saglik merkezine bagvu-
runun bulag riskini artirabilecegi, hem de talepler
karsilanamayacag icin saglikta siddete yol aca-
bilecegi konusunda uyarida bulundu. ATO, tim
bu magduriyetlerin yasanmamasi icin Ankara
ili saghk otoritelerine ASM'lerin fiziki kosullarmin
giclendirilmesi, ve ASM'lerde saglik hizmeti
ureten saghk calisanlar ile koordineli sekilde
bir program hazirladiktan sonra kamuoyuna bil-
dirilmesi cagris1 yapti.




Salgin doneminde calisma hayatindaki hak ihlalleri

Dr. Arif Miiezzinoglu
Isci Saghg ve Isyeri Hekimligi
Komisyonu Uyesi

Meslek hastaligl, 6331 sayih Is Saghg
ve Glivenligi Yasasinda ‘mesleki risklere
maruziyet sonucu ortaya ¢ikan hastalik’
olarak, 5510 say1il1 yasada ise ‘calistig:
veya yaptigl isin niteliginden dolay:
tekrarlanan bir sebeple veya isin yi-
ritim sartlar yliziinden ugradig: has-
talik’ olarak tarif edilmektedir. Bu
tanim i¢cinde bulundugumuz dénemde
tam da gerektigi gibi yorumlanarak,
saglik kurulusglarinda Covid-19 tanisi
alan saglik calisanlarinin ‘Meslek Has-
talig1’ (MH) bildirim siireci de baslati-
liyordu. Formlar doldurulup SGK'nin
ilgili birimlerine gonderilmesi devam
ederken 07.05.2020 tarihinde SGK ta-
rafindan, Covid-19 vakalarinin MH sa-
yilmayacagini, bulasici hastalik olarak
tanimlanmas1 gerektigini bildiren bir
genelge yayinladi. Bir siire daha bi-
rimlerde ilgili formlar doldurulmaya
devam edildi, tan1 almis ya da stipheli
hastayla temas oykiisii, 6ksiiriik, hap-
sirik, viicut s1visi sigramasi vs. takibinde
Covid-19 gelisenlerin MH formu dol-
duruldu ama SGK'ya gonderilmeden
bu konuda ne yapilacagini anlamak
icin yazismalar yapildi. Sonug olarak
artik bu siireg islemiyor, bildirim de
yapilmiyor. Genelge herhangi bir sektor,
calisma alanini tarif etmiyor, tim ca-
lisanlar1 kapsiyor. Covid-19'la miica-
delenin 6n cephesindeki saglik cali-
sanlariin bu hastaliga yakalanmalar:
sonrasinda bunun MH olarak kabul
edilmemesi, iskelede galisirken diisen
bir insaat iscisinin hastaneye geldiginde
is kazasi sayllmamasindan hig bir fark:
yoktur. Salginin basindan beri bizim
ilkemizde ve tim diinyada Covid-19
hastaligina saglik calisanlar: toplumun
diger kesimlerine gore yaklasik 10 kat
daha fazla yakalanmaktadirlar. Diinya
Galisma Orgiitii ve Diinya Saglik Or-
giitii'ntin Covid-19 hastaliginin meslek
hastalig1 olarak kabul edilmesi gerek-
tigine iliskin degerlendirmeleri vardir.
Italya gibi baz iilkeler is kazas1 olarak,
Almanya gibi bazi iilkeler MH olarak
kabul ettiler. Baz iilkelerde saglik ca-
hisanlarimin disinda topluma gore artmis
mesleki riskin oldugu sektorlerin cali-
sanlariin hastaliklar1 da MH kabul
edildi. Sonug olarak biitiin kitalarda,
diinyanin pek ¢ok yerinde 130'a yakin
tilkede basta saglik ¢alisanlari olmak
lizere kargo calisanlari, sipermarket
calisanlari, givenlik gorevlileri gibi
bazi is kollarinda mesleki maruziyet
tanimlamasi sonucu MH olarak kabul
edildi.

Pandeminin baslangicindan bu giine
'Hayat1 eve sigdirmaya' iliskin yapi-
lanlara karsin igyerleri acik tutuldu ve
tiim alanlarda iiretim faaliyetleri stirdii.
Galisanlarin bitytik kisminin bu dénemi
sagligini evinde kalarak korumak gibi
bir secenegi olmadan, calisarak, isyer-
lerinde gecirmeleri durumu var. Sag-
liklar ile igleri arasinda tercih yapmaya
zorlanmalarinin sonucu ¢alistiklar: ger-
cegiyle, bu dénemde Disk'in yaptigl
arastirmaya gore topluma gore 3 kat
daha fazla bu hastaliga yakalanan ¢a-
lisanlarin ulasim kosullari da dahil ol-
mak tiizere bir biitiin olarak calisma
faaliyetleri sirasinda tani almalarinin
da MH olarak tanimlanmasi gerekmek-
tedir.

Son olarak gectigimiz ayin ortala-
rinda Meclis Komisyonu'nda partiler
tarafindan bu konuda bir mutabakat
saglandi ama kanun metni Komisyon'a
hentiz getirilmedi. Covid-19'un saglik
emekgileri i¢in meslek hastaligl olmasi
icin 6nce kanun metni hazirlanip ko-
misyona getirilmeli, burada onaylanmali
ve ardindan da Meclis Genel Kurulu'na
getirilerek kabul edilmeli. Nasil bir ice-
rige sahip olacag1l ve ne zaman adim
atilacag belli degil. Biz bu siirecin ta-
kipcisi olmaya devam edecegiz.

Kamu calisanlarn igin salgin déne-
minde idare izne esas olacak kronik
hastaliklar1 belirledi ve bu hastalig:
olanlarin ve 60 yas iistli kamu ¢aligan-
larinin belli istisnalar disinda idari
izinleri halen siiriiyor. Oysa 6zelde bu
diizenleme hi¢ yapilmadi. Bu duruma
0zel sektorde sadece biiylik, kurumsal
firmalar uyum sagladilar ama onlarin
da biyik cogunlugu bunu idari izin
olarak diizenlemeyip, calisanin 6zlik
haklarmin kullanilmasiyla izinli sayil-
masini sagladilar. Kronik hastalig1 olan
calisanlarin biiyiik cogunlugu bu salgin
déneminde yliksek risklere ragmen ca-
lismaya devam etmek zorunda kalda.

Covid-19 olgusu tespit edildiginde
temaslhlara yonelik yapilmasi gerekenler
ilgili rehberlerde ayrintili olarak tarif
ediliyor. Tan1 almis kiginin temas du-
rumu incelenerek bir tasnif yapiliyor.
Testin sonucuna gore degismek kaydiyla
‘Yakin temaslilar'a ve ‘Temashlar’'a
farkli prosediirler uygulaniyor. Belir-
lenmis stirelere uyulmak tizere, ‘"Yakin
temaslilar’ evde, ‘Temaslilar’ kontrol
onlemleriyle calismasina devam etti-
rilerek, izleme aliniyor. Bunlara test
yapilmasi halinde bile bu karantina bi-
cimleri ve siireleri degistirilemiyor. Bu-
radaki amac bunlarin her birinin olas1
Covid-19 olmas1 ve dolayisiyla bulas-
tiriciliklariin 6nlenmesi ile toplumun
ve elbette isyerindeki calisma arka-

daslarinin korunmasidir. Gegtigimiz
donemde Ganakkale’de Dardanel fab-
rikasinda gerceklesmis (+) vakalarin
ve tim temaslilarinin isyerinde tutul-
masl, evlerinde karantinada ve izinde
olan galisanlarin da fabrikaya cagrila-
rak, Giretimin devam ettigi bir bicimde
karantinanin igyerinde siirdiiriilmesi
uygulamasiyla igyerindeki ¢aliganlarin
korunmasi, bulagin énlenmesi s6z ko-
nusu olamaz. Bu uygulamanin rehber-
lerde acikca tarif edilen prosediirlerin
disinda bir uygulama oldugu ve calisan
sagligi icin kabul edilemez bir uygulama
oldugu cok aciktr.

Basindan beri biitiin degerlendirme-
lerimizde bu salginla miicadelenin top-
lumun saglik gerekgelerine gore degil
sistemin taleplerine uygun olarak yi-
ritildigind séyliyoruz. Daha da &te-
sinde bir firsat olarak gorildiginiin
bir isareti olarak MUSIAD'm izole sanayi
bolgelerini tarif ettigini biliyoruz. Ca-
liganlarda hastalik tespit edilmesi so-
nucu fabrika yonetiminin, ‘kapali devre
calisma sistemi’ ad1 altinda 14 giin si-
reyle fabrikada tutulmasi kararinin
Umumi Hifzisthha Kanununa dayan-
dirildig: soéylenmektedir. Oysa Umumi
Hifzihssihha Kanununa gore karantina
saglik merkezlerinde, sihhi kosullar
tagiyan merkezlerde ya da evlerde uy-
gulanabilir, viriis gorillmis isyerlerinde
degil. Karantina altina alinmis birisinin
karantina mahallinde calismaya zor-
lanmasi insan haklarina aykiridir.
6331'e de aykiridir. ‘Kapali devre ca-
ligsma sistemi’ ig yasasinin, ¢alisma sii-
releri, hafta tatili hakkindaki diizenle-
melerine de aykiridir. Bu uygulamanin
11 Hifzisthha Kurulu'nun ilgili katilim-
cilarinin karariyla gerceklesmesi cok
vahimdir. Devlet destegini arkasina
alan sirketlerin karsisinda, iscileri sa-
vunmasiz ve gi¢gsiiz birakan uygula-
malar yayginlasirken, saglik ve calisma
mevzuatinda olmayan bu uygulama
‘calisma kamplari'ni diistindiirmektedir
ve acikca isim mi, sagligim m ikile-
minde birakilan ¢aligsanlarin caresizli-
ginin istismaridir.

Gectigimiz agustos aymnda Manisa
Organize Sanayi Bolgesinden ve bura-
daki Vestel fabrikalarindan gelen Co-
vid-19 salgin haberleri tizerine, Mani-

sa’da Organize Sanayi Bolgesi basta
olmak iizere iiretim alanlarinda bu so-
runu degerlendirmek iizere TTB tara-
findan olusturulan bir heyet sehirde
ilgili taraflarla yaptig: goriismeler son-
rasinda bir rapor yayinlamigtir. Bu is-
yerlerinde Covid-19 salgimim tetikleyen
faktorler ve alinmasi gereken tedbir-
lerde meydana gelen eksiklikler ifade
edilirken diger yandan iiretim siirecinin
kendisinin, enfeksiyonun bulasmasi
i¢in uygun bir ortam hazirlamasi iize-
rinden degerlendirmeler yapilmigtir.
Bunun gibi 6rneklerin haberleri mem-
leketin her yerinden gelmektedir. Ser-
vislerle ya da toplu tasima ile ulagimin
kalabalik bir bigimde saglandigi, zo-
runlu fiziki mesafeye uyulamayan so-
yunma odalarinda, kalabalik vardiyalar
halinde ¢alisma ile belirtisiz hasta ca-
lisanlardan bulasin engellenemedigi,
biiyiik oranda (+) vakalarin, cok sayida
temaslhilarm oldugu isyerlerinde Galisma
Bakanlig1 ve Saglik Bakanligl duruma
midahale etmelidir. Bu isyerleri belli
stirelerle kapatilmali, salginin tiimiyle
kontrol altina alinmasindan sonra iire-
time devam edilmesi saglanmalidir. Ya-
pilmasi gerekenler, koruyucu isci saghgi
ve glivenligi kosullarinin saglanamadig
isyerlerine kamu otoritesinin yaptirim
uygulamasi kapsaminda mevzuatimizda
tanmimlanmagtir.

Yukarda anlatilan Covid-19 salgin
doneminde calisanlarin yasadigi hak
ihlalleri salgin dénemi 6ncesi calisma
hayatini diizenleyen mevzuatin artik
uygulanmadigin ya da yeni bir calisma
mevzuat1 olusturulmaya baslandigini
gostermektedir. Ekim ayinda Meclise
sevk edilen 43 maddelik yasa teklifinin
maddeleri tam da bunu anlatmaktadar.
Gerekgesinde sosyal devlet ilkesine da-
yanan bir yasa oldugu ifade edilmekle
birlikte, bu yasanin basliklarina bakil-
diginda isciyi degil isvereni koruyan,
isci haklarini sinirlandirmanin koruma
olarak belirtildigi bir yasa teklifi oldugu
gorilmektedir. Bu teklife gore: Kayit
dis1 calistirmaya af ve 6diile ek olarak
kayit dis1 calistirilmis isciler kayit disi
calistirildiklar1 déneme iliskin hakla-
rindan feragat etmeye zorlanmaktalar.
Emeklilik hakki sinirlandirilan bir ¢a-
hisan grubu olusturulmaktadir. Giiven-
cesiz calismanin ve kidem tazminatin-
dan yoksun kalmanin yasal gercevesi
olusturulmaktadir. Béylece yasa dayal
olarak ikinci smif iscilik yaratilacak
ve yeni bir taseron iscilik faciasinin
yolu acilacaktir. Emek piyasasi esnek-
lestirilecek caliganlarin ciddi hak ka-
yiplarinin mevzuati olusturulacaktir.
Emek cephesinin bir bileseni olarak
saglik calisanlarinin buna sessiz kal-
mamasi gerektigi agiktr.



* Turk Tabipleri Birligi'nin
acikladig: vaka sayisi ile
Saglik Bakanligi'nin acikladig:
vaka sayilar1 farkli. Bu
noktada bakanlhgin verileri
gercgegi yansitiyor mu?

Maalesef verilen sayilar gercegi yan-
sitmaktan cok uzak. Aslinda asikar
olan bu durumu bakanhgin kendisi
de; ‘Aciklananlar hasta sayisi, vaka sa-
yis1 degil’ gibi diinyanin baska bir ye-
rinde rastlayamayacagimiz bir agiklama
ile kabul etmis oldu. Bakanlik asemp-
tomatik evde tedavi alan hasta sayisini
aciklamadigini iddia etti. Diinyanin her
yerinde ‘vaka’ ve ‘hasta’ ayni seydir.
Bakanlik evde tedavi alanlarin asemp-
tomatik yani semptom gostermeyen
hastalar oldugunu belirtti. Yapilan ga-
lismalar gostermistir ki Covid-19 en-
feksiyonunda asemptomatik enfeksiyon
siklig1 en yiiksek serilerde bile tiim en-
feksiyonlarin % 50-60"1dir. Bakanliga
gore ise evde tedavi goren ve ‘hasta’
olmayan bu ‘semptomsuz’ ‘vaka’ sa-
yilar: tablolarda belirtilen hasta say1-
simnin 10-15 katindan fazla. Nereden
bakarsak tutarsiz yani. Tam dogru sa-
yiya ulagsmak elimizdeki imkanlar ile
mimkiin degil ancak bizim filyasyon
rakamlarindan elde ettigimiz veriler
iyimser sekilde degerlendirildiginde
bile Ankara’ da Kasim ortasi itibari ile
4 bin tizerinde Turkiye'de ise 50 binin
tizerinde hasta oldugunu gosteriyor.

* Vaka sayisindaki artisa
karsin alinan tedbirler
virisin yayilimini
engellemede yeterli mi?
Onlemler yetersiz ve anlagilmasi
da oldukca giic. Kim ne zaman nasil
sokaga ¢ikacagini bilmiyor. Biz Ankara
Tabip Odas1 olarak kapanma oneriyoruz
ancak kisa siireli olmasi1 gerekiyor ve
bu kapanma sirasinda halkin destek-
lenmesi gerekiyor. ‘Hayat eve sigar ,
evde kal’ sloganlariyla haziran 6ncesi
yasanan sokaga cikma yasaklari da
bize gosterdi ki hayatlar eve sigmiyor.
Evin sartlar1 basli basina bir saghk
gostergesidir. O yiizden insanlar1 evde
kalmaya zorlarken ne sartlar altinda
kaldiklarini takip etmek ve sartlari uy-
gun hale getirmek devletin gorevidir.
100 yilda bir goriilen bir pandemi du-
rumunda dahi vatandaslarini koruya-
mayan bir devlet anayasasinda yazan
sosyal devlet niteligini yitirmis demek-
tir. Covid-19 ile miicadele de bagisiklik
sisteminin 6nemi siirekli vurgulaniyor.
Gicli bir bagisiklik sistemi de iyi yeterli
beslenmeyle, sanitasyona uygun bir
evde yasamakla saglanabilir. Bu donem
mecliste biitge goriismeleri var bili-

yorsunuz. Biitceden 6nemli bir payin
salginla miicadeleye ayrilmasi gerekiyor.
Kapanma kararlariyla birlikte tiim top-
lumda issizlik ciddi oranda artiyor. Dii-
stiniin bir gecede tilkedeki tiim gar-
sonlari issiz birakiyorsunuz ve hig¢ bir
onlem paketi agiklamiyorsunuz. Ka-
dinlarda igsizlik oraninin daha da fazla
artacagini biliyoruz. Biitge konusulur-
ken tiim bunlarin gézetilerek kararlar
alinmasi gerekiyor. 65 yas listiine sokaga
cikma ile ilgili kisitlamalar getirilirken
ayni1 evde yasayan geng kesim calismaya
devam etti. Bu nedenle salgin kontro-
line bir katki saglanmadig: gibi o yas
grubunda 6lim oranini da azaltmada.
Bu nedenle devletin boyle bir karar
alirken toplumun tamaminin temel ih-
tiyaglarini karsilamasi gereklidir. Av-
rupa’ da Almanya gibi sosyal devlet
orneklerinde bunun cok giizel 6rnek-
lerini goriiyoruz.

* Hukiumetin salgin
politikasini nasil
degerlendiriyorsunuz?

Salginla miicadele edilirken ekonomik
kaygilar halk sagliginin 6niine gegti.
Pandeminin yiiki halkin omuzlarina
bindirildi. Salginmim hizimmm artmasimnin
sebebi olarak diigiinler , partiler halkin
maske ve hijyen konusundaki ihmali
gosterildi. Boyle bir katki olsa bile
saglik bakanliginin agikladig1 gergek
dis1 rakamlarla halkin rehavete itil-
mesinin katkisi gérmezden gelindi. San-
ki tiim toplum Covid-19‘a diigiinlerde
yakalaniyor, sorumluluk almiyor gibi
bir alg1 olusturulmaya galisiliyor. Oysa
salgin tim agirligi ile devam ederken
ekonomik kaygilar ile tiretim alanla-
rinda, fabrikalarda hi¢ bir kisitlamaya
gidilmiyor. Yurttaslar toplu tasimada
uygun olmayan kosullarda ise gidiyor.
Fabrikalarda enfekte saglik caligsanlar
temash oldugu arkadaslarini bildirme-
meleri icin baski altinda kaliyor. Hatta
enfekte oldugu halde izolasyonunu fab-
rikada tamamlamas1 ve calismaya de-
vam etmesi isteniyor. Turizm geliri
beklentisi ile yurt disindan giris ve
cikis sirasindaki asir: esnek politikalar
ve umreden gelenlerin {ilkenin doért
bir yanina kontrolsiiz gonderilmesi gibi
pek c¢ok ihmal salginda bizi bu giine
getirdi.

* Salgindan en fazla etkilenen
kesimlerin basinda saghkc¢ilar
geliyor. Size gelen bilgiler ne
yonde, hastanelerdeki durum
nasil?

Saglik calisanlari mart ayindan beri
ciddi is yiki ve calisma saati artisinin
yaninda bir de ciddi stresle kars: kar-

siya. Hastalanma, hastaligi yakinlarina
bulastirma, ailelerle goriisememe ve
stirekli degisen ¢alisma saatleri saglhik
calisanlariin tiikenmesinin temel se-
bepleri. Stresin bagisiklig1 ciddi sekilde
diislirdigiini biliyoruz. Bu yetmezmis
gibi bir de yetersiz koruyucu ekipman,
stirekli artan ve karsilanmasi giderek
zorlasan saglik hizmeti sunumu saghk
calisanlarim tiiketti. Rakamlar ile bah-
setmek ¢ok aci ama dnceden her hafta
bir kag saglik calisanini kaybettigimizi
duyarken simdi her giin bir iki baz1
glnler 4-5 meslektasimiz yitirdigimizi
duyuyoruz. Yanimizda arkadaglarimiz
enfekte olup hastanelerde yogun ba-
kimlarda yatiyor. Bizler COVID-19 mes-
lek hastaligi bile kabul edilmemisken
¢alismaya zorlaniyoruz.

* Ki1s ayinin gelmesi ile
birlikte tablo giderek
agirlasiyor. Ontiimuzdeki aylar
icin nasil bir risk s6z konusu?
Kapal alanlarda kaldigimiz siire art-
tikca siiphesiz salginin yayilmasi da
artacak. Kasim ayi itibari ile hem yatan
hasta servislerinde hem de yogun ba-
kimlarda ciddi bos yatak sikintis1 ya-
saniyor. Mart, nisan ayinda yatirarak
takip ettigimiz pek cok hastay1 simdi
evlerinde filyasyon ekipleri ve aile he-
kimlerinin telefondan takipleri ile iz-
liyoruz. Simdiden pek cok hastanenin
ameliyathanesi yogun bakima donts-
tirdldd. Ankara’da yanhs kararlar ile
kapatilan Numune EAH, Zekai Tahir
Burak hastanesi gibi hastanelerin halen
yikilmamis olmasi bir sans yaratt1 ve
buralara yatan hasta ve yogun bakim
yataklar1 hizmet vermeye basladi. An-
cak salgin bu hiziyla devam ederse
hem saglik ¢alisanlarinin sayisi hem
de hastane kapasiteleri bu yiikii daha
fazla kaldiramayacak. Zaten hali hazirda

pek cok kronik hasta ve kanser hastasi
tedavide ve tanida gecikme yasiyor.
Halka hizmet verilebilecek, Covid ta-
ramalari ile kontrol altina alinmig temiz
hastaneler olusturulmadik¢a hem Covid
hem diger hastaliklardan daha fazla
insanimizi kaybedecegiz.

* Hastanelerin doluluk
oranina dair son veri mevcut
mu? Ote yandan agirlasan
tablo karsisinda birgok
hekimin ya emekliligini
istedigini, ya da istifa yoluna
gittigi kamuoyuna yansiyor.
Bu durum nelere yol acacak?

Saghk bakanhg verileri seffaf sekilde
aciklamadig icin boyle bir veriyi tam
olarak sunmak mimkiin degil. Ancak
yogun bakimlarda ve servislerde ¢calisan
arkadaslarimizdan 6grendigimiz kadar:
ile tam kapasite calisildigini biliyoruz.
Hastalarin ancak bir hasta taburcu ol-
dugunda ya da kaybedildiginde yatak
bulabildigini gériiyoruz. Bu dénemde
pek ¢ok meslektagimiz emekli oldu, is-
tifa edenler oldu. Son dénemde saglik
bakanlig1 yillik izinleri ve istifalar: ya-
yinladigr bir genelge ile anayasaya
aykir1 bir sekilde yasakladi. Bu da as-
linda ne halde oldugumuzu goésteren
bir gelismeydi. Cikis yolu igin bir an
evvel salginin kontrol altina alinmasi
gerekli. Atama bekleyen saglik cali-
sanlar1 bir an evvel atanmali .Anayasa
mahkemesinin iptaline karsin halen
glvenlik sorusturmas: ile bekletilen
ve KHK ’ lar ile egitim ve calisma hakk:
gasp edilen saghk calisanlarinin ata-
malari yapilmali. Aksi halde saglik ca-
lisanlarimin titkenmesinin éniine gegi-
lemeyecek. Saglik calisanlarinin saghg
korunmadan toplum sagligi koruna-
maz.
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