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715 Saglik Bilimleri
Ozluk haklarimiz ve G T

taleplerimiz icin 52 bin 39 yatak
miucadeleye devam edecegiz! =i

Saglik ve sosyal hizmet emekg¢ilerinin 6zlik haklarinin ve taleplerinin karsilanmasi
icin yapmak istedikleri alkish protestoya polis saldirdi. Saldir1 sonucunda goézaltilar
yasandu. 8))

Universiteler ile egitim ve arastirma
hastaneleri arasindaki isbirligi
protokolii giderek yayginlasiyor.
Imzalanan protokoller ile Saglik
Bilimleri Universitesi'nin tek basina
elde ettigi yatak sayis1 29 iniversitenin
yatak sayisinin 3 katina ulasti. 13))

Hekimler en cok i¢

hastaliklar: istiyor

OSYM tarafindan 2020-TUS 1. ve
2. Donem Degerlendirme Raporu
yayimlandi. Rapora gore hekimler
TUS'ta en ¢ok i¢ hastaliklari, aile

Ankara Tabip Odas1 Bagkani Dr. Ali Karakog, yapilmasina izin verilmeyen basin agiklamasinda Sehir

Hastanesi kampiisiine kres yapilmasini, pandemi éncesinde de yasanan ancak pandemi ile artan is hekimligi ve géz hastaliklart
yogunluguna c¢éziim olarak atamas: yapilmayan hekimlerin atanmasi, KHK ile ihra¢ edilen saglik boliimlerini tercih etti. Siava
emekcilerinin ige iadesi ve saglikta siddete iliskin taleplerini paylasmak istediklerini belirtti. Dr. giren 25 bin 167 hekimden 5 bin
Karakog demokratik kitle érgiitleri icin ifade 6zglrliigliniin 6énemine deginerek Anayasal hakkimizi 122 kadin, 4 bin 680 erkek olmak
mutlaka kullanacagiz dedi. lizere toplam 9 bin 802 hekim

tercihlerine yerlestirildi. 2377

Korona Pandemisi Guncesi 4 s759) Legmifenam A elobepel. 4510

Covid-19 Cevrim ici etkinlikler | Tek ebeveyn doktor Covid-19 zenginleri Dr. Canoglu; “Gezme
a§llar1 Ankara Tabip Odasi'nin an,,nenln pa}ndeml Pandemi, 6ncelikle yoksullar, virusu bula§m1§ bir
Salginda en ¢nemli pandemi kosullar miicadelesi evsizler, miilteciler, k_el_'e: tedaV1§1n1
silahimz gibi nedeniyle “Oliimden hig korkmuyorum igsizler ve alt gelir biliyorum...

goriinen agilar nasil calisir? Kag | baslattig cevrim ici ama ben 6lseydim kizima ne grubundakiler tizerinde yikic Dr. A. Nur Canoglu ile bugiine
tip as1 vardir? Asilamada etkinlikler pek ¢ok farkli olacaktiy1 diigiinmekten de etkilerini gosterdi. Kendi kadar gezdigi 90'a yakin iilkeye
bugiine nasil geldik? Dr. Haydar | baslkla devam kendimi alikoyamiyorum.” Dr. zenginlerini yaratta. dair anilarim yazdig1 iki kitab:
Can Dokuyan yazdi. 4-5)) ediyor. 10)) Ceren Goker yazdi. 14-15)) Kansu Yildirim yazdi. 16 )) hakkinda konustuk. 17))
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t1p egitimi

Dr. Mustafa Yalgin

Mobbing Cinayettir

Asistan hekimlerin kangrenlesmis so-
runlar1 Uludag Universitesi Tip Fakiilte-
sinde gorev yapan asistan hekim Mustafa
Yal¢cin'in intihari ile yeniden giindeme
geldi.

“Ben bu hayattan keyif almiyorum.
Artik yasamak istemiyorum" diyen Dr.
Yalcin'in, geride biraktig mektupta galisma
ortaminda mobbinge ugradigina iliskin
ifadelerin bulunmasi gozleri asistan he-
kimlerin ¢alisma sartlarina gevirdi.

36 saati asan calisma slireleri, nobet
ertesi izin hakkinin mevzuata aykiri sekilde
kullandirilmamasi, tek baslarina poliklinik

yapmalari, yardimci personel eksikliginin
asistan hekimler tizerinden kapatilmaya
calismasi ile agirlasan kosullar icinde bir
de mobbinge ugramak meslegin basindaki
geng hekimleri caresiz birakiyor.

Dr. Yalgin'in intihar1 iizerine tlke ge-
nelinde asistan hekimler #MobbingCina-
yettir basghig: ile kendi yasadiklar1 dene-
yimleri paylasip seslerini duyurmaya ca-
hisirken calisma ve egitim kosullarinin iyi-
lestirilmesini istediler.

Dr. Mustafa Yalcin gibi Dr. Melike Erdem
de yasadig1 mobbing nedeniyle hayatina
son vermisti.

Dr. Melike Erdem

Asistan hekimler, insanca kosullar altinda
calisip, nitelikli bilimsel bir egitim talep ediyor!

Asistan hekimlerin yillardir dillendirdigi ve ¢6ziim bekledigi sorunlara TTB Asistan Hekim ve Gen¢ Uzman Kolu ile
Ankara Tabip Odas1 Asistan Hekim Komisyonu tarafindan yapilan basin agiklamasiyla dikkat c¢ekildi.

ASISTAN HEKIMLERIN
| HAKLARI VAR !

Hekim Postas1

26 Subat Cuma giinii yapilan
basin toplantisina Ankara Tabip
Odas1 Yonetim Kurulu tyeleri
Dr. Haydar Can Dokuyan, Dr.
Lales Tung, TTB Asistan Hekim
ve Geng Uzman Kolu ile Ankara
Tabip Odasi1 Asistan Hekim Ko-
misyonu iiyeleri Dr. Benan Ko-
yuncu, Dr. Karer Yurttas, Dr.
Gozde Geliksoz ve Dr. Isik Erol
katilda.

Asistan hekimlerin 36 saati
bulan calisma stirelerini eles-
tiren Dr. Lales Tung, yonetme-
liklerin aksine hizmetin aksa-
mamasi gerekcesi ile adeta bir
somiri sistemi iginde calis-
tiklarin1 vurguladi. Dr. Tung
asistan hekimlerin aylik 130
saati asan nobet {licretlerinin
de mevzuata gore 6denmedigini
kaydetti. Dr. Tung, nébet son-
rasi izin kullanilmasi halinde
nobet Ucretlerinin 6denmedi-
gini belirterek asistan hekimler
emeklerinin karsilig1 olan {icret
ile nobet sonrasi izin hakki
arasimda tercih yapmak zorun-

36 SART CALISMA
NOBET ERTESH IZIN HAKKI !

~ MOBBING !
NITELIKSIZ TIP EGITIMI

Asistanlar adina noébet son-
rasl izin ve nobet ticretlerinin
kesintiye ugramamasini talep
eden Dr. Tung bir diger hayal
kirikliginin da egitim konu-
sunda oldugunu belirtti. Dr.
Tun¢ bu konudaki en buylk
engeli performans sistemi ile
artan is yiklniin asistan he-

calisilmasi olarak gosterdi. Dr.
Tung sozlerini “Uykusuz 36
saate varan calisma dizeni,
0gle aralarina ve dinlenme za-
manlarina sikistirilmis egitim
saatleri altinda asistan hekim-
lerin nitelikli egitim almasi
beklenemez” diye stirdiirdi.
Dr. Tung, hiyerarsik iligki-

digine; bu durumun da mesle-
ginin heniiz basinda olan asis-
tan hekimin motivasyonunu
kirip, onu yalmzhiga, caresizlige
ittigi ve istifaya siiriikledigine
dikkat cekti.

Sayilar1 30 bini bulan asistan
hekimler adina yapilan ortak
aciklamada pandemi miicade-

gorev alan asistan hekimlerin
artan ig yukii, ihmal edilen uz-
manlik egitimi, iicret adalet-
sizligi ve artan mobbing kar-
sisinda tiitkenme noktasima gel-
dikleri duyuruldu. Aciklamada,
asistan hekimlerin insanca ko-
sullar altinda ¢alisma, nitelikli
bilimsel egitime ulagma talep-

da birakiliyorlar dedi. kimler Gizerinden karsilanmaya lerin mobbinge neden olabil- lesinde biiyiik bir 6zveri ile leri bir kez daha yinelendi.
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Asida
Esitsizlik

Yeni tip koronavirus salginindan
kurtulmanin tek umut kapisi olan Covid-19
asillamalar: hizla devam ederken, tilkeler
arasimda buyuk farkhiliklar géruliiyor.
Aralik aymda baslayan as1 uygulamalarinin
dortte ugcu, kuresel GSYHnin ytizde 60'1m
elinde bulunduran sadece 10 ulkede yapilda.
10 uilke diinyadaki koronaviriis asilarimin
yuzde 75'ine sahipken 130 tilkeye ise bir doz
bile as1 gitmedi.

ABD, Gin ve Ingiltere asilama konusunda en
hizh davranan ulkeler konumunda.

| COESIT
‘o SiZLIK |5

J COVID-19 asi uygulamalarinin dértte g, kiresel
% GSYH'nin % 60'1n1 elinde bulunduran sadece 10 Glkede

[ 10 tlke dinyadaki koronaviris astlarinin % 75'ini
% alirken 130 llkeye bir doz asi bile gitmedi!
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Asilar Tum
Insanligin Ortak
Kazanimlaridir

DSO'niin kuruldugu 1948 yilindan giiniimiize
kadar alt1 kez ‘kiiresel ¢apta kamu saglig1 acil
durumu’ ilan edilmistir. Bunlarin tamami 21.
yiizyilda yani son 20 yil iginde ortaya cikmagtar.
Sonuncusu da iginde bulundugumuz Covid-19
pandemisidir. Oysa ki merkez kapitalist tilkelerin
saglik otoriteleri, biyomedikal endiistrisinin bii-
yiikk sirket yoneticileri ve DSO artik bulasici
hastaliklar caginin kapandigini, cagimizin artik
kronik hastaliklar ¢agi oldugunu belirtmislerdi.
Ancak giintimiizde basta Giiney Yarim Kiire ve
Uzak Dogu iilkeleri olmak tizere kiiresel capta
her yil tiuberkiiloz, sitma, AIDS gibi bulasici
hastaliklara baglh olarak milyonlarca insan ha-
yatini kaybetmektedir. Yine Tiiberkiiloz hastalig
halen kiiresel ¢apta insan sagligini tehdit eden
ilk on risk i¢cinde bulunmaktadir.! Diger taraftan
UNICEF ve BM'nin rapor ve agiklamalarinda
diinyada diizenli olarak temiz suya ulagamayan
kisi say1sinin iki milyarin istiinde oldugu bildi-
rilmektedir.2 Bununla birlikte yetersiz sanitasyon
kosullar: ve temiz suya erisememek halen 6nle-
nebilir 6lim sebepleri igerisinde ilk siralarda
yer almaktadir.®

Temel saglik hizmetlerinin en 6énemli basa-
maklarindan biri de bulasici hastaliklardan as1
ile bagisiklanarak korunmaktir. Asi ile bagisiklik
kazanma bireyi enfeksiyondan korudugu gibi,
enfeksiyonlara baglh morbidite ve mortaliteyi
de onlemektedir. Asilanma bireysel korunmayi
sagladig1 gibi toplumsal dayanisma sayesinde
toplum sagligini koruyan en giivenilir yontemdir.
Asilama sayesinde bulasici hastaliklara bagl
yiiz milyonlarca insanin 6limii énlenmistir.

DSO'niin temel asilama programi sayesinde
yillik olarak ii¢ milyondan fazla kiginin 6limi
engellenmektedir. As1 sayesinde gicek hastalig:
eradike edilirken, polio gibi bulasici hastaliklar
da neredeyse yok denecek kadar diisiik oranlarda
gorilmektedir. Fakat basta asiya ulasamama ve
diger taraftan asi reddi ve tereddiitii nedeniyle
tlkemizde ve kiiresel capta her yil asilanamayan
cocuk ve yetiskin sayis1 giderek artmaktadir.

Asi1 insan hayatini kurtaran 1giltili bir bulustur.
Bircok tibbi beseri tirtiniin aksine asilarin aras-
tirma ve gelistirme asamas1 kamu kaynaklar:
kullanilarak yapilmaktadir. Giiniimiizde as1 ire-
timi ne yazik ki, as1 ireten sirketler acisindan
olusturduklari mali riskler ile birlikte anilmak-
tadir. Covid-19 asilarinin {iretim asamasinda
da gordiigiimiiz gibi asinmin preklinik calismalar:
tamamlandiginda ve bir iirin haline gelmek
lizereyken kiiresel capta bliyiik biyomedikal fir-
malar devreye girmektedir. Urliniin iiretim ve
pazarlamasi bu girketlere devredilmektedir. Oysa
tim preklinik ve klinik arastirma evreleri mil-
yarlarca dolar kamusal destek ile yiritilmek-
tedir. 1994 yilinda Diinya Ticaret Orgiitiiniin

(DTO) kurulmasindan kisa siire sonra ‘fikri miil-
kiyet hakki!’ (patent yasasi) devreye sokulmustur.
Kamu kaynaklar: kullanilarak iiretilen - insanin
yasami ve hayati i¢in yarari kanitlanmisg - asilar
ve immunglobulinler gibi temel tedavi trtinleri
dahi birer meta haline doniistiirilmistiir. Patent
yasasi yoluyla 20 yil siire ile bu triinlerin tiretim
ve pazarlamasi kiiresel captaki biiyiik sirketlere
imtiyazli olarak devredilmistir. Patent yasasiyla
birlikte daha 6nceleri yoksul tlkelerin ecza de-
posu gorevi goren kiiciik capl biyomedikal fir-
malarin iretim ve pazarlama hakki elinden
alimuistir. Sarbon krizi sirasinda ilacin patentini
elinde bulunduran ilag firmasi Irak ve Hindistan'a
elinde yeterli stok olmadig1 gerekcesiyle sarbon
ilacim1 gondermemistir, bu tlkeler ilaci kendileri
tretmeye bagladiklarinda ise haklarinda patent
davasi1 agmistir. Benzer siireclerin tigiinct diinya
tlkeleri icin as1 iiretimi konusunda da yasanacag:
oldukca agiktir.

IME, Diinya Bankas1 ve DTO tarafindan son
kirk yildir uygulanan ekonomi politikalar1 ne
yazik ki tilkemizde de etkili olmustur. Saglik
alaninda ‘reform’ adi altinda saglikta dénlisim
programlari 1980’lerin ikinci yarisindan itibaren
uygulanmaya calisildi. Saglik emek ve meslek
orgiitlerinin direncli ve 1srarli muhalefeti ile bu
programlarin uygulamaya sokulmasi geciktirilse
de bu politikalar AKP iktidari tarafindan 2003
yilinda Saglikta Doniisim Programi ile uygu-
lanmaya baslanmistir. 1933 yilindan itibaren
ulkenin temel asilama programinda yer alan
asilar1 ve immunglobulin iiretebilen Hifzissthha
Enstitiisit 1990'lardan itibaren iilkeyi yoneten
tiim iktidarlarin ortak cabasiyla 6nce islevsiz-
lestirilmis ve ardindan 2011 yilinda kapatil-
migtir.

Covid-19 viriisii ve pandemi bircok alanda
oldugu gibi (toplumsal diizen ve kiiresel capta
uygulanan iiretim bigiminden kaynakli) as1 ko-
nusunda da yasanan esitsizlikleri daha da go-
rinir kildi.

Kiiresel capta bir salgin yasanirken ve bu
salgindan yiiksek riskli grupta yer alan saghk
emekgileri, ileri yastaki bireyler ve kirilgan
gruplar (yoksullar, gécmenler, emekgiler, 6z-
giirliginden alikonulanlar) etkilenirken, diinyada
uretilen ve tretilecek olan asilarin ¢ok biiylk
bir kisminm (%70) GSMH en yiiksek olan tilkeler
satin almig durumdalar. Ayni sekilde bugiine
kadar uygulanan 227 milyon doz asinin tama-
mina yakini bu iilkelerde uygulanmistir. Kiiresel
capta siiren bu salginda basarili olmanin yolunun
kiiresel capta etkin miicadeleden gectigini vur-
gulamak istiyoruz. Asilar kamusal trtnlerdir
ve insanligin ortak kazanimlaridir. Herkese et-
kililigi, giivenliligi kanitlanmig kaliteli asilarin
esit ve ticretsiz yapilmasi saglik hakk: ve yasam
hakkinin geregidir.

1) http://apps.who.int/iris.

2) Global Water Supply and Sanitation As-
sessment 2000 Report(5) da WHO, UNICEEF, ve
Water Supply and Sanitation Collaborative Co-
uncil

3) hitps://en.m.wikipedia.org/wiki/Preven-
table causes_of death



Dr. Haydar Can Dokuyan
ATO Yénetim Kurulu Uyesi

Icinde bulundugumuz 21.
yiizyil beklentilerin aksine hig
de olumlu baslamadi. 2 bliylik
diinya (paylasim) savasi gor-
miis diinya bundan ders alma-
mis olacak ki yeni ylizyilda da
savaslar, katliamlar, doga ta-
lani, esitsizlikler ve yoksulluk
katlanarak artmaya devam etti.
Iste tam bu katastrofinin or-
tasinda geldi Covid-19 pande-
misi. Romantik bir bakis agi-
sina sahip olanlar i¢in doga 6¢
almaya karar vermisti. Neden
sonu¢ iligkileri gozetildiginde
ise tliiketim odakli hayvan kat-
liamlar: ve doga tahribi ile ya-
sam alanlarinin daralmasinin
sonucu olarak tiirler arasinda
enfektif patojenlerin gecisleri
ve daha duyarh olan tiirlerde
bu patojenler ile olusan enfek-
siyonlarin yayilimi zaten bek-
lenen bir sondu.

21 Subat 2021 itibari ile wl-
kemizde resmi rakamlara gore
2,5 milyonun iizerinde vaka
ve 27 bin 983 6lim bildirilmis.
Diinyada ise 111 milyonun tize-
rinde vaka ve 2,5 milyona yakin
o0lim mevcut. Hal boyleyken
salgin1 kontrol altina alarak
Olimleri 6nlemenin tek yolu
yaygin asilama ile toplumsal
bagisikligi saglamak gibi go-
riniiyor. Peki en 6nemli sila-
himiz gibi gériinen asilar nasil
calisir? Kag tip as1 vardir? Asi-
lamada bugiine nasil geldik?

Tarihte asi konusunda ilk
uygulamanin, cicek hastaliga
kars1 M.O. 590 yilinda Gin'de
Sung Hanedani doneminde uy-
gulandigi belirtilmektedir. Sis-
tematik asilama ise yine gigek
hastaligina kars: bazi kaynak-
larda 1796, bazilarinda ise 1798
yilinda Edward Jenner tara-
findan baslatilmisti. Jenner
ineklerin de ¢icek hastaligina
benzer bir hastaliga tutulduk-
larim1 ve hasta ineklerden siit
sagan kadinlarin bu hastaliga
kars: direncli olduklarini goz-
lemlemisti. Dahas1 kendinden
¢ok once Osmanli sarayinda
cicek asilamasi yapildigini bi-
liyordu. Osmanli'da gigek has-
taligina yakalananlarin dékiin-
tillerindeki irin, ¢icek cikar-

Covid-19 Asilari

?

mamis ¢ocuklara asi yapmak
lizere toplanirmis. Geleneksel
olarak bu isi yapan asic1 ka-
dinlar, ceviz kabuklarinda ya
da incir yapraklarinda hasta-
larin dokiintiilerinden alinan
irini biriktirir, deriyi ¢izerek
bu irini asilar, sonra yara yerini
giil yapraklariyla kapatirlarmais.
Istanbul’a seyahatleri sirasinda
bu uygulamaya tanik olanlar
gordiiklerini 1714 ve 1716 yil-
larinda ‘Transactions of The
Royal Society of London’ adli
dergiye anlatmislardir. Fakat
hekimler bu dergide anlatilan-
lar1 gbrmezden gelmis ve kabul
etmemiglerdir. Bu yontem Av-
rupa'ya ilk kez Istanbul'da
gérev yapan Ingiliz biiyiikel-
¢isinin esi Lady Mary W. Mon-
tagu tarafindan getirilmistir.
Lady Montagu'nun yiizi ¢igek
hastaligl nedeniyle tahrip ol-
mus bu ylizden asiy1 1718 yi1-
linda 6nce ogluna ardindan
1721'de kizina yaptirmaistir.
Montagu'nun uygulamasi top-
lumda duyulmus ve bu yonte-
min hapishanedeki mahkumlar
tizerinde defalarca denenme-
sine yol agmigtir. Bagarili so-
nucglar alindigr gorildikten

sonra ise tiim Avrupa'ya ya-
yilmistir. Tabii bu yontemin
de zorluklar1 mevcuttu. Eger
irin alinan lezyon éldiirtict vi-
riislerden meydana gelmisse
insanlar 6ldiiriiyor ya da ciddi
sekellere sebep oluyordu.

Edward Jenner siit sagan
kadinlarin ellerinde olusan ha-
fif inek ¢icegi hastaliginin on-
lan ¢icek hastaligindan koru-
dugu fikrinden yola ¢ikmis ve
belli bir koruma mekanizmasi
ile kigiden kigiye aktarilabile-
cegi neticesine varmist1. inek-
lerin memelerinde meydana
gelen cicek kabarciklarindan
aldig: iltihabi saglam ineklere
uygulamist1. Inek asis1 olarak
bilinen bu as1 Jenner tarafin-
dan ortaya koyulmustur. Jen-
ner elde ettigi bulgulan Kraliyet
Tip Akademisi'ne sunmustur.
Akademi makalesini reddetmis
‘bu giivenilmez fikriyle halk
arasinda in kazansa bile, bu
fikri resmi olarak ilan etme-
mesi’ i¢in onu ciddi sekilde
uyarmistir. Bunun izerine Jen-
ner bu fikirlerinin yer aldig:
kitabim kendi imkanlar ile ya-
yimlamistir.1800 yilina kadar

ise tiim diinyada yaklagik 100
bin kisi bu ineklerin memele-
rindeki cigek kabarciklarindan
asilanmistir. Ingilizcede ‘vac-
cination’ ve ‘vaccine’ (ag1) ke-
limeleri, Latincede ‘inek’ an-
lamina gelen ‘vaca’ kékiinden
gelmektedir.

Asilar mekanizmalarina gore
farkl tirlere ayrilsa da niha-
yetinde ayni ilkeye gore galisir.
As1 ile bir patojeni (hastaliga
neden olan bir organizma) veya
patojenin bir parcasini tanimak
icin bagisiklik tepkisini uyar-
mak amaclanir. Bagisiklik sis-
temi patojeni tanimak icin egi-
tildikten sonra, patojene maruz
kalindiginda viicuttan uzak-
lagtirilmasi kolaylasacaktir.
Spesifik olarak, as1 ile bagisiklik
sistemi, viicutta normal olarak
bulunmayan patojenin i¢cindeki
veya yuzeyindeki yabanci 'an-
tijenleri' tanir.

Covid -19 pandemisinde de
pek cok as1 calismasi yiiriitiil-
mektedir. Covid-19 pandemi-
sinde calisilan as1 tipleri ve
mekanizmalar: ise su sekilde
Ozetlenebilir.

Inaktif Asilar

Hiicre kiulturinde
SARS-CoV-2 ireterek ve
ardindan virisi 1s1, rad-
yasyon, UV 1s1n, kimyasal
ajanlar gibi yontemler
kullanarak inaktive etme,
etkisizlestirme prensibine
dayanir. Etkisiz hale ge-
tirilen ve patojenitesini
kaybeden viriis, bagisiklik
tepkisini uyarmak icin
genellikle adjuvan dedi-
gimiz molekiiller ile bir-
lestirilir. Bu asilar iiretim
icin biyogiivenlik seviyesi
3 tesis gerektirirler. Nis-
peten uzun bir iretim
sliresine sahiptirler.

Canli Attentie
(Zayiflatilmis)
Asilar

Canl zayiflatilmis as1-
lar, wild type viriisiin ge-
netik olarak zayiflatilmis
versiyonlariin gelistiril-
mesiyle tretilir. Bu za-
yiflamis virisler, kiside
bir bagisiklik yanit1 olus-
turmak icin ¢ogalir, ancak
hastaliga neden olmaz.
Zayiflatma, viriisin ge-
netik olarak degistirilme-
siyle veya olumsuz ko-
sullarda cogaltilmasi ile
saglanabilir. Boylece vi-
rilans kaybolur, ancak
bagisiklik yanitini uya-
rabilme giici korunur.
Hem humoral hem hiic-
resel bagisikligl uyarmasi
umulmaktadir.

Hentliz klinik evrede
Covid-19 as1 calismasi
yoktur.

Yazinin devami arka sayfadadadir.




Vektor Asilari

Bu as1 tiird, ilgili pa-
tojenin belirli baz1 par-
calarmi iletmek icin gii-
venli bir viriis kullanir.
Boylece hastaliga neden
olmadan bir bagisiklik
tepkisini tetikleyebilir. il-
gili patojenin belirli ki-
simlarini tasiyan antijen
yapilar1 viriise eklenir.
Givenli viriis daha sonra
proteini viicuda iletmek
icin bir platform veya
vektor (tasiyict denebilir)
gorevi gorir. Protein, ba-
g1siklik tepkisini tetikler.
Ebola asis1 viral bir vek-
tor asisidir ve bu tip hizla
gelistirilebilir.

Rekombinan
Protein Asilari

Rekombinant asilar,
as1y1 Uretmek icin bakteri
veya maya hiicreleri kul-
lanilarak yapilir. Korun-
mak istedigimiz virtisten
veya bakteriden kiiciik
bir DNA pargasi alinir ve
uUretim yapacak bakteri
veya maya hiicrelerine
yerlestirilir. Ornegin He-
patit B asisini yapmak
icin, Hepatit B virisiin-
den alinan DNAmMin bir
kism1 maya hiicrelerinin
DNA'sina eklenir. Bu
maya hiicreleri daha son-
ra Hepatit B virisinin
yuzey proteinlerinden bi-
rini iiretmeye baslar. Ure-
tilen bu protein saflasti-
rilir ve asida aktif bilesen
olarak kullanilir.

Bu tir asilar polisak-
karitler (sekerler) veya
bakteri veya viriislerin
ylzeyinden proteinler ice-
rir. Bu polisakkaritler
veya proteinler, bagisiklik
sistemimizin "yabanc1"
olarak tanidigy parcalardir
ve bunlara antijenler de-
nir. Asi, bir bakterideki

RNA asilar1

RNA asilari, bir lipit
(yag) =zarinin iginde
mRNA (haberci RNA) kul-
lanir. Hiicrelerimiz zaten
hali hazirda kendi
DNA'mizdan mesajci
RNAlar aracilig: ile pro-
tein Uretmektedirler.
mRNA asilarinin lipit 6r-
tist viicuda ilk girdigi
anda hem mRNA'y1 korur
hem de hiicre zan ile kay-
nasarak hiicre igine gir-
mesine yardimeci olur.
mRNA hiicrenin igine gir-
diginde, hiicre iginde hali
hazirda bulunan meka-
nizmalar onu antijen
proteini lretmeye yon-
lendirir. Bu mRNA tipik
olarak birkag giin 6miir-
ludir. Ancak bu siire igin-
de bir bagisiklik tepkisini
uyarmak igin yeterli an-
tijen yapilir. Daha sonra
viicut tarafindan dogal
olarak parcalanir ve ci-
karilir. RNA agilari insan
genetik kodu (DNA) ile
birlesemez ve kisa slirede
yok edilir.

Su anda yaygin kulla-
nimda olan iki RNA asis1
bulunmaktadir. Pfizer Bi-
oNTech ve Moderna Co-
vid-19 asilarimin her ikisi
de RNA asila-
ridar.

Niikleik
Asit Asilar:

Niikleik asit asilar di-
ger asilardan farkli bir
sekilde calisir. Korunul-
mas1 hedeflenen patojenin
antijen yapilarini dogru-
dan sunmak yerine, vii-
cuttaki hiicrelere antije-
nin genetik talimatlarini

DNA asilar

DNA asilarn tipik ola-
rak elektroporasyon adi
verilen bir teknikle bir-
likte uygulanir. Bu, viicut
hiicrelerinin DNA asisini
almasina izin vermek igin
diistik seviyeli elektronik
dalgalar kullanir. DNA,
daha sonra bir bagisiklik
tepkisini uyaran protein
antijenlerine ¢evrilmeden
once hiicre cekirdegi icin-
deki mRNA'ya gevrilme-
lidir.

Su anda lisansli DNA
asis1 yoktur, ancak gelis-

tirilmekte olan ¢ok sayida
as1 vardir.

Su anda klinik
kullanimda olan
asilar ve alt
tipleri sunlardir:

- BNT162b2 (BioNTech
ve Pfizer)--m RNA asis1

- mRNA 1273 (Moder-
na)--m RNA asis1

- NVX-CoV2373 (No-
vavax)--rekombinan pro-
tein+adjuvan

- ChAdOx1 nCoV-
19/AZD1222 (University
of Oxford, AstraZeneca)-
-R.I. adenoviriis vektor
asis1

- Ad26.COV2.S (Jans-
sen)--R.I.adenoviris vek-
tor

Ad5-based COVID-19
vaccine (CanSino Biolo-
gics)--adenoviriis vek.

- Sputnik V (Gamaleya
Institute)--adenoviriis
vek.

- BBIBP-CorV (Sinop-
harm)--Inaktive viriis asi-
s1

- CoronaVac (Sinovac)-
-Inaktive viriis asis1

Kaynaklar:

Covid-19 Asilarinda
Guncel Durum ve
Asinin Ekonomi
Politigi Etkinligi

Duzenledi

Ankara Tabip Odasi'nin
“ATO Youtube Sohbetleri”
kapsaminda diizenledigi
“Covid-19 Asilarinda Gln-
cel Durum ve Asinin Eko-
nomi Politigi” baslikh et-
kinlik 23 Aralik 2020 giinii
yapilan canli yayinla ger-
ceklestirildi.

Moderatorligini An-
kara Tabip Odas1 Yénetim
Kurulu Uyesi Dr. Haydar
Can Dokuyan'in yaptigl
etkinlige Ankara Tabip
Odas1 Onur Kurulu Uyesi
Prof. Dr. Esin Davutoglu
Senol ve TTB Covid-19 iz-
leme Kurulu Uyesi Prof.
Dr. Feride Aksu Tanik ko-
nusmaci olarak katildi.

Prof. Dr. Esin Davutog-
lu Senol yaptig1 sunumda
Covid-19 As1 Platformlari,
Sars-Mers Cov Asilari, Asi
Gelistirme Asamalari, As1
Insan Galismalari, Hedef
As1 Profili Ne Olmali ko-

nularim ele alda.

Prof. Dr. Feride Aksu
Tanik da Covid-19 Pande-
misi Siirecinde As1 Galis-
malarmin Politik Arka Pla-
n1 ile ilgili bir sunum yap-
t1. Dr. Tanik, sunumunda
asl pazarinin durumu ve
Covid-19 pandemisinde
ast calismalar1 hakkinda
bilgi verdi.

Yapilan sunumlarla be-
raber etkili ve givenli
Faz3 calismalar1 bitmig
bir asinin herkes igin esit,
lcretsiz ve kosulsuz eri-
siminin saglanmasi nok-
tasindan halen ne denli
uzak oldugumuz ve kitle-
sel bir agilama plan ve or-
ganizasyonundan yoksun
oldugumuz goriillmiis oldu.

Etkinlik, canli yayin s1-
rasinda izleyicilerden ge-
len sorularin cevaplanma-
s1ile sona erdi.

sisnanstymsiog 19 Agilannda Giincel Durum

YOUTUBE SO

ve Asinin Ekonomi Politigi”

saglarlar. Karsiliginda
hiicreler, bir bagisiklik
tepkisini uyaran antijeni
uretirler. Niikleik asit asi-
larmin gelistirilmesi hizli
ve kolaydir ve gelecekte
asilarin gelistirilmesi icin
umut vaat etmektedirler.

https://www.ttb.org.tr/eweb/asi_b
rosur/tarih.htm

TIBBI MUCIZELER-TIP TARIHIN-
DEN YASAMI DEGISTIREN 100 GE-
LISME EUGENE W. STRAUS, ALEX
STRAUS 76-84

https://www.who.int/news-
room/feature-stories/detail/the-race-
for-a-covid-19-vaccine-explained

https://vk.ovg.ox.ac.uk/vk/types-
of-vaccine

binlerce proteinden yal-
nizca birkacgini icermesine
ragmen, hastaliga kars:
koruyabilecek bir bagi-
siklik tepkisini tetiklemek
icin kendi basina yeterli-

d PROF. DR_ FERIDE AKSU TANIK
1T,

PRDF. DR, ESIN DRVETOGLY ;au
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Kronik Hastalik
Pandemisi I¢in
Saglhk
Bakanlhigi'na
Cagrimizdir

Ankara Tabip
Odas1 yaklasik 9
aym1 tamamlayan
pandemi
yonetimi ile ilgili
eksiklere iligkin
Saghk
Bakanlhigina bir
cagrida bulundu.
ATO, 9 aylik
stirecte tum
hastanelerin pandemi
hastanesi ilan edilmesi,
ameliyathanelerin dahi yogun
bakima cevrilmesi, saghk
hizmetinin askiya alinmasa ile
ortaya c¢ikan sorunlar: siraladi.
ATO, kanser hastalari ile
kronik hastaligr bulunanlarin
kontrollerinin aksadigl, kanser
taramalarimin yapilamadigi,
acil servislere basvuran agir
hasta sayinda gozle gorilur bir
artis oldugunu duyurdu.
“Covid-19 pandemisi ile
miucadele edilirken
onumiuzdeki kronik hastalik
pandemisini gérmezden
gelemeyiz.” diyen ATO,
Bakanlhig goreve davet etti.
ATO, Bakanlhga pandemi dis1
hastanelerin olusturulmasi, bu
hastanelerdeki personele
Covid-19 taramasi yapilmasai,
hasta randevularimin kapah
alanlarimm havalandirilmasi ve
dezenfeksiyonuna zaman
aywracak araliklarda verilmesi,
kanser tarama programlarinin
yeniden baslatilmasi, kronik
hastalig: olanlar i¢in otomatik
randevu olusturulmasi,
atamasi yapilmayan saghk
calisanlarmin bir an evvel
atanmasi taleplerini iletti.

— 29 Aralik 2020

Covid-19
Pandemisi ve
Turkiye

ATO, salginda hayatini
kaybeden saghik emekgileri
ile ilgili bilgileri Covid-19
Pandemisi ve Turkiye
raporunda kamuoyuyla
paylasti.

Italya, ispanya, Ingiltere,
Almanya, Kolombiya ve
Turkiye’'deki vaka sayilarim
karsilastiran ATO, vaka
sayllar1 bakimindan
Turkiye'ye yakin ulkelerde,
6lim sayilarmin
Turkiye'den 2-4 kat fazla
oldugunu belirtti. 16
biuiytiksehir, 8 il merkezi ve
3 ilgede onceki yillarla
kiyaslandiginda 11 Mart-22
Aralik tarihleri arasinda 53
bin 933 vatandasin 6ldugi,
bu yerlerde mezarhk
kayitlar: itibariyle 16-22
Aralik tarihleri arasinda
ortalama gunlik 6lim
sayismin 419 oldugu
tespitini paylasti. Bu bilgiler
Turkiye geneline
uyarlandiginda saymin 722

4

olmasi gerektigini belirten
ATO, veriler 1s181nda Covid-
19’a bagh éliimlerin iyimser
bir yaklasimla ag¢iklananin 3
kat1 oldugunu duyurdu.
Salginin basindan itibaren
resmi rakamlara gore 150
binin tstinde calisanin
enfekte oldugunu yineleyen
ATO, toplumun tiimiine
kiyasla saglik calisanlarinin
yaklasik 6 kat fazla enfekte
oldugunu kaydetti. Aralik
sonu itibariyle aktif
gorevini yaparken yasamini
kaybeden 107’si hekim 293
saglik emekgisi ile ilgili
bilgileri paylasti. ATO'nun
verdigi bilgilere gore
hayatim kaybeden
hekimlerin 14'tit ASM'de, 2’'si
acil serviste, 7 hekim is yeri
hekimligi yaparken, bir
hekim diyaliz hekimi olarak
calisirken vefat etti. 83
hekim ise kamu-6zel ve
muayenehanede calisirken
yasamini yitirdi. Ankara’da
ise 6’s1 hekim, 3"t dis
hekimi, biri eczaci olmak
uzere 18 saghk calisani
hayatim kaybetti.

Aralik sonu itibariyle vefat eden 293 saghk
c¢alisaninin meslek gruplarina gore dagilimi

GOREVI VEFAT ORAN%
Doktor 107 36.5
Ebe- Hemsire-Saghik Memuru 25 8.5
Eczaci+ Eczane Calisani 36+12=48 16.4
Dis Hekimi +Teknisyen 13+1=14 4.8
Acil T1p Teknisyeni- Saglik Teknisyeni 14 4.8
Intérn Hekim 1 0.3
Veteriner Hekim + Veteriner Teknisyen 3+ 1=4 1.4

Diger (S6for, Guvenlik Gorevlisi,
Saghk Iscisi, Memur 80 27.3

TOPLAM 293 100
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Ofkeliyiz;
Cunku
Tukendik!
Cunku,
Oluyoruz!

Pandemide yitirilen saghk ca-
hsanlarini anmak i¢in iilke gene-
linde eylemler dizenlendi. Turk
Tabipleri Birligi, Tiirk Dishekim-
leri Birligi, Saglik ve Sosyal Hiz-
met Emekgileri Sendikasi, Dev-
rimci Saglik Iscileri Sendikasi,
Tdm Radyoloji Teknisyenleri ve
Teknikerleri Dernegi ve Sosyal
Hizmet Uzmanlar1 Dernegi'nin
cagrisiyla yapilan anma etkinligi
Ankara’da Ankara Egitim ve Aras-
tirma Hastanesi bahgesinde 30
Aralik 2020 Carsamba glini ya-
pidi. Agciklamadan 6nce pande-
mide yitirilenler icin sayg1 duru-
sunda bulunuldu.

Ortak basin agiklamasini oku-
yan Ankara Tabip Odas1 Yonetim
Kurulu tiyesi Dr. Ayse Ugurlu s6z-
lerine “Ofkeliyiz; Giinkii Tiikendik!
Ciinkii, Oliiyoruz!” diyerek bas-
lada.

Yasam hakkimaizi ihlal
ettiniz

Siyasi ve ekonomik kaygilarla
alan kararlar neticesinde bin-
lerce insanin, yiizlerce saglik ca-
hisaninin hayatim kaybettigini be-
lirten Dr. Ugurlu “Bu 6limlerin
onemli bir bolimi 6nlenebilir
oliimlerdi ve siz 6nlemediniz, 6n-
leyemediniz. En temel hakkimiz
olan “yasam hakkimizi” ihlal et-
tiniz” dedi.

Dr. Ugurlu, salginin basindan
beri seffaflik istediklerini ancak
hicbir bilginin saglik meslek &r-
gitleriyle paylasilmadigini vur-
guladi. Kisisel koruyucu ekipman
dagitimindaki kaosu ve grip asisi
yetersizligini hatirlatan Dr. Ugurlu
“Covid-19 saglik calisanlari igin
bir meslek hastalig1 sayilmalidir
dedik. Siz samimiyetsiz, ciddi-
yetsiz sekilde konuyu bulandir-
diniz. Biz yasa istiyoruz dedik,
siz saglik calisanlariyla alay eder-
cesine, bir sayfalik yaziyla ka-
muoyunu yaniltmay1 sectiniz”
diye konustu.

Dr. Ugurlu yetkililere salgin

yonetiminde akhn, bilimin ve sag-
Iik meslek 6rgiitlerinin sesini din-
lemeleri gerektigini belirterek “Ar-
tik yeter daha fazla eksilmek is-
temiyoruz. Bizler yasamak, ya-
satmak istiyoruz” dedi.

Oliimler hiikiimetin
yanlis politikalariin
sonucu

TTB Genel Sekreteri Dr. Vedat
Bulut 2021 yilini1 hayatini kay-
beden 310 saglik calisaninin hiiz-

niiyle karsilamak zorunda kal-
diklarini belirtti. Saglik ¢alisan-
larmin kaybedilmesinin nedeninin
hiikiimetin yanlig politikalar: ol-
dugunu soéyleyen Dr. Bulut “Can-
larimizin kaybedilmis olmasi biz-
lere biiytik bir hiiziin veriyor. Lis-
telere bakarken endise iginde han-
gi calisma arkadasimizi kaybet-
tigimize bakiyoruz. Gok daha gii-
venli bir toplumda yasamak isti-
yoruz ki bunun yolu saghgn adil,
esit ve erisilebilir hale getirilme-
sidir. Pandemi yoksulu vuruyor,
saglik calisanini vuruyor, hepimizi
vuruyor. Hep birlikte miicadele
etmemiz gerek” dedi.

CHP Milletvekili Gamze Tascier
de iktidar partisini elestirerek
saglik meslek orgiitlerine kulak
tikayarak pandemi slirecini yo-
netmeye ¢alistiklarmi; bunun so-
nucunda da binlerce insanin ha-
yatini kaybettigini soyledi. Ortak
akilla bir stire¢ yonetilmesi ge-
rektiginin altim cizen Tascier “Tek
bir saglik emekcisinin titkenme-
sine miisaade etmeyecegiz” dedi.

Saglk emek ve meslek orgiitleri
olarak cagrida bulunan Ankara
Tabip Odas1 Baskani Dr. Ali Ka-
rakoc “Saglik hakk: miicadelesine
devam edecegiz. Ilk vakanin agik-
landig: tarihten 10 ay sonra tii-
nelin ucunda bir 151k gorindi.
Toplumsal korunmanin tek yolu
asidir ama biz etkinligi ve giive-
nilirligi bilimsel verilerle, tarafsiz
kurumlarla kanitlanmis asinin
biitin yurttaslara kosulsuz, iic-
retsiz ve egit dagitilmasim isti-
yoruz” diye konustu.
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Ozluk
Haklarimiz
ve
Taleplerimiz
Icin
Miucadeleye
Devam
Edecegiz!
Saghik ve sosyal hizmet
emekgcilerinin 6zlik
haklarmin ve
taleplerinin
karsilanmasa i¢in
yapmak istedikleri
alkish protestoya polis
saldirdi. Saldir:

sonucunda gozaltilar
yasandi.

Hekim Postas1

Pandemi déneminde artan so-
runlarla bas etmeye calisan ve
hakkini arayan saglik emekcileri
“Ozliik Haklarimizi istiyoruz.
Maskeler Konusuyor!” eylemi igin
22 Ocak Cuma giinii Ankara Sehir
Hastanesi Kadin Dogum Hastanesi
ontinde bir araya geldi.

Ankara Tabip Odasi, Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekgcileri Sendi-
kas1 ve Dev Saglik-Is Sendikas1
Uyeleri'nin alkislarla sorunlarin
duyurmak istedikleri protestoya
polis miidahale etti. Miidahale
sonucunda Ankara Tabip Odasi
Baskamni Dr. Ali Karakog, Yonetim
Kurulu Uyesi Dr. Ayse Ugurlu,
SES Ankara Sube Es Bagkanlar:
Nazan Karacabey ile Kubilay Yal-
cinkaya, SES Ankara Sube Genel
Sekreteri Yiiksel Delice, SES Uyesi
Mahmut Konuk, SES Eski Bagkan1
Ibrahim Kara ve Dev Saghk - Is
Uyesi Osman Gokaman gézaltina
alindi.

Gozaltilara tepki gosteren An-
kara Sehir Hastanesi emekgileri-
nin alkish protestosu da polis ta-
rafindan engellendi.

Protesto sirasinda gozaltina
alman saghk emekgileri Gazi Mus-
tafa Kemal Devlet Hastanesinin
ardindan ifadelerinin alinmasi
icin emniyete gotiirildiler.

Gozaltilarin duyulmasa ile bir-
likte TTB Merkez Konseyinin tim
uyeleri 6nce hastaneye ardindan
da emniyete giderek siirecin ya-
kimdan takipcisi oldu. CHP Ankara
Milletvekili Murat Emir ve HDP
Igdir Milletvekili Habip Eksik de
saglik emekgilerini yalniz birak-
madi.

Gozaltina alinan saghik emek-
cileri emniyetteki iglemlerin ar-
dindan serbest birakilda.

Insanca yasayabilmek
i¢cin miicadeleye devam
edecegiz

Gozalt1 sonras1 Ankara Tabip
Odasi'nda bir araya gelen TTB,
ATO, SES ve Dev Saglik-Is yone-
ticileri basin aciklamasi diizen-
ledi.

Ankara Tabip Odasi Baskani
Dr. Ali Karakog, Anayasaya ve
goriintrdeki yasalara uygun ol-
mayan bir tarzda darp edildikle-
rini belirterek aciklama yapilma-
sina izin verilmemesini sert bir
dille elestirdi.

Ankara polisinin bu tavr ile
miicadele edeceklerini vurgulayan
Dr. Ali Karakoc¢ “Biz gecmiste de
bugiin de yarin da 6zlik haklari-
miz icin miicadele edecegiz. Bunu
sadece pandemi déneminde yap-
madik. Daha 6nce de yaptik, pan-
demide de yapacagiz. Pandemiden
sonra da Ozlik haklarimiz igin

harcadigimiz emegimizin karsi-
liginm1 almak icgin, insanca onur-
luca yasayabilmek i¢in mutlaka
miicadeleye devam edecegiz” s6z-
lerini kaydetti.

Dr. Karako¢ yapilmasina izin
verilmeyen basin agiklamasinda
Sehir Hastanesi kampiisiine kres
yapilmasini, pandemi éncesinde
de yasanan ancak pandemi ile
artan is yogunluguna ¢6ztim ola-
rak atamas1 yapilmayan hekim-
lerin atanmasi, KHXK ile ihrag edi-
len saghik emekcilerinin ise iadesi
ve saglikta siddete iliskin talep-
lerini paylasmak istediklerini be-
lirtti. Dr. Karako¢ demokratik
kitle orgiitleri icin ifade 6zgiirlii-
gliniin 6nemine deginerek Ana-
yasal hakkimizi mutlaka kulla-
nacagiz dedi.

Korkmuyoruz direnecegiz
ATO Yo6netim Kurulu iiyesi Dr.
Ayse Ugurlu sendikalar ve meslek
orgiitlerinin en dogal hakk: olan
alkish protesto eyleminin engel-
lendigini belirterek “Bir avug in-
sandik. Izin verselerdi belki de
bu kadar tepki ¢cekmeyecekti. En
dogal hakkimiz engellendi. Biz
yapilan muamelelere karsi mi-
cadelemizi her zaman stirdiire-
cegiz. Korkmuyoruz direnecegiz”
dedi. Adli tip uzmani oldugunu
vurgulayan Dr. Ugurlu gozalt:
muayenelerinde yasanan durumu
elestirerek “Istanbul protokoliine

gore gozaltina alinan kisi hekimle
birebir goriismeli ve etrafta kolluk
kuvveti bulunmamali ancak bu
durumun tersi yasaniyor” dedi.
Bu durumun ne kadar aci oldu-
gunu vurgulayan Dr. Ugurluy, in-
sanlarin yasadiklarinin ne kadar
yok sayildigini bizzat yasayarak
ogrendigini belirtti.

Demokratik haklarin dile
getirilmesi istenmiyor

Tirk Tabipleri Birligi Merkez
Konseyi Baskani Dr. Sebnem Korur
Fincanci Ankara’da ve Tirkiye nin
baz yerlerinde OHAL siirecinden
beri bir tutum olduguna dikkat
cekerek “Demokratik haklarin dile
getirilmesini ve sokakta bunun
kamuoyuyla paylasilmasim highir
bicimde istemiyorlar. Bugiin as-
linda emniyette bize ifade ettikleri
bu yaklasimin tam da hangi nok-
tada oldugunu gosteriyordu. Giin-
kii bize ‘kéti davranmadik ki’
dediler ki zaten kot davranma-
malar: gerekiyor. Ifadelerini alip
muayeneden sonra birakacakla-
rimi soylediler ancak bizi gordiik-
leri her yerde araclarin yoniini
degistirip baska bir hastaneye
gittiler. Bu aslinda bir belirsizlik
ortami yaratmak ve bu belirsizlik
ortami tizerinden bizim yan yana
durusumuzu da engellemek de-
mek. Boyle bir uygulama da is-
kence uygulamasi. Mahremiyet
ilkesinin nasil ihlal edildigine,
nasil ortalik yerde gozalt:1 mua-
yenelerinin yapildigina taniklik
etmek de 6nemli.” s6zlerini kay-
detti.

Dr. Fincanci sozlerini “Maskeler
konussun ile sahaya dair sorun-
lar1, bugiinden sonra cok daha
glicli bir sekilde dile getirmemiz
gerekiyor. Biitiin meslek ve emek
orgiitlerinin Ankara’da bir mi-
cadele sergilemesi gerekiyor” di-
yerek bitirdi.

Basin agiklamasi dayanismaya
gelen hekim ve diger meslek or-
glti yoneticilerinin alkislariyla
son buldu.
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Hastanelerimizi A¢cmak

Icin Neyi Bekliyorsunuz? ... .

Ankara Tabip Odasi'nin bileseni
oldugu Hastanemi Ac¢in Platformu
Ankara’da kapatilan kamu has-
tanelerinin yeniden agilmasi ta-
lebini Yiiksek Thtisas Hastanesi
ontinde yaptigl basin acgiklamasi
ile bir kez daha yineledi.

29 Ocak 2021 Cuma giinii saat
12.30'da Yiiksek Thtisas Hastanesi
ontinde yapilan basin aciklama-
sina CHP Ankara Milletvekili Dr.
Murat Emir, HDP Igdir Milletve-
kili Dr. Habip Eksik, CHP Ankara
Il Bagkan Yardimcis1 Dr. Atilla
Ilman da destek verdi. Polisin
kisi sinirlamasi koymak istedigi
basin agiklamasi yapilan goris-
meler sonucunda gerceklestiril-
di.

Basin aciklamasini Hastanemi
Acin Platformu sozciisii Dr. Ba-
yazit Tlhan okudu.

Miucadele Ankara’daki
hastanelerin yikilmasini
engelledi

Eskisehir'in 995 yatakh kokli
hastanelerinden Eskigehir Devlet
Hastanesinin kapatilmasinin ar-
dindan salgin déneminde yikil-
digim belirten Dr. Ilhan, Hasta-
nemi Acin Platformunun verdigi
miicadele sayesinde Ankara’da
kapatilan hastanelerin yikilma-
sinin ve TTB'nin actig1 davalar
ile bu hastanelerin ihaleyi alan
sirketlere devrinin engellendigini
belirtti.

Ancak yine de iilkenin dort bir
yaninda otuza yakin hastanenin
sehir hastaneleri gerekce goste-
rilerek kapatildigina isaret eden
Dr. flhan, bu hastanelerin kapa-
tilmasi ile olusan kamu zararina
dikkati cekti. Hastane binalarmin
cirtimeye terk edildigi, tibbi mal-
zemelerin heder edildigini kay-
deden Dr. ilhan, Sayistay rapo-
runa gore 2019 yilinda saglik hiz-
metlerinden koparilan bu hasta-
neler i¢cin 1 milyon 613 bin 186
TL tutarinda elektrik faturasi
0dendigini aktard.

Kapanan hastaneler
Ankara’da toplam
basvurunun yuzde 14uni
karsiliyordu

Ankaralilarin kapatilan hasta-
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nelerin tekrar saglik hizmetine
baslamasi i¢in miicadele ettigini
belirten Dr. ilhan, kapatilan has-
tanelerin saghik hizmeti sunu-
mundaki payini hastanelerin yo-
gun bakim, muayene, acil hasta
ve yatan hasta sayilarini vererek
paylasti. Kapatilan hastanelerin
Ankara’daki toplam yatak ve top-
lam basvuru sayisinin yiizde
14'tine cevap verdigini kaydeden
Dr. ilhan “Bir yilda 4.692.978
muayene yapilan, 574.006 acil
hasta karsilayan, 70.892 ameliyat
yapmig, 357 yogun bakim yatags,
2590 servis yatak kapasiteli has-
taneler su salgin déneminde ama-
cina uygun kullanilamiyor” dedi.

Salgin etkisini stirdiiriirken bu
hastanelerin neden bos birakil-
digini soran Dr. {lhan, Ankaralilar
adina bir kez daha “Gelin bu ina-
dinizdan vazgecin, sagligimiza
daha fazla zarar vermeyin, ka-
pattiginiz hastanelerimizi agin”
diye seslendi.

Tirkiye'nin ytiz aki
hastaneleriydi

Dr. Bayazit Ilhan'in basm acik-
lamasini okumasinin ardindan
CHP Ankara Milletvekili Dr. Mu-
rat Emir s6z alarak “Kapatilan
bu hastaneler Tirkiye'nin yiiz
aki hastaneleriydi. En az 80 yildir
halka nitelikli saglik hizmeti ve-
riyordu. Peki neden kapatildilar?
GlUnkii sehir hastanesine hasta
gerekiyordu. Sehir hastanesindeki

ranta hasta bulmak lazimdi. Bu-
nun igin kapattilar. Saglik Ba-
kanligina soruyorum; Tuzluca-
yir'da, Altindag'da kalp krizi ge-
cirenler nereye gidecekler? 30 ki-
lometre 6tedeki Bilkent Sehir Has-
tanesi'ne gidecekler. Arada 6l-
mezlerse tabii. Saray rejimini bir
an evvel bu sagma, anlamsiz uy-
gulamalardan vazge¢meye davet
ediyoruz.” dedi.

Saglikla ilgisi olmayan bir
durum

Eyleme destek veren HDP Igdir
Milletvekili Dr. Habip Eksik de
gortslerini “Hastanelerin kapa-
tilmas1 tamamen akil dis1 olaydir.
Hastane kapatmak saglikla hicbhir
sekilde ilgisi olmayan durumdur.
Rant kapisina donustirdiikleri
sehir hastanelerinin hasta garan-
tisini saglamak icin Tirkiye'nin
en kiymetli hastaneleri anlamsiz
bir sekilde kapatildi. Derhal bu
yanlis uygulamadan vazgecilme-
lidir. Hastanelerin bu sekilde ka-
patilmasi ¢iirimeye terk edilmesi
kabul edilemez.” diye agiklada.

Hepimiz guvende
olmadan hicbirimiz
guvende degiliz

SES Ankara Sube Es Baskam
Nazan Karacabey salgin doéne-
minde saglik calisanlarinin ya-
sadigl sorunlara dikkat cekti.
Pandemi bize gostermistir ki he-
pimiz giivende olmadan hicbiri-

KAPATILAN
HASTANELERIMIZI RGIN! |
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miz giivende degiliz diyen Kara-
cabey sunlari soyledi: “Halk sag-
ligina yonelik taleplerimizin bir
an 6nce karsilanmasini istiyoruz.
Koruyucu saglik hizmetleri ile
entegre yatakli tedavi hizmetlerini
planlayin. Herkese ticretsiz, etkili,
glivenli as1 saglayin, asida ay-
rimcilik yapmayin. Pandemi do-
neminde saglik hizmetleri ile bir-
likte sosyal hizmetleri de oncelikli
olarak uygulayin. Sadaka degil
sosyo-destek saglayin. ‘Yasatmak
icin yasamak istiyoruz. Ofkeliyiz
tiikkendik ciinkii 6liyoruz’ diyen
saglik ve sosyal hizmet emekgi-
lerinin taleplerini karsilayin.
Emekcilere yonelik Covid-19'un
meslek hastaligi olduguna dair
diizenlemeleri saglik ve emek
meslek orgiitlerinin talepleri dog-
rultusunda cikarin. Ozliik hakla-
rina yonelik taleplerimizi karsi-
layin. Kronik hastalig, engeli olan
arkadaslarimiz idari izinli sayilsin.
Gebe ve emziren anneler idari
izinli sayilsin. Ebeveyn iznini uy-
gulayn. Kadin ve cocuk bakanh-
g1n1 bir an 6nce acin.”

CHP Ankara Il Baskan Yardim-
cis1 Dr. Atilla Thhman da yaptig:
aciklamada biittin ¢abalarinin
halkin dogrudan ulasilabilir, ada-
letli bir sekilde saglik hizmeti al-
mas1 oldugunu soyleyerek sagligin
ranta kurban edilmemesi gerek-
tigini aktardi. Basin aciklamasi
atilan sloganlar ile sona erdi.



Ankara Tabip Odasi’nin pandemi kosullari nedeniyle
baslattigl cevrim ici etkinlikler devam ediyor

Hekim Postas1

Hekimlerinden
kaybettiklerimiz i¢in
ezgiler

Pandemi nedeniyle hayatini
kaybeden saglik calisanlari ve
yurttaslar hekimlerin ezgile-
riyle anildi. Ankara Tabip Odasi
tarafindan 30 Aralik 2020'de
diizenlenen etkinlikte Asistan
hekimler Zeynep Ihtiyar, Basar
Beyoglu -Deniz Alp Yilmaz,
Meri¢ Bayram-Hazar Kokten'in
sergiledikler = performans
ATO'nun youtube kanalindan
yayinlandi.

2021 Biitgesi “Saghkl”
Bir Biitce midir?
soylesisi diizenlendi

ATO Saglik Politikalar1 Ko-
misyonu ile Is¢i Saghg ve Is
Yeri Hekimligi Komisyonu ta-
rafindan diizenlenen “2021
Biitgesi “Saglikli” bir blitge mi-
dir?” baghkl etkinlik 5 Ocak
2021 Sali giinii gerceklestirildi.

Ankara Tabip Odas1 Genel
Sekreteri Dr. Muharrem Bay-
temir'in moderatorligini
yaptigl soylesiye konusmaci
olarak TTB MK iiyesi Dog. Dr.
Deniz Erdogdu ve Hac1 Bayram
Veli Universitesi Iktisadi Idari
Bilimler Fakiiltesi 6gretim iiyesi
Prof. Dr. Mustafa Durmus ka-
tilda.

Soylesi de Prof. Dr. Durmus
2020 gibi 2021 bitgesinin de
emekciden yana olmadigini ve
pandemi kosullarinda bunun
daha net gorildigiinia belir-
tirken 300 milyar kaynakla
biitcenin savunma agirlikl bir
biitge oldugunu kaydetti. Dr.
Durmus Diyanet Igleri Bagkan-

Ne Ise Yarar?

ﬁ Prof. Dr.
Miijdat
Yenicesu

Birinci Basamakta
Renal Fizyoloji

lig1 biitgesinin de bircok ba-
kanlik ve tiniversitenin toplam
biitcesinden daha fazla pay al-
digin1 vurguladi.

Dr. Deniz Erdogdu da Saghik
Bakanhig'nin biitgedeki payimin
gecen yila oranla yiizde 32
artigla 77 Milyar 615 milyon
olmakla birlikte reel artigin
yiizde 10 oldugunu belirterek,
biitcede Covid-19 pandemisine
ait bir kalemin olmadigin, 6zel-
likle hekimlerin ve saglik cali-
sanlarinin desteklenmesine yo-
nelik ek biitge yapilmasinin
gerekliligine dikkat cekti.

Pandemi ve okul sagligi

Gliz Seminerlerinin bu doé-
nemki sonuncusu “Pandemi ve
Okul Saglig1” baslikli sunumla
yapildi.

Ankara Tabip Odasi1 Halk
Saghig1 Komisyonu tarafindan
diizenlenen sunuma konusmaci
olarak Dr. Ogretim Uyesi Ebru

Aylar katildi. Sunum 21 Ocak
Persembe gilinii zoom tizerinden
gerceklestirildi.

Pandemide cinsel
saglhk/ ireme saghg
hizmetleri

Ankara Tabip Odas1 Gevrim
Ici Sohbetleri kapsaminda Prof.
Dr. Sevkat Bahar Ozvaris'in
konusmaci oldugu "Pandemide
Cinsel Saglik/ Ureme Saglig
Hizmetleri” baglikli sunum 5
Subat 2021 Cuma giinii zoom
tizerinden gerceklestirildi.

Birinci basamakta
renal fizyoloji
ne ise yarar?

ATO Isci Saghg: ve Isyeri
Hekimligi Komisyonu ve Aile
Hekimligi Komisyonu'nun kat-
kilariyla, Prof. Dr. Miijjdat Ye-
nicesunun konusmaci oldugu
"Birinci Basamakta Renal Fiz-
yoloji Ne ise Yarar?"' bashikh

Ankara Tabip Odasi
Halk Saghigi Komisyonu Gliz Dénemi Seminerleri

PANDEMI
VE OKUL
SAGLIGI

76 [ { Dr. Ogretim Uyesi

ﬂ Ebru AYLAR

__._—J aam - Meeting ID: 919 9313 9407
20.00

zoom.us/j/91993139407

!’%

"PANDEMIDE
CINSEL SAGLIK/

UREME SAGLIGI

HiZMETLERI"

05 Subat 2021-20.00
Meeting ID: 967 3239 3189

sunum, 09 Subat 2021 Sah
glni ¢evrim ici olarak gercek-
lestirildi.

Diis Gezileri Baslad1

Ankara Tabip Odas1 Kiltir
Sanat Komisyonu cevrim igi
gerceklestirilen “Diig Gezileri"ni
Hasankeyf gezisi ile baslatta.

Pandemi nedeniyle kisitla-
nan hayatimiza bir renk kat-
mak icin baslatilan ilk gezi he-
kimlerin yogun ilgisi ile karsi-
last1. 12 Subat'ta Mezopotam-
ya'nin besigine yapilan yolcu-
lukta uzman rehber esliginde
Hasankeyf'in hikayesi ge¢mis-
ten glinlimiize aktarildi. Yogun
ilgi goren Diis Gezileri 6nii-
miizdeki giinlerde farkh rotalar
ile devam edecek.

Sehir Hastaneleri
Ozelinde Kapal1
Mekanlarda
Iklimlendirme paneli
dizenlendi

Ankara Tabip Odasi'nin ev
sahipliginde, Tekirdag Tabip
Odas1 ve Makina Miihendisleri
Odas1 Ankara Subesi tarafindan
diizenlenen "Sehir Hastaneleri
Ozelinde Kapali Mekanlarda

FILM OKUMA ATOLYESI

SOPHIE’NIN SEGiMi

Psikiyatrist
Dr. Gokge
SILSUPUR

*Filmi izleyerek katilmaniz rica edilir.

Tklimlendirme" paneli 17 Subat
2021 tarihinde webinar olarak
gerceklestirildi.

Tekirdag Tabip Odasi Bas-
kan1 Dog. Dr. Gamze Varol'un
moderator oldugu panele, Ma-
kine Mihendisi Dog. Dr. M.
Zeki Yilmazoglu, Makine Mii-
hendisi Hakan Ercan, Makine
Mithendisi Esma Sariaslan Div-
rikli konugmaci olarak katilda.

Gok sayida izleyicinin ka-
tildig1 panelde, Bilkent Sehir
Hastanesi 6zelinde sehir has-
tanelerinde karsilasilan iklim-
lendirme, havalandirma, tesisat
sorunlar1 ile mekan planlan-
masindaki sorunlar ve eksik-
likler masaya yatirildi.

Film zamani

Ankara Tabip Odas1 Kadin
Hekimlik ve Kadin Sagligi Ko-
misyonu tarafindan 19 Subat
2021 tarihinde diizenlenen Film
Okuma Atolyesinde Psikiyatr
Dr. Gokge Silsiiplir'iin esliginde
"Sophie'nin Secimi" filmi ta-
rihsel baglami, konusu ve ka-
rakteri izerinden tartigildi. El-
liden fazla katilimcinin oldugu
atolye soru-cevap ve katki kis-
mi ile sona erdi.

SOPHENN
. SECIM



ANKARA TABIP ODASI

12.30 "Kaybettigimiz Saglk Galsanlanna Saygi
Plaket Torent ve "Hekimlerin SergisF Agilist

Yer: Cankaya Belediyesi Cagdas Sanatlar Merkezi
Sergi 05-15 Mart tarihleri arasinda ziyarete agiktir.

* 09 Mart 2021 Sali

20.00 *Tip Etigi-Basin Etig Cevrim ici Soylesi
Moderatér: Dr. Omit Yasar Oztoprak
ATO Yénetim Kurulu Uyesi
Konusmacilar: Faruk Bildirici (Gazeteci-Yazar)
Prof. Dr. Serap $ahinoglu Kus

14.30 "$ehir Hastaneleri” Cevrim igi Zoom Toplantisi
Moderatér: Dr. Ali Karakog (ATO Baskar)
Konusmacilar: Cigdem Toker (Gazeteci-Yazar)

Dr. Jini Giines ( Mersin Tabip Odas! Yonetim Kurulu Uyes

09.00 Anitkabir Ziyareti

(Tip Tarihi ve Etik ABD Ogretim Cyesi-ATO Onur Kurulu Uyesi)

¢ 15 Mart 2021 Pazartesi

20.00 "Fidanlar Ginarlar” Bulusmasi
Konusmagilar: Dr. Aysel Olker (1988-1990 ATO YK iiyesi)

Dr. Sabri Dokuzoguz (1990-1994 ATO YK (iyes

Dr. ikay Gelik (TTB Ogrendi Kolu Uyes)

* 16 Mart 2021 Sah

20.00 "Pandemi ve isci SagLgi" Gevrimici Toplant

Moderator: Dr. Buket Glitlhan
(ATO isgi Saglig isyeri Hekimligi Komisyonu Uyesi)

Konusmacilar: Prof. Dr. Mehmet Zencir (Halk Sagug
Dr. Tuncay Gokgen (isyeri Hekimi)

19.00 Gevrimigi Tiyatro "Sokratesin Son Gecesi"

Cankaya Sahne

Meslekte 40-50-60. Y1l Plaketleri

Takdim Edildi

Ankara Tabip
Odasi'nin 14 Mart Tip
Haftas1 kapsaminda
geleneksellesen
etkinliklerinden
Meslekte 40.,50.,60.
Y1l plaket toreni
gecen y1l Diinyay1 ve
Turkiye'yi olumsuz
etkileyen Covid-19
pandemisi nedeniyle
yapilamadi.

Bu siiregte ATO'nun
geleneksellesen
etkinligi fiziksel
mesafe ve hijyen
kosullarma dikkat
edilerek farkl bir
sekilde hayata

gecirildi.

Her yil torenle
kutlanarak takdim
edilen Meslekte
40.,50.,60. Y1l
Plaketleri pandemi

www.ato.org.tr

-

PANDEMI VE
iIsci SAGLICI

RIFIAITNINLT ISV14VH diL LZ20Z LYVYIN vL

nedeniyle gecikmeli
olarak Ankara Tabip
Odasi’'nda ya da 65
yas usti hekimlerin
evlerinde kendilerine
takdim edildi.

ATO’dan Hekimlere
Hukuki Destek Suruyor

Ankara Tabip Odas1 Hukuk Biirosu Aralik ayinda
64, Ocak ayinda 48 olmak tizere toplam 112
hekime hukuki destek sundu.

Hekim Postas1

Aralik ve Ocak aylarinda hu-
kuki destek talebine yonelik bas-
vurularin basinda Saglik Ba-
kanhigi'min 27 Ekim 2020 tarihli
genelgesinden kaynakli hekim-
lerin istifa, emeklilik, yillik izin
gibi temel hak ve kazanimlaria
yonelik getirilen keyfi sinirla-
malarin yol agtig1 magduriyetler
geldi. Bakanligin, 19 Ocak 2021
tarihinde cikardigl ek genelge
kimi haklarin kismi olarak kul-
lanimina olanak tanisa da, uy-
gulamada bu haklarin dahi kul-
laniminda yasanan sorunlar ve
her durumda istifa hakkina yo-
nelik kisitlamanin devami, ¢ok
sayida hekimin yakinma ve bilgi
istemi ile hukuk biirosuna bas-
vurmasina sebep oldu.

Kamuda caligan hekimler nez-
dinde tesis edilen ve Ocak ay1
icinde artig gozlenen il dis1 keyfi
gecici gorevlendirme iglemleri
ile birlikte kullanim protokoli
imzalamis kamu saghk kuru-
luslarinda gorev yapan hekim-
lere keyfi bicimde dayatilan “tip
hizmet sozlesmesi” sorunu da
one cikan basliklar arasinda gel-
di.

ATO'nun siddete kars: verdigi
miicadele kapsaminda Aralik
ayinda 1 ceza davasinin durus-
masina girilerek gerekli beyan
ve taleplerde bulunuldu. Ayrica
Aralik ve Ocak aylarinda gii-
venlik sorusturmasi gerekce gos-
terilerek kamuya atamasi ve
mesleklerini icra etmesi engel-
lenen hekimlerin hukuk biiro-
sunca takip edilen davalarinda
hekimlerin lehine sonug alindi.

Ozel sektoérde galisan hekim-
ler 6zelinde ise; muayenehanesi
olan hekimlerin kisisel verilerin
korunmasina dair mevzuat kap-
samindaki olasi yikiimliliikle-
rine yonelik bagvurular ve bilgi
istemleri degerlendirildi. Pan-
demi siirecinden kaynakl keyfi
Ucretsiz izin uygulamalarn ile
isverenler tarafindan hak ettik-

Sagik kuruluslanndaki gérevinizle gl
HER TURLO $IDDETI BIZE BILDIRINIZ!

0530 566 75 75

ATO Siddet Bildirim Hattimi
24 Saat Arayabilirsiniz!

leri ticret, prim ile isten ayrilis-
tan kaynakli tazminatlarinin
0denmemesi de hekimlerin hu-
kuk biirosuna basvurma sebep-
leri arasinda yer aldi.

"Akit TV" adli bir ulusal tele-
vizyon kanalindaki tartisma
programinda dillendirilen ve 6z-
lik haklarim talep eden saglik
calisanlarimi “risvetci” olarak
tanimlayip hedef alan haksiz
konusmalar izerine; Ocak ayin-
da ATO adina Ankara Cumhuri-
yet Basgsavciligi'na bir sug¢ du-
yurusunda bulunuldu ve so-
rumlu kisi hakkinda adli sorus-
turmanin baglatilmasi saglanda.
Ote yandan ayn1 konuyla ilgili
ATO adina RTUK'e sikayet di-
lekgesi yazildi.

Bu galigmalarin diginda Aralik
ayinda hukuk biirosu “Pandemi
Déneminde ve Birinci Basamak-
ta Saglikta Siddet” baslikli bir
toplantida yer alarak, konuyla
ilgili hukuki sunum yapt1. Diger
yandan bu yil ATO'nun ev sa-
hipliginde gerceklestirilen “Tipta
Uzmanhk Egitimi Kurultay1”
kapsaminda da iki galisma gru-
buna katilarak, hukuki katki ve
destek sundu. Hukuk biirosu
ayrica Aralik ve Ocak aymnda
Hacettepe Universitesi Tip Fa-
kiiltesi ile Bagkent Universitesi
Tip Fakiiltesi'nde diizenlenen 3
ayri toplantida intorn hekimlere
hukuki bilgilendirmede bulun-
du.



12

Hekim Postas1 Ocak Subat 2021

isci sagligl

Pandemi ve Isci Sagligl

Dr. Buket Guilhan
ATO Isci Saghg Isyeri Hekimligi
Komisyonu Bagkani

Salginin ilk glinlerinden bu yana bu
stirede izlenen politikalarla salgin adim
adim bir is¢i siifl hastaligina doéniis-
turildda. Salginin 11 aylik siirecinde
sermayeyi koruyan, iiretimin her ne
olursa olsun devamliligina dayanan
“carklar dénstin” anlayisi ile isci simifini
strl bagisikligina iten politikalar, vi-
risiin isyerlerinde ve iscilerin yasam
alanlarinda hizla yayilmasina sebep
oldu. Covid-19 nedeniyle bircok isci
calisirken hastalandi ve 6ldi!

Biyik kurumsal firmalarin sadece
bir kismi pandemi ile birlikte tiretime
devam ederken Covid-19°dan korun-
may1 saglayacak 6nlemleri hizla aldilar.
Galhisanlarin temasini azaltacak sensorlii
kapilar, sensérli musluklar, yliz yiize
bulas1 6nleyecek seperatorler, servis-
lerde mesafeli oturma diizeni, soyunma
alanlar1 ve yemek saatlerinde yapilan
diizenlemeler, el ve yiizey dezenfeksi-
yonu temini, diizenli maske temini
yaptilar. Tim ¢alisanlara Covid-19‘dan
korunma ile ilgili egitimler verdiler.
Covid-19 tanisi alan ¢calisanlarin temas
ettigi calisanlarin karantinada kalmasi
ve i¢ bulas1 tespit amagli PCR tarama
testleri yaptilar. Test sonucu pozitif ¢1-
kan calisanlar ve varsa yakin temasl
calisanlarin filyasyon calismalarinin
yapilmasini sagladilar.

Birgok sektorde ise galisanlar kala-
balik toplu tasima araclar ile ise gelip
gittiler, yeterli maske ve hijyen malze-
melerine ulagsamadilar, Mayis 2020 Ves-
tel orneginde de gorildugi gibi ku-
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rumsal bir firma olsa da ¢aliganlarin
olimlerine ragmen ¢alistirilmaya devam
edildi. Yemeklerini kalabalik ve kapal
ortamlarda yemeye devam ettiler. San-
tiyelerde hijyenik olmayan ortamlarda
kalmaya devam edildi. Birgok sektor
ise uygulanan kisitlamalar nedeniyle
timiiyle faaliyet veremez hale geldi.
Burada galisanlar siiresiz licretsiz izne
ayrildi.

Normal sartlar altinda {icretsiz izin
uygulamasi isverenin onayina tabi olup
her iki tarafin da mutabakat saglamasi
halinde isci ticretsiz izne ¢ikarilabilir.
Ancak pandemi nedeniyle meydana ge-
len isyerlerinde yasanan ekonomik zor-
luklar ve isyerlerinin ¢alismasinin ya-
saklanmas1 yasada degisiklik yapma
zorunlulugunu dogurmustur. Tam ser-
maye ¢ikarlar1 disiiniilerek igverenler
acisindan isten gikarma yasagi getiri-
lirken, pandemi nedeniyle {icretsiz izin
uygulamasi da isginin onayina bagh
olmayan bir hale getirilmistir. Bu du-
zenleme sonrasi ne yazik ki isverenlerin
kot niyetli olarak bazi iscileri fiilen
calisiyor olmalarina ragmen {icretsiz
izinde gostererek veya kisa cgalisma
uygulamasi varmig gibi bagvuruda bu-
lunarak sigorta primlerinin eksik yati-
rilmasina sebebiyet vermektedir.

Koronaviriis salgininin ekonomik et-
kilerini azaltmak igin ilk olarak 17 Ni-
san 2020'de ilan edilen isten cikarma
yasagl, 17 Ocak 2021'den itibaren iki
ay daha uzatildi. Ancak yasakta istisna
kapsaminda tutulan Is Kanunumnun
"ahlak ve iyi niyet kurallarina uymayan
haller ve benzerleri" baslikli maddesi,
son donemde isverenin iscileri isten
cikarma yontemi haline geldi. Isverenler

Kod 29 sayesinde hala isten cikarma
hakkina sahip oldu. Kod 29 ile isten ¢i-
karilan isciler yeni is bulmada zorluk,
igsizlik ticreti alamama gibi birgok hak-
s1zliga maruz kalmaktadir.

Isten qikarma yasag, is¢inin is akdini
sonlandirmasina engel degildir.Ne yazik
ki uygulamada isverenler pandemi ne-
deniyle isten cikarma yasagi oldugu
igin iscilerin istifa etmesini istemektedir.
Baska turli hak ve alacaklarini ala-
mayacagini diisiinerek isveren tarafin-
dan hazirlanan istifa dilekcelerini im-
zalayan isgilerin ilerleyen siiregte hak
kaybina ugrama ihtimali s6z konusu
olmaktadir. Belirtmek gerekir ki igveren
tarafindan isten c¢ikarma séz konusu
olmadig1 takdirde isten cikis kodlar:
nedeniyle ISKUR issizlik maas1 basvu-
rularini reddetmektedir. Dolayisiyla
yasal siirecin neticesinde ancak isginin
hakli nedenle is akdini feshettigini ispat
etmesi durumunda issizlik maag1 6de-
necektir.

DISK-AR Ocak 2021 “igsizlik ve Is-
tihdamin Goriintimii Raporu’nda genis
tanimh igsiz sayisinin 9,7 milyona yiik-
seldigi istihdamin bir yilda 896 bin
kisi azaldigi, ishasinda olanlarin sayi-
smin son bir yilda 1 milyon 833 bin
kisi azaldig1 tespit edilmistir.

Salgin doneminde idare kamu ¢ali-
sanlar1 igin, izne esas olacak kronik
hastaliklar1 belirledi ve bu hastalig:
olanlarin ve 60 yas iistii kamu ¢alisan-
larimmin belli istisnalar disinda idari
izinleri halen siirtiyor. Oysa 6zelde bu
diizenleme hi¢ yapilmadi. Bu duruma
ozel sektorde sadece biiylik, kurumsal
firmalar uyum sagladilar ama onlarin
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da biyik cogunlugu bunu idari izin
olarak diizenlemeyip, calisamin 6zliik
haklarinin kullanilmasiyla izinli sayil-
masini sagladilar. Kronik hastalig olan
calisanlarm biiyiik cogunlugu bu salgin
déneminde ytiiksek risklere ragmen ca-
lismaya devam etmek zorunda kaldi.

Saglik emekgileri ise bu salginin fi-
ziksel, psikolojik ve mesleki olarak en
zor slireci yasayan, en fazla hastalanan
ve Olen kitlesi oldu. Saglik, bu dénem
yalnizca hastalarla yiiksek yogunlukta
temas etmenin bir sonucu olarak degil,
kot calisma kosullarinin bir sonucu
olarak da en ¢ok 6limiin yasandig: is-
kolu oldu. Bu siirecte, basta saglk
emekgileri olmak tizere, viriisiin bu-
lagmas1 sonucunda maruz kalinan Co-
vid-19, ig kazas1 sonucu gelisen 6limcil
seyirli mesleki bulasici hastalik, 6lim
halinde ise de is cinayeti olarak deger-
lendirilmesi gerekirken, Sosyal Giivenlik
Kurumu, Covid-19'un "is kazasymeslek
hastalig1” tanimi disinda, sadece "has-
talik” olarak provizyon alinmasini is-
teyen skandal bir genelgeye imza att1.

Bugiin, hastanelerde, fabrikalarda,
santiyelerde, tersanelerde, madenlerde,
depolarda, marketlerde, tim igkolla-
rinda calisan, beyaz ve mavi yakall,
memur ya da is¢i ayirt etmeksizin tiim
iscilerin, emekcilerin kaderi ortaklas-
mastar.

Isyerlerimizde uzun mesailerin, alin-
mayan 6nlemlerin, yogunlasan baskinin
ve mobbingin, glivencesiz ¢alismanin,
strekli elestirdigimiz 6331 sayili yasa-
nin bile gereklerinin yerine getirilme-
mesinin bizi hastalanmaya ve 6liime
stirtikledigi cok agiktir.




Covid-19 saghk
emekgileri icin meslek
hastaligl, diger
iskollarinda ¢alisan
isciler icin ise is kazasi
olarak taninmalidir.

* Isci saghg ve
guivenligini ortadan
kaldiran politikalardan
vazgecilmelidir.

« Igyerlerinde basta
uretim alanlari olmak
uzere ulasim,
beslenme, barinma gibi
tiim alanlarda isci
saghg ve giivenligi
onlemleri alinmalidar.

* Kronik hastalig1 olan
ve belli bir yasin
uzerindeki isciler bu
suirecte idari-ticretli
izne ¢ikarilmalidir.

e Isten atmalar
yasaklanmali ve 1168
TL degil tam ticret
odenmelidir.

* Calisma saatleri,
ucretlerde kesintiye
gitmeden azaltilmalidir.

e Iscilere iicretsiz-
yaygin testler
yapilmali, vakalarin
arttig1 isyerlerinde
uretime ara
verilmelidir.

* Evden galisan
iscilerin calisma

saatleri duzenlenmeli
ve is icin yaptiklar:
harcamalar
karsilanmalidar.

* Gostermelik degil
etkin isci saghg ve
guvenligi
dizenlemeleri
cikarilmali ve
ertelenmeden
uygulanmalidir.

e Is yerlerinde risk
degerlendirmesinde
emekciler de yer
almalidir.

e ISG 6nlemleri
piyasanin insafina terk
edilmemelidir, etkin
bagimsiz katilimlh
denetim saglanmalidir.

* Covid-19 nedeniyle
tiim emekgilere
nitelikli ve yeterli
saylda koruyucu
ekipman saglanmalidir.

Kaynaklar:

1.http://isigmeclisi.org/2062
9-ankara-isig-meclisi-ve-ses-
ankara-subesi-dun-ostim-de-b
ugun-hastanelerde

2.http://www.hekimpostasi.
org.tr/salgin-doneminde-
calisma-hayatindaki-hak-ihlal
leri386.html

3.http://disk.org.tr/2021/01/
disk-ar-ocak-2021-issizlik-ve-
istthdamin-gorunumu-raporu-
yayimlandi-issizlik-artiyor/

Saglik Bilimleri Universitesi'ne

52 bin 39 Yatak

Universiteler ile egitim ve arastirma hastaneleri
arasindaki igbirligi protokolu giderek yayginlasiyor.
Imzalanan protokoller ile Saghik Bilimleri Universitesi'nin
tek basina elde ettigi yatak sayis1 29 tiniversitenin yatak

sayisinin 3 katina ulasti.

Hekim Postas1

Universite hastaneleri ile Saghk Ba-
kanlig1 hastaneleri arasindaki “igbir-
ligi"nin hukuki temeli, ‘Tam Giin Ya-
sasl’ olarak bilinen 5947 sayili yasa
ile atildi. Yasanin 11. maddesi ile
Saglik Bakanligi'na bagh saglik kurum
ve kuruluslari ile iniversitelerin ilgili
birimlerinin birlikte kullanilabilecegi,
birlikte kullanim ve igbirligine iligkin
usul ve esaslar ile déner sermaye ge-
lirlerinden personele yapilacak ek 6de-
melerin Maliye Bakanlig1 ve Yiiksek-
ogretim Kurulu'nun goriisi alinarak
Saglik Bakanlig1 tarafindan gikarilacak
yonetmelikle belirlenecegi diizenlen-
di.

Ancak yasada belirtilen yonetme-
ligin gikmasi beklenmeden Sakarya
Universitesi ve Marmara Universitesi
orneklerinde oldugu gibi igbirligi pro-
tokolleri yapilmaya baslandi.

Saglik Bakanligina Bagli Saglik Te-
sisleri ve Universitelere Ait Ilgili Bi-
rimlerin Birlikte Kullanimi ve Isbirligi
Usul ve Esaslar1 Hakkinda Yonetme-
lik"in gikarildig1 18 Subat 2011 tari-
hinden bugline “isbirligi” hizla yay-
ginlasti.

29 universite ile 33
hastane isbirligine gitti

15 Ocak 2021'de giincellenen “Kamu
Hastaneleri Genel Mudurligiine Bagh
2. ve 3. Basamak Hastane Listesi’ne

nelinde

29 {iniver-

site ile 33

egitim ve aras- T ————
tirma hastanesinde bir-

likte kullanim protokolii yapildi. Bu
protokollerden 9'u yeni imzalanirken
24'{iniin protokolii yenilendi. iImzala-
nan protokoller ile 26 ilde bulunan 29
iniversiteye bagli yatak sayis1 18 bin
445 oldu.

Saglik Bilimleri'nin
imza attig1
protokol sayis1 62

Saglik Bilimleri Universitesi'nin ise
19 ilde egitim ve arastirma hastaneleri
ile imzaladig1 protokol sayisi 62'ye
ulast1. Yeniimzalanan protokol sayisi
10. Saglik Bilimleri Universitesinin en
fazla protokol yaptig: il istanbul. Is-
tanbul'da 27 hastane ile imza atilirken
Istanbul'u 11 hastane ile Ankara izledi.
Yapilan protokoller sonucunda Saglik
Bilimleri Universitesinin yatak sayisi
tek basina 52 bin 39'a ylikseldi.

Isbirligi protokolii imzalanan ku-
rumlarda calisanlarin Yiiksek Ogretim
mevzuatina mi, Saglik Bakanlhigina
bagl hastanelerde uygulanan kurallara
m1 bagh olarak calisacaklari, déner
sermaye, kadro, gorevde yiikselme
gibi konularda sorunlarin hala devam
ettigi biliniyor.




Tek Ebeveyn Doktor Annenin
Pandemi Micadelesi

Dr. Ceren Goker

Kiictciik bir gocukken iki
hayalim vardi: Doktor olmak
ve bir kiz cocugu annesi olmak.
1998'de Ankara Tip'tan mezun
oldugumda diinyanin en mutlu
insani olmus, kendi kendime
su 24 yillik 6mriimde yaptigim
en giizel sey doktor olmak diye
diisinmiis ve kendimle gurur
duymustum. Saghkta Déniisim
Politikalari, diplomama Saglik
Bakanligimin el koydugu mec-
buri hizmet sureci, 6zel has-
tanelerde emegimin somiril-
digi 2.5 yil, hatta memlekette
saglik calisanlarina yonelik gi-
derek artan siddet bile bu fik-
rimi degistiremedi. Ancak 40
yasinda kizimi evlat edinip
anne olunca yaptigim en iyi
seyler listesinde anne olmak,
doktor olmanin 6niine gecti.
Pandemiye kadar hem annelik,
hem de doktorluk zor da olsa
diinyanin en keyifli ugrasla-
riydi benim igin. Hastalarimin
memnuniyeti en biiylik mesleki
tatminimdi, kizimin varlig ve
sevgisi ise en biiyiik nege kay-
nagim, yasama amacim...

Derken Aralik 2019 itibariyle
diinyay1 sarsan Covid-19 pan-
demisi Mart 2020'de tilkemizde
de patlak verdi ve hayatim,
herkesinki gibi, birden bire
tepe taklak oldu. 13 Mart'ta
okullar kapandi ve cocuklara

sokaga cikma yasag1 geldi,
bunu 65 yas istiine gelen so-
kaga cikma yasag takip etti.
Boylece ben kizim konusunda
en biiyiik destegim olan 65+
annemle yengemden ve cali-
sirken ¢ocugumu goziim kapalh
emanet ettigim okuldan mah-
rum kalmis oldum. Hikiimetin,
bu iilkenin kiictik cocuklu an-
nelerini, yalniz yasayan/kim-
sesiz yaghilarini ve hatta pan-
demide 6n cephede savasacak
olan doktorlariyla diger saglik
calisanlarini umursamiyor ol-
masina hi¢ sasirmasam da bu
kadar diisiincesizce kararlar
verilmis olmasina isyan ettim.
Bari hastalarim benden mah-
rum kalmasin, her giin kizzm
muayenehaneme gotiireyim ki
calisabileyim diye devlete bag-
vurdum. Tek talebim her sabah
kizimla ise gidip her aksam
onunla eve déonmekti. Seyahat
Izin Komitesinde onlarca ki-
siyle birlikte, sosyal mesafe
kuralina uymayan bir kalaba-
Iigin icinde saatlerce bekledik-
ten sonra elime bir not kagidi
tutusturuldu. Notta el yazisiyla
“56 yas evden cikamaz” yazi-
yordu, nokta! Dolayisiyla ki-
zimla 2 ay 3 hafta slirecek olan
ev hapsi maceramiz resmen
baslamis oldu. Baslangicta has-
talarimi ne yapayim, kizima
nasil bakayim, onu nasil oya-
layayim, sayfalarca 6devi yap-
tirayim mi yoksa bos mu ve-

reyim, evimi temizleyeyim mi
yoksa pis mi kalsin, annemi
gbrmek igin gocugu evde yalniz
m1 birakayim yoksa annemi
yalmz mi birakayim bilemedim.
iki hafta felc olmuscasina ev-
den hi¢ ¢ikmadan kizimla oy-
nadim, internetten aktiviteler
bulup bir ugras 6gretmenine
doniistiim, anaokulu 6gretmeni
gibi kizima calismalar yaptir-
dim. Bu stirecin hemen basinda
hastalarima mesaj atmis ve
onlara bir siire yiz yiize go-
rismeler yapamayacagimi, 2
hafta sonra da evden online
terapilere baslayacagimi bil-
dirmistim. iki haftanin sonun-
da kizimin anaokulunun online
egitimi basladi, benim de has-
talarimin online goriisme ta-
lepleri giderek artti. 5 yasina
kadar eline tablet/telefon al-
mamis, bilgisayar basina otur-
mamig kizima mecburen bil-
gisayar kullanmay1 6grettim.
Online ders ¢ilesini bu yaziy:
okuyan tim anneler (ve bazi
babalar) bilir, oraya hi¢ gir-
meyecegim ¢linkl bence o bagh
basina bir yazi konusu olmali!

Covid-19 herkesin ruh sag-
ligin1 bozdu ama en cok da
psikolojik rahatsizlig1 olanlar:
etkiledi. Kompanse olan so-
runlar dekompanse hale geldi.
Yillardir remisyonda olan has-
talarimin gikayetleri tekrar bas-
ladh ve iyilesmekte olanlar gene

kotilesti. Tim toplum regrese
oldugu icin de (tuvalet kagidi
stoklamak ne de giizel bir or-
nektir buna) terapistten talep-
ler, cocugun annesinden talep-
leri misali, iyice artti. Kiigliciik
cocukla tek basima ev hapsin-
deki bendeniz, online terapilere
Nisan'dan itibaren mecburen
basladim. Giinde maksimum 3
hasta gérmeye 0zen gosterdim,
gorismeler sirasinda da Yag-
mur'a oyalansin diye mecburen
televizyon izlettim. Tabii ki
hasta goriismeleri sirasinda ki-
zim s1k sik calisma odama gel-
di, bazen hastalarimla sohbet
etti, bazen odadan cikmaya-
cagim diye tutturdu, bazen ke-
dimiz Sans1 kucaklayip onu
hastalarimla tanistirdi, bazen
acikti, bazen susadi, bazen de
cok sikildi ve “Anneeeee hasta
goriismen ne zaman bitecek?”
diye sordu. Arada ben caligir-
ken ev kazalar1 gegirdi, hatta
birinde diisiip 6n disini kird.
Hem para kazanmak icin, hem
aklimi kacirmamak amaciyla,
hem de tiim kalbimle inanarak
ettigim Hipokrat yeminini boz-
mamak i¢in calismak zorunda
olan ben bu kaosun goébeginde
tam bir ikilemdeydim: Galisa-
rak Yagmur'a haksizlik ediyo-
rum X Galismazsam hastala-
rima haksizlik olacak. Peki
bana ne olacak kismina o ilk 3
ayda heniiz gelmemistim neyse
ki...

71 yasinda, yalniz yasayan
ve evden cikmasi yasak olan
annemi gormek igin 5 yasinda
olan, hiperaktivitesi nedeniyle
kan revan icinde kaldig1 ev ka-
zalar1 geciren kizimi evde bi-
rakmak da bir diger ikilemimdi.
Onu da riski goze alarak ¢oz-
diim. Yagmur'u evde 30-45 da-
kika yalniz birakip kogarak an-
neme gidiyor, anneme Covid
bulastirmayayim diye apart-
manm bahgesinden onunla soh-
bet ediyor, annemin “Hadi eve
git, Yagmur yalmiz diye cok
huzursuz oluyorum” israrla-
riyla kosturarak eve déntiyor-
dum. Arada da apartman go-
revlisinden isteyemeyecegim
seyler icin hizhica markete gidip
geliyordum. Neyse ki o 3 ay
ben evde yokken kizimin ba-
sina bir is gelmedi.

1 Haziran'da “normallesme”
baslayinca Yagmur anaokuluna
tekrar dondi ve ben de mua-
yenehaneme ve hastalarima
kavustum. Ogretmenlik ve te-
mizlikgilik gérevlerimden kur-
tulup tekrar doktor ve anne
olmustum. Covid'den korun-
mak icin artik cam acik hasta
goriiyor, her hastadan sonra
yarim saat mola verip odayl
iyice havalandiriyor ve hasta-
lar1 refakatcisiz kabul ediyor-
dum. Hizli baslayan normal-
lesme sonucunda ne yazik ki
biz hekimlerin korktugu basi-



miza geldi ve bir yandan hasta
sayilari, diger yandan saglk
calisan1 Olimleri hizla artti.
Benim de baz1 hastalarim Covid
olup randevularina gelemez
oldu. Bu sefer bende “ya bana
bir saat siireyle ayn1 odada go-
risme yaptigim hastalarimdan
Covid bulasirsa, ya agir gegi-
rirsem, ya hastaneye yatmak
zorunda kalirsam, ya ben de
kizima veya anneme Covid bu-
lagtirirsam” benzeri kaygilar
bagladi. Benim kaygilarimin
cok daha fazlasi hastalarimda
mevcut oldugundan randevular
hizla doluyor ve hastalar ran-
devu bulamayinca ariza ciki-
yordu.

Okullar yaz tatiline girince
kizimi mahallemizdeki bir kre-
se yazdirdim. Yaz bir sekilde
kazasiz belasiz gecti ve Eyliil
itibariyle kizim ilkokula bag-
lad1. Once online, sonra haftada
2 gilin ylz ylize ve 3 giin online
seklinde baslayan egitim kisa
bir siire sonra vaka sayisimdaki
artis nedeniyle online'a dondd.
Bu siirecte kizim evde kalmak,
ben de ise gitmek zorunda ol-
dugumuzdan bir 6gretmen ile
anlastik. Ancak 1.5 ay sonra
ben bir de yardimci 6gretmen
icin alisveris ve yemek yapiyor
hale geldigimi ve ekstra yo-
ruldugumu farkedince Yag-
mur'u gene mahallemizdeki bir
etiild merkezine yazdirdim. Dik-
katini toplamakta ¢ok zorlanan
kizim artik online derslerde o
kadar sikihyordu ki o sikintiyla
basg etmek icin el tirnaklarinin
etlerini yoluyordu. Derslerden
tamamen koptu, dikkat eksik-
ligi, hiperaktivite bozuklugu
artik kizzimin okulla iligkisini
bozuyor ve diinyanin en mutlu
¢ocuklarindan biri olan kizimi
¢ok mutsuz ediyordu. Gocuk
psikiyatrinin 6nerisiyle Kasim
ayinda kizima Ritalin baslandi.
Tam bir oh diyecekken kabu-
sum gercek oldu ve 4 Aralik'ta
bir hastamdan bana Covid bu-
lasti. Neyse ki hastamin kizi
hemen haber verdi de ben er-
kenden tam alabildim ve te-
davime derhal baglanmaig oldu.
Hastalik maalesef benden de
kizima ve sekreterime bulagti.
Covid'i gegiren bilir, sanki vii-
cudunuzda bir savas oluyor ve
bu savasin yaninda hipertansif
atak da, astim atag1 da, migren
atag1 da hafif kaliyor. Hepsini
yasamig bir insan olarak ben
boyle bir yorgunluk, boyle bir
bas agrisi, boyle bir karin agrisi,

boyle bir yataktan kalkamama
hali hi¢ gérmemistim. Ik 36
saat resmen gozumu agama-
dim, 6yle ki kizim hayatta olup
olmadigimi anlamak i¢in bir
kag kez gelip beni dirterek
uyandird1! O kadar perisandim
ki komsularim ve ailem yemek
birakmasalar herhalde ancak
kuru ekmek yerdik kizimla.
Pandemi siirecinde meslektag-
larimin komsulariyla yasadig:
nice tatsizligl (6rnegin apart-
mana asilan saglik calisanlar
asansori kullanmasin yazilari
vb.) bildigim i¢cin kendimi ¢ok
sansh sayiyorum dogrusu...

15 giinliik izolasyon sonrasi
Yagmur etiid merkezine, sek-
reterim ve ben de isimizin ba-
sina dondiik. Bir yandan an-
nelik, diger yandan doktorluk
derken dogru diizgiin dinlene-
medim.

Bir tiirld yorgunlugu istiim-
den atamayip en ufak bir iste
bile nefes nefese kalmaya de-
vam edince doktorum hastali-
gin 3. haftasinda oksijen satii-
rasyonumu gérmek istedi. Ak-
ciger HRCT temiz oldugu halde
P0O2=88 cikt1 ve derhal Kolsi-
sin 0.5 mg 2x1 baglandi. Neyse
ki kisa bir siirede PO2=95-97
diizeyine cikt1 ve beynime ok-
sijen gitmeye baglayinca ken-
dimi daha iyi hissetmeye bas-
ladim. Eger doktorum bu kadar
temkinli olmasaydi ben de
muhtemelen 6lmis olan saglik
calisanlarindan biri olacaktim,
kizim da kimsesiz kalacakti.
itiraf edeyim 6liimden hic kork-
muyorum ama ben 06lseydim
kizima ne olacaktiy1 disiin-
mekten de kendimi alikoyami-
yorum.

Pandemi kontrol altina ali-
namamis olsa da o kadar bu-
naldik ki kizimla, 23 Subat'ta
gelen okullarin 1 Mart'ta ag1-
lacag: haberi evde bir bayram
havasi yaratti. Kizimin ayni
gln distp ayak bilegini incit-
mesi ve bu sebeple de ayaginin
alciya alinmasi bile canimai si-
kamadi. Yiiz yiize egitimin bas-
lamasini dort gozle beklerken
27 Subat Cumartesi gini 6gle
sularinda valilik biz wvelilere
bir son dakika golii atarak okul-
lar1 agmayacagini agikladi. Ben
de bu yaziy1 1 Mart Pazartesi
giinli miithis bir hayal kiriklig:
icinde yaziyorum: Biz kadinlar,
anneler, doktorlar ve tim saghk
calisanlar tiikendik, sesimizi
duyan var mi1?

Hekimler En Cok Ig
Hastaliklari Istiyor

=

Hekimler TUSta en ¢ok i¢ hastaliklari, aile hekimligi ve goz
hastaliklar1 béliimlerini tercih etti.

Hekim Postas1

OSYM tarafindan 2020-TUS 1. ve 2.
Donem Degerlendirme Raporu yayim-
landi. Ocak 2021'de yayimlanan rapora
gore 6 bin 1551 birinci dénem, 6 bin
24’1 ikinci donem olmak tizere 2020
TUS'unda toplam 12 bin 179 kontenjan
acildi.

Sinava giren 25 bin 167 hekimden 5
bin 122 kadin, 4 bin 680 erkek olmak
iizere toplam 9 bin 802 hekim tercihlerine
yerlestirildi. 2377 kontenjan ise dolma-
du.

Yerlestirme sonugclarina gére TUS 1
ve 2. Donemlerde en fazla tercih edilen
béliim I¢ Hastaliklar: oldu. i¢ Hastaliklar
bolimiini birinci yerlestirmede 1882
ikinci yerlestirmede 1942 hekim tercih
etti. I¢ Hastaliklarindan sonra Aile He-
kimligi, G6z Hastaliklari, Anestezi ve
Reanimasyon ile Ruh Saghgi ve Hasta-
liklar: geldi. Bu bolimleri Fiziksel Tip
ve Rehabilitasyon, Radyoloji, Deri ve
Zuhrevi Hastaliklar, Gocuk Saghgi ve
Hastaliklari, Kulak Burun Bogaz Hasta-
Iiklari ile Gocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve
Hastaliklar izledi.

Sinavda cerrahi branslar son yillarda
oldugu gibi yine en az tercih edilen
branslar oldu.

Yerlesen adaylarin cinsiyet dagilimina
gore 2020 TUS'unda kadin hekimlerin
yerlestirmede agirlikli oldugu branslarin
basinda I¢ Hastaliklari, Aile Hekimligi,
Gocuk Sagligy ve Hastaliklari, Kadin Has-
taliklar1 ve Dogum, Anestezi ve Reani-
masyon geldi.

Ortopedi ve Travmatoloji bélimiine
2, Urolojiye ise 4 kadin hekim yerlesti.
Yerlestirmede kadin hekim sayisinin
daha az oldugu diger branslar ise Plastik,
Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi, Beyin
ve Sinir Cerrahisi, Kadiyoloji...

Acil Tip, Ortopedi, Genel Cerrahi, Rad-
yoloji, Uroloji, KBB ve Kardiyoloji ise

erkek hekimlerin yerlestirmede agirlikli
oldugu boéliimlerin basinda yer aldi

Sonugclar cinsiyet
esitsizliginin yansimasi

Ankara Tabip Odas1 Kadin Hekimlik
Komisyonu'nun yerlestirme sonuglarina
iliskin ac¢iklamasinda sonuclarin toplu-
mun tiim kesimlerinde yasanan cinsiyet
esitsizliginin saglik ortamindaki yansi-
mas1 oldugu belirtildi.

Aciklamada, “Saglik ugraslarinda sii-
regelen erkek egemen yapidan kaynaklh
olarak, uzmanlik alan segimlerinde, aka-
demik yasamda yiikselmelerinde, mesleki
gelisimlerinde, mesleki uygulamalarinin
degerlendirilmesinde, yonetici konum-
larda yer aliglarinda, 6zlik haklarini
elde etmelerinde, 6zel yasamlarini plan-
lamalarinda, gocuk dogurma ve yetis-
tirme siireclerinde, kamusal yasama ve
mesleki 6rgiitlenme ¢alismalarina kati-
Iimlarinda kadinlarin ayni konumdaki
erkek meslektaslarindan daha dezavan-
tajli oldugu belirgindir. Toplumdaki ata-
erkil normlar ve tiptaki eril sdylem, ca-
lisma ortamlarinda kadin hekimlere yo-
nelik mobbing ve her tiir siddet davra-
nisiin siradanlastirilmasina katkida bu-
lunmaktadir.” denildi.

Sorunlar1 goriniir kilarak c¢oziime
ulasma ¢abasinda, ¢alisma ortamlarinda
toplumsal cinsiyet esitligini saglamaya
doniik diizenlemelerin, tutum belgeleri-
nin, stratejik eylem planlarinin olustu-
rulmasi ve yasama gecirilmesi ve bu sii-
recte saglik ugraslarinda gorev alan ka-
dinlarin dayanismasi ve meslek orgiit-
lerinin soruna sahip ¢itkmasinin énemine
degindi.

Her firsatta toplumsal cinsiyet esitli-
gini vurgulayan Ankara Tabip Odasi'nin
basta saglik ortami olmak tizere toplu-
mun tim kesimlerinde bu bilincin olus-
masl i¢in calismay: stirdiirecegi duyu-
ruldu.




Kansu Yildirim

Covid-19 Pandemisi nede-
niyle 22 Subat 2021 tarihi iti-
bariyle diinya genelinde 111
milyon vaka goriildi, 2.46 mil-
yon insan yagamini yitirdi. Bir
yilin1 doldurmak iizere olan
pandemi siiresinde iilkelerin
icine diistiigii sadece saglik kri-
zi olmadi. Saglik krizine eslik
eden ekonomik ve toplumsal
krizler de pandeminin mevcut
etkisini derinlestirdi. Saghk
hizmeti sunumunda kamunun
0zel sektér mantigina gore ya-
pilandirilmasinin ve metalas-
tirilmasinin yol agtig1 sorunlar,
saghik hakkina erisimde sos-
yo-ekonomik esitsizlikler vi-
risle beraber daha da belir-
ginlesti. Pandemi, bu yoniiyle,
oncelikle yoksullar, evsizler,
miilteciler, igsizler ve alt gelir
grubundakiler tizerinde yikici
etkilerini gosterdi. Buna kar-
silik pandemi hem kendi zen-
ginlerini yaratti hem de servet
dagiliminin dengesini ultra-
zenginler lehine bozdu.

Uluslararas: Galisma Orgii-
ti'niin (ILO) yayinladig bir ra-
pora gore kamu ve sosyal ha-
yata salgin nedeniyle getirilen
kisitlamalar 2020 yilinda kii-
resel toplam ig saati sliresinde
yiuzde 8,8lik bir azalmaya ne-
den oldu. ILO bunun, 114 mil-
yon kayith issiz dahil toplam
255 milyon tam zamanli isin
kayb1 anlamina geldigini agik-
lad1. Issizlik kiiresel olarak
yizde 1,1 ya da 33 milyon kisi
artarak 220 milyona ¢ikt1.! ILO
verilerine gore diinya niifusu-
nun ylizde 55'i, yani yaklasik
4 milyar insan sosyal sigorta
veya sosyal yardim kapsaminda
bulunmuyor, issizlerin ise yal-
niz ylizde 20'si hiikiimetlerin
igsizlik yardimlarindan yarar-
lanabiliyor.

Uluslararas: arastirmalarda
bolgesel catismalar, iklim de-
gisikligi ve pandemi nedeniyle
2021 sonuna kadar 150 milyon
insanin “asir1 yoksulluga” dii-
sebilecegi, giinde 1,90 dolarin
altinda yasayan niifusun 2020
sonunda ylzde 9,1'den yiizde
9,4'e cikacag: tahmin ediliyor.2
OXFAM isimli kiiresel esitsiz-
likleri inceleme kurulusunun
raporuna gore yoksullugun ve
esitsizligin daha da derinlestigi
pandemi doneminde diinyada
giinde 12 bin kisi achiktan 6lme
riskiyle karsi karsiya kaliyor.

Covid-19 Zenginleri

Soldan saga: Stéphane Bancel, Stevanato Sergio Stevanato ve

Isciler, issizler, yoksullar,
miilteciler, gogmenler, aclik ile
hastalik arasinda bir tercihe
zorlanirken salgimin sekiz ayini
kapsayan 18 Mart-24 Kasim
tarihleri arasinda patronlarin
serveti ylizde 34 artti. Kargo,
ulasim, teknoloji alanlarinda
faaliyet gosteren tekellerin sa-
hibi ABD'li milyarderlerin top-
lam servetleri 1 trilyon dolar
artarak 4 trilyon dolara ulasti.?

Pandemiyle miicadelede en
onemli aracglardan birisi olan
aslya erisim konusunda da
mevecut esitsizlikler biiytik bir
sorun olarak karsimiza gikiyor.
Birlesmis Milletler Genel Sek-
reteri Antonio Guterres, “10
tilke diinyadaki koronaviriis
asilarinin ytizde 75'ini alirken
130 tlkeye bir doz as1 bile git-
medi" diyerek as1 adaletsizligine
tepki godstermisti. Economist
Intelligence Unit isimli diisiince
kurulusunun éngoriisiine gore
ise baz1 yoksul iilkeler 2023'e
kadar as1 kampanyalarini ta-
mamlayamayacak.

OXFAM'in gectigimiz aylar-
da yayimladig: esitsizlik rapo-
runa gore, Jeff Bezos, Bernard
Arnault, Bill Gates, Mark Zuc-
kerberg gibi isimlerin bulun-
dugu diinyanin en zengin 10
kisisinin serveti Mart 2020 ile
Aralik 2020 arasinda net olarak

Ugur Sahin
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540 milyar dolar artt1. Raporda,
bu servet artigindaki rakamin
tim diinya niifusunun asilan-
mas1 ve hic kimsenin pandemi
nedeniyle yoksulluga diisme-
mesi icin yeterli oldugu vur-
guland1.*

Ne var ki, viriis zenginleri
daha fazla zengin etti. Forbes
Dergisi'nde yayinlanan aras-
tirmaya gore kiiresel milyar-
derler listesine 2020 yil1 iceri-
sinde 50 saglik devi eklendi.®
Varlik yoneticisi UBS ve sir-
ketlere yatirim danigsmanlik
hizmetleri veren Pricewater-
houseCoopers tarafindan Ekim
aymnda yayimlanan rapora gore,
saghk sektoriindeki milyarder-

lerin servetleri 7 Nisan ile 31
Temmuz arasinda ylizde 36,3
artis gostererek, 402,3 milyar
dolardan 548 milyar dolara
yikseldi. Saglik sektorii, mil-
yarder servetindeki toplam ar-
tista teknoloji sektoriinden son-
ra ikinci sirada geliyor.®

Genevieve Leigh'nin konuyla
ilgili analizine gore saglik mil-
yarderlerinin servetlerinin ne-
redeyse tamaminin ortak 6zel-
ligi, borsa fiyatlarindaki devasa
yiikselise dayanmalaridir. Viriis
hizla kiiresellegirken, yatirim-
cilar asilarin, tedavilerin, tibbi
cihazlarin ve ilgili alanlarin
gelistirilmesinde yer alan sir-
ketlere akin ettiler. Ayni za-

manda ABD, Avrupa ve diinya
genelindeki merkez bankalari,
mali piyasalara trilyonlar pom-
palayarak borsa fiyatlarindaki
ylikselisi garantiye aldilar.” Sag-
Iik milyarderlerinin servetin-
deki artig, 2018'in basindan
Temmuz 2020'nin sonuna ka-
dar karsilastirildiginda buyt-
mektedir. Bu donemde 1.690
saglik milyoner/milyarderinin
sahip oldugu toplam servet,
yiizde 50,3 artarak 658 milyar
dolara yiikseldi.

Goriilecegi tizere Covid-19
pandemisi saglik krizi boyu-
tunun yana sira, toplumsal eko-
nomik esitsizligi artiran, saglik
hizmetlerinde tekellesmeye hiz
kazandiran bir faktor olarak
da karsimizda duruyor.

I- ILO: 2020’de 255 milyon is
kaybi yasand,
https://www.dw.com/tr/ilo-
2020de-255-milyon-i%C5%9F-
kayb%C4%B1-
ya%C5%9Fand%C4%B1/a-
56337297

2- Covid-19 Fuels World's First
Rise in Extreme Poverty Since
1990s, https://www.bloom-
berg.com/news/articles/2020-
10-07/covid-19-fuels-world-s-
first-rise-in-extreme-poverty-
since-1990s

3- US Billionaire Wealth Surges
Past $1 Trillion Since Begin-
ning of Pandemic, https://ine-
quality.org/great-divide/u-s-bil-
lionaire-wealth-surges-past-1-
trillion-since-beginning-of-
pandemic/

4- Covid: Oxfam'a gére en zen-
gin 10 kisinin salgin dénemin-
deki kazanciyla herkese yetecek
sayida agt satin alinabilir,
https://www.bbc.com/turkce/h
aberler-dunya-55800992

5 -Meet The 50 Doctors, Scien-
tists And Healthcare Entrepre-
neurs Who Became Pandemic
Billionaires In 2020
https://www.forbes.com/sites/g
iacomotognini/2020/12/23/mee
t-the-50-doctors-scientists-and-
healthcare-entrepreneurs-who-
became-pandemic-billionaires-
in-2020/?sh=33c951eabcd9

6- Genevieve Leigh - “Pandemic
profiteers: Forbes adds 50 he-
alth care moguls to its list of
global billionaires”
https://'www.wsws.org/en/ar-
ticles/2020/12/29/bill-d29.html
(Tiirkgesi igin:
https://'www.wsws.org/tr/ar-
ticles/2020/12/30/bill-d30.html)

7- Genevieve Leigh - “Pandemic
profiteers”



Dr. Canoglu;
“Gezme virusu
bulasmis bir kere,

tedavisini

biliyorum...”

Hekim Postas1

Dr. A. Nur Canoglunun 1984
yilinda &6grenciyken goniilli
calisma kamplarina trenle fark-
1 rotalardan gidip gelerek bir-
¢ok Avrupa tilkesini gezmekle
baslayan gezginligi zaman igin-
de uzaklara uzanmis, Rusya,
Kuzey ve Glney Amerika, Af-
rika, Kiiba, Japonya, Fas, Su-
riye, Gin, Ozbekistan, Vietnam,
Avustralya gibi 90'a yakin il-
keyi gérmiis. Dr. Canoglu gez-
me tutkusunu “Gezme viriisi
bulasmis bir kere, tedavisini
biliyorum, daha cok gezmek,
daha cok insan tanimak...” diye
anlatiyor. Seyahatleri sirasinda
gencleri, 6zellikle geng kadin-
lar yurtdisina cikmaya, kamp-
lara katilmaya cesaretlendir-
mek icin yazmaya karar veren
Dr. Canoglu gezilerde not tut-
maya, hatta daktilo alip yaz-
diklarini dosyalamaya basla-
mis.

Sirada “Bir Beyaz Sach”
var

“Isvec'te, Tiirklere ‘Kara ka-
falilar’ dendigini duyup uzi-
lince kitabinin adini ‘Bir Kara
Kafali...” veya ‘Siyah Sach Bir
Tirk Kizi..." koymaya karar
vermis. Baska bir yazarin ben-
zeri isimle kitap yazdigini go-
riince notlar1 bir kenara ati-
vermis. 30 yil sonra arkadas-

larinin 1srar1 ve emekliligin
verdigi zamanla tekrar havaya
girip kitaba baslamis ve ‘Kara
Kafali’ segenegini secmis. O
yillarda siyah sagliymis zaten.
Kitap fotografli olacagi igin
kuse kagida basilip kalin ola-
cag1 dustntlince ikiye ayril-
mis. Artik sarisin oldugundan,
ikincisi de ‘Sar1 Kafali" olsun
bari demis.

Dr. Canoglu, “Kara Kafali Bir
Tiurk Kizinin Gezi Anilan” ki-
tabinda 2010'a kadar gezdigi
ulkeleri, “Sar1 Kafali Bir Turk
Kizinin Gezi Anilar1” kitabinda
ise 2010 ve sonrasindaki gezi-
lerini anlatiyor.

Korona pandemisi veya bas-
ka sorunlar engel olmaz da ge-
zilere devam ederse ilerde ‘Bir
Beyaz Sagli...” diye anilarim
yazmaya devam etmeyi umu-
yor. Dr. Canoglu'nu en mutlu
eden seyse kendisi kadar gezme
firsat1 bulamayanlarin kitap-
larm1 okuduktan sonra ‘oku-
yunca gezmis kadar olduk’ de-
mesi.

Mimarlik isterken
kendini tipta buluyor
Dr. Canoglu, istanbul Capa
Tip Fakiiltesi'nden mezun ol-
duktan sonra Bartin Devlet

Hastanesi Acil polikliniginde
ve Kurucaslle Saglik Ocagi'nda
zorunlu hizmetini yapmis, son-
ra TEK, Gankaya Belediyesi ve

Peru - Machu picchu

Ankara,Tablp Odas1 uyelerinden Dr. A. Nur Canoglu ile bugiine
kadar gezdigi 90'a yakin iilkeye dair anilarim1 yazdig1 “Kara Kafali
Bir Tiirk Kizinin Gezi Anilar1” ile “Sar1 Kafali Bir Tiirk Kizinin Gezi
Anilar1” isimli iki kitab1 hakkinda konustuk.
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en son da 25 y1l ODTU Saghk
Merkezi'nde pratisyen doktor
olarak calisarak emekli olmus.
ODTU mimarlik béliimiinii is-
terken babasinin istegiyle ken-
dini tipta bulan Dr. Canoglu
bu meslekten kurtulma planlari
yaparken zamanla meslegini,
insanlara doktor olarak faydal
olmay1 sevmis

Kitapta tilkeler kadar
filmler de var

El yeteneklerini heykel, se-
ramik, resim, ¢ini, kege, dikis,
tahta boyama, ebru, maket
yapmak gibi el islerinde de-
gerlendirmeye caligsmis. Mes-
leki stresini korolarda atmuis.
Sinema da hayatinda biyik
yer edinmis. Bu yiizden kita-
binda da her gezi sonuna o bo-
limde yer alan tlkelerle ilgili
tavsiye ettigi 700 civarinda fil-
mi yazmis.

Gezi rotalarinin
bitmemesinden ¢ok
memnun

Dr. Canoglu deneyimlerini
“Doktor maasiyla gezmek zor
ama kiyafete vs. pek para har-
camayip, ekonomik yasayip sa-
dece gezmeye para ayirinca
cok gezilebiliyor. Tabii 6zellikle
ogrenciyken hosteller gibi ucuz
yerlerde kalmak, trenle gez-
mek, gezerken de ekonomik
davranmak gerekiyor. Bizde
de, tim diinyada da tacizler,
hirsizliklar olabiliyor, bunlar-
dan korkmayip 6nlemleri alip
dikkat ederek gezmeli. Geng-
lerin kaynasmalar1 dinyada
baris1 artirabilir, tilkelerimize
bakis1 degistirebilir. Bugiinlerde
benden daha iyi gezgin olan

pora

gen¢ cok. Ben hala gezeme-
yenleri tesvik etmek istiyorum.
Tabii bazi maceralarim tersine
etki yapmaz ve ders alirlarsa...”
ciimleleriyle paylagiyor.

Tirkiye'de de Hakkari civar:
disinda pek cok yeri gezdigini
ama Tirkiye'yi bitiremedigini
soyleyen Dr. Canoglu gezi ro-
talarinin bitmemesinden cok
memnun.

“Doktor olmami, diinyay1

gezebilen 6zgiir bir kadin ol-
mami1 Atatlirk ve silah arka-
daslarina bor¢luyum” diyen Dr.
Canoglu, o glinkii vizyonla, koy
enstitiileriyle devam edebil-
seydik bu yazilar1 yazmama
bile gerek kalmazdi belki...”
diye sozlerini bitiriyor...

Not: Dr. Nur Canoglu'nun
kitaplar nurcngl@yahoo.com
adresinden temin edilebilir.
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